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د چاپ کال: ۱۳۹۹ ه. ش. 








ملي سر ود 


دا وطن افغانستان دی 
کور د سولې کور د توري 
دا وطن د تولو کور دی 
د پښتون او هزاره وو 
ورسره عرب» گوجر دي 
براهوي دي. قزلباش دي 
دا هېواد به تل خليري 
په سینه کې د اسيا به 
نوم د حق مو دی رهسر 


دا عزت د هر افغان دی 
هر بچی یې قهرمان دی 
د بلوخو د ازبک و 
ډدترکمنو د تاحک و 
پامیریان. نورستانیان 
هم ایماق. هم پشه بان 
لکه لمر پر شنه آسمان 
لکه زره وي جاوی‌دان 
وابو الله اکر وایو الله اکر 








د پوهنې وزارت 


د ښوونکي لپاره 
د کمپیوټر د تدریس لارښود 
لسم ټولگی 


د چاپ کال: ٩‏ ھ. ش. 


الف 





مضمون: د کمپیوټر د تدربس لارښود 

مؤلفین: د تعليمي نصاب د کمپیوتر څانگې د درسي کتابونو موّلفین 

ټولگی: لسم 

د متن ژبه: پښتو 

انکشاف ورکوونکی: د تعليمي نصاب د پراختیا او درسي کتابونو د تألیف لوی ریاست 
خپروونکي: د پوهنی وزارت د اریکو او عامه پوهاوي ریاست 

د چاپ کال: ۱۳۹۹ هجري شمسي 

برېښنالیک پته: curriculun@moe.gov.af‏ 


د درسي کتابونو د چاپ. وبېش او پلورلو حق د افغانستان اسلامي جمهوریت د پو وزارت سره 
محفوظ دی . په بازار کې يې پلورل او پېرودل منع دي. له سرغړوونکو سره قانوني چلند کیږي. 


د پوهنې د وزير پیغام 

اقرا باسم ربک 
د لوی او بښونکي خدای ج شکر په خای کوو. چې موږ ته یې ژوند رابښلی» او د لوست او لیک له نعمت څخه یې 
برخمن کړي یو او د الله تعالی پر وروستي پیغمبر محمد مصطفی بم چې الهي لومرنی پیغام ورته (لوستل) و. درود 
فا 
خرنگه چې ولو ته ښکاره ده ۱۳۹۷ هجري لمریز کال د پوهنې د کال په نامه ونومول شو. له دې امله به د گران هبواد 
شوونیز نظام د ژورو بدلونونو شاهد وي. سوونکی. زده‌کوونکی, کتاب. شوونخی. اداره او د والدینو شوراگانی د هبواد 
د پوهنیز نظام شپرگوني بنستیز عناصر بلل كيري. چې د هبواد د ښوونې او روزنې په پراختیا او پرمختیا کې مهم رول 
لري. په داسي مهم وخت کی د افغانستان د پوهني وزارت د مشرتابه مقام» د هبواد په ښوونیز نظام کې د ودې او پراختیا 
په لور بنستیزو بدلونونو ته ژمن دی. 
له همدې امله د شوونیز نصاب اصلاح او پراختیاء د پوهنې وزارت له مهمو لومړیتوبونو څخه دي. همدارنگه په 
ښوونځیو. مدرسو او ټولو دولتي او خصوصي ښوونيزو تأسیساتو کې» د درسي کتابونو او د ښوونکو د تدریس لارښود 
محتواء کیفیت او توزېع ته پاملرنه د پوهنې وزارت د چارو په سر کې خای لري. مور په دې باور یو. چې د باکیفیته 
درسي کتابونو له شتون پرته. د ښوونې او روزنې اساسي اهدافو ته رسبدلی نشو. 
پورتنیو موخو ته د رسېدو او د اغېزناک ښوونیز نظام د رامنځته کولو لپاره. د راتلونکي نسل د روزونکو په توگه. د هېواد 
له ټولو زره سواندو ښوونکو. استادانو او مسلکي مدیرانو څخه په درناوي هیله کوم. چې د هېواد بچیانو ته دې د درسي 
کتابونو په تدریس. او د محتوا په لېږدولو کې. د دې لارښود څخه په گټې اخیستنې سره. هیڅ ډول هڅه او هاند ونه 
سپموي. او د يوه فعال او په ديني. ملي او انتقادي تفکر سمبال نسل په روزنه کې. زيار او کوښښ وکړي. هره ورځ د 
ژمنې په نوي کولو او د مسوولیت په درک سره. په دې نیت لوست پیل کړي. چې د نن ورځې گران زده کوونکي به سبا 
د يوه پرمختللي افغانستان معماران. او د ټولنې متمدن او گتور اوسېدونکي وي. 
همدا راز له خوږو زده کوونکو څخه. چې د هېواد ارزښتناکه پانگه ده. غوښتنه لرم. څو له هر فرصت څخه گټه پورته 
کړي. او د زده کړې په پروسه کې د خیرکو او فعالو گډونوالو په توگه. او ښوونکو ته په درناوي سره. له تدریس څخه 
ښه او اغېزناکه استفاده وکړي . 
په پای کې د ښوونې او روزنې له ټولو پوهانو او د ښوونیز نصاب له مسلکي همکارانو څخه. چې د دې لارښود کتاب په 
لیکلو او چمتو کولو کې یې نه ستړې کېدونکې هلې ځلې کړې دي. مننه کوم. او د لوی خدای له دربار څخه دوی 
ته په دې سپیڅلې او انسان جوړوونکې هڅې کې بریا غواړم. 
د معياري او پرمختللي ښوونیز نظام او د داسې ودان افغانستان په هیله چې وگري ېې خپلواک. پوه او سو کاله وي. 

د پوهنې وزير 


دکتور محمد میرویس بلخي 





لړ لیک 
سرلیک 
سریزه 
د کمپیوترد زده کړې د درسي پرو گرام پېژندنه 
د کمپیوتر تعریف 
د کمپیوټر تاریخچه 
د زده کړې موخې 
د تدریس لارې چارې او بېلگې 
لومړی لوست: کمپیوتر څه شی دی؟ 
دویم لوست: له کمپیوټر څخه په مغازو او سوپر مارکیتونو کې گټه اخیستل 
دریم لوست: له کمپیوټر څخه د گټې اخيستني پايلي 
خلورم لوست: د کمپیوترونو ډلبندي 
پنخم لوست: د کمپیوټر هاردویر (۳12707276) 
شپږم لوست: م رکزي پروسیس کوونکی واحد 
اووم لوست: 50117676 Put‏ د کمپیوتر سافتویرونه 
اتم لوست: له وینډوز سره کار پیل ×P(‏ ۷۷1۳0۵۷۷5 ) 
نهم لوست: د1871 په مینو کار کول 
لسم لوست: اکونت (6601011 ۸ ) او د هغه پرانیستل 
یوولسم لوست: د پښتو ژبی ورزیاتول 
دولسم لوست: مایکروسافتِ پینټ پروگرام 
دیارلسم لوست: د ورد پد پرو گرام (۷۵0۲0۳۵0) 
خوارلسم لوست: د ورد پرو گرام پپژندنه ۱7083107 ۷۷۵۲۵ Ms‏ ) 
پنخلسم لوست: د ورد 0 پرو گرام دپاني مهمي برخي 
شپارسم لوست: د وسایلو پټه (10010275) 
اوولسم لوست: له ورد ۷۷۵۲0 پروگرام څخه وتل 
اتلسم لوست: پر متن باندي کار کول 
نولسم لوست: د متن کاپي کول او غوخول 
شلم لوست: د لیک دري تنظیم (561108 16700370 ) 
پوویشتم لوست: فایل ميو( 1/1610 ۳116) 
دوه ویشتم لوست: لټون (5627600) 
درویشتم لوست: 01 یا د سمون مینو 
څلور ویشتم لوست: د اینزټ مینو 1٧٧610100‏ 195611 ) 
پنخه ویشتم لوست: د جدول جورول (۲12010) 
شیر ویشتم لوست: فارمټ یا د بڼې ور کولو مینو 
اووه ویشتم لوست: پارگراف 
اته ویشتم لوست: کمپیوټري او انټرنيټي شبکې 000110 اک 01000167)) 
نهه ویشتم لوست: پراخه شبکه یا (Wide area Network)W AN‏ 























































































































یادونه: په دې لارښود کې د هر سرلیک د تدریس لپاره په اوونۍ کې یو درسي ساعت په پام کې نيول شوی دی او 
د هر لوست اضافي معلومات د ښوونکي د پوهې لپاره دي» ترخو د زده کوونکو د تعليمي سطحې په لوړول وکې 


ورسره مرسته وکړي. 


نوټ: 

موږ ټولو ته معلومه ده چې د ټکنالوژي په برخه کې ډېرې اصطلاح گانې په انگليسي ژبه کارول شوي دي» تر ډېره 
خایه کوښښ شوی چې خيني اصطلاح گانې بې په پښتو واړوو چې د هماغې کلمې مفهوم هم ولري» خو خيني 
داسې اصطلاح گانې شته چې په پښتو کې ورته کومه مناسبه کلمه نشته او که وي نو د هماغې کلمې مفهوم نه افاده 
کوي. 


سریزه 


تعليمي نصاب څه شی دی؟ په دې اړه دیری پوهان بېلا بېل نظرونه لري» او په بېلابېلو ډولونویې تعريف کړي چې 
ځينې تعریفونه يي دادي: هغه پوهه معلومات» مهارتونه او تجربې چې زده کوونکي د ښوونځي د هدف له مخې په 
ښوونځي او له ښوونځي څخه بهر لاسته راوړي» تعلمي نصاب گنل کیږي» خيني نې بيا د درسي کتابونو محتویات 
بولي لنډ ښوونیز یا تعليمي نصاب هغه لارښود دی چې د ښوونې او روزنې ټول فعالیتونه په کې شامل او ترلاسه کول 
یې هدف دی. 


په افغانستان کې د ښوونې او روزنې عمومي هدفونه. د افغاني ټولنې د ارزښتونو او د علم او پوهې د هر ارخيزي 
پراختیا په پام کې نیولو سره ښوونې او روزنې ته د بوي ټولنې د ارتیاوو پر بنسټ ټاکل شوي دي. تعليمي نصاب تل 
د بدلون په حالت کې دی او د بشري ټولنې ورخنیو غوښتنو ته د ځواب ویلو په خاطر لاپسې غوريري او پراختیا 
مومي. 

لاندې موضوعگانې په افغانستان کې د ښوونې او روزنې بنسټي توکي دي: 

الف - اعتقادي او اخلاقي هدفونه 

د زده کوونکو د عقيدتي او اخلاقي روحيي د پیاورتیا لپاره لاندې ټکي په پام کې نيول شوي دي: 

- داسلام د سپيخلي دين پر بنسټونو د ایمان او عقيدي پياوري کول؛ د قرآن او د پيغمبر به د سنتو د لارښوونو 
له مخې له افراط او تفریط پرته د اسلامي ليد پراختیاء 

۰ د خدای ا پپژندلو په موخه د خان پپژندلو د روحبې رامنخته کول» 

- پر نفس د باور او اخلاقي نبکو خویونو د رامنخته کولو د روحبې پیاورتیا 

- دنظم او دسپلین د روحیې رامنخته کول او قانوني ارزښتونو ته درناوی» 

- د بوونیزو» روزنیزو او ټولنیزو ارزښتونو په وراندي د مسوولیت د درک او پېژندلو د روحبي پیاورت. 

ب - علمي او تعليمي هدفونه 

زده کوونکي د تعليمي بهیرونو په پایلې کې» چې د تعليمي نصاب او له تعليمي نصاب خخه بهر د نورو فعالیتونو له 
لاري سرته رسيرري بنستي او بنستیزه پوهه ترلاسه او خپلي لوري فكري ورتياوي پراخوي. له دې امله لاندي علمي او 
تعليمي هدفونه په پام کې نيول شوي دي: 

- داوربدلو خبرو کولو؛ لوستلو او لیکلو په خبر د زده کړې د ورتیاوو ترلاسه کول او خوا کمنول» په رسمي او 
بهرنیو ژبو کې د شمپر او حسن خط زده کړه» 

د زده کړې د ورتیاوو ترلاسه کول د زده کړې په بهیر او له هغې خخه په ترلاسه شوو نتیجو کې د خاني 
ارزونې په موخه د استعدادونو ودې 

- په علمي او فرهنگي برخو کې د تفکر مطالعې» خبرني او نوښت پیاوړتیا 

- د پوهنو فنونوه معاصري تکنالوژی او د ارتیا ور فردي او تولنیزو مهارتونو لاس ته راورل» 

- دفردي او تولنیزو ستونزو د هوارولو په موخه د ورتیاوو ترلاسه کول. 


ج - فرهنگي او هنري هدفونه 

لاندي هدفونو ته د رسېدلو له لاري تولنیز فرهنگ او هنر بډای او پراخیدای شي: 

- د فرهنگ او ملي هنرونو (لاسي صنایعو. سکوی (سوزن دوزۍ)» گنډ او بدلو» مهندسی» انخورگری» خطاطی؛ 
رسامی او د کورونو د ښکلي کولو) او سالمو نریوالو هنرونو پپژندل او فرهنگي او تاريخي میرائونو ته درناوی او د 
هغوی د ساتني د روحیې پیاوړتیاء 

- دهنري او ښکلايېزو استعدادونو او ذوقونو پیژندنه» پالنه او لارښوونه» 

۰ د افغانستان د تاریخ او فرهنگ» اسلامي تمدن او نورو هېوادونو د فرهنگ پېژندل» 

۰ د افغاني ټولنې د منلو دودونو او فرهنگ وده او د ارزښتونو ساتنه» 

- ديو کسیزو او ډله یپزو فعالیتونو د تمرین له لارې د هنري مهارتونو پراختیا. 

د - مدني او تولنیز هدفونه 

د لاندي هدفونو ترلاسه کول به د يوي کورنی» کلي» سیمې» د ملي او نربوالی ټولنې د بو غړي په توگه د زده 
کوونکو دریخ ته وده او پراختیا وركري: 

- د ملي نوامیسو د ساتنې او د برابرو حقونو او اسلامي اخلاقو پر بنسټ د کورنیو اریکو د ټینگښت د روحیې پیاورتیا 
- دورو رگلوی» مرستې» سولې» ټولنیز عدالت» ملي او نړیوال پیوستون د روحيي پیاوړتیا 

۰ د خیرغوښتنې» د اخلاقي فضایلو د ودې» له جگړې سره د ضدیت او له نشه يي توکو سره د مبارزې د حس 
پیاوړتیاء 

- قانون ته د درناوي او د هغه د منښت» له قوم» جنس» سن؛ اقتصادي او تولنیز دریخ او سياسي تړاو په پام کې 
له نیولو پرته د هرچا د قانوني حقونو د حمایت او ساتنې د روحبي پیاوړتیاء 

: په ديني» فرهنگي» ولنیزو او اقتصادي فعالیتونو کې د گډون د روحیې وده او پراختیاء 

- په ټولنیزو اړيکو او پر فردي گټو د تولنیزو گټو د غوره گڼلو په لاره کې د تېرېدنې (عفوې) او سرښندنې د 
روحي پياوري کول» 

د نی وکو (انتقادونو) او د نیوکو د منلو او د فکر په خرگندولو کې د زغم او نورو ته د درناوي د روحيي 
رامنخته کول. 

- دافرادو شخصیت ته د درناوي» انساني کرامت او ه ټولنیزو چارو کې د معاشرت د ادبونو د رعایتولو د 
روحیې وده او پراختیا. 

هم - اقتصادي هدفونه 

ددي لپاره چې زده کوونکي د ټولنې په اقتصادي فعالیتونو کې د بربالیو گډون کوونکو په توگه راخرگند شي؛ 
لاندې مهم اقتصادي هدفونه په پام کې نيول شوي دي: 

- د ټولنې د اقتصادي ودې د ارتیا او له کورنیو سره د هغې د تړاو پېژندل» 

- د کار د اهمیت او ارزښت او په گټورو دندو کې د گډون د روحیې پیاوړتیا» 

- د سپما او قناعت او د اسراف او تجمل د مخنيوي د روحیې رامنخته کول» 

: د هېواد د اقتصادي سرچېنو پېژندل او له هغوی څخه د استخراج په سمو لارو چارو پوهېدل او د ملي گټو. 
شتمنیو او پانگو د ساتلو د روحیې پیاوړتیاء 

- د عرضې او تقاضا پر اریکو د زده کوونکو د پوهې د کچې لوړول. 


و - روغتيايي هدفونه 
د لاندي هدفونو په مرسته به د رغنده چاپیریال په پراختیا او د ژوند د سمو لارو چارو په اړه د زده کوونکو د پوهي 


- د خاني پاک ساتنې (حفظ الصحی) او د فردي او تولنيزي روغتیا په اړه د رغنده ژوند په لارو چارو پوهېدل» 
- دعمومي حفظ الصحې او د چاپیریال د پاک ساتني د روحبې پراختیا 

- له ناروغیو خخه د ساتلو په موخه له روغتيايي پوهې څخه برخمن کبدل او د بنستي مهارتونو پياوري کول» 

- دلارو چارو او شرایطو په رامنخته کولو کې د بدني او رواني روغتیا تا مینول او د سالمو تفریح خایونو لپاره د 
بدني روزني او ورزش او د خروبه چاپپریال چمتو کول» 

: د خمکنیو ماینونی وسلي کارونې» د نشه بي توکو د کارولو او د هوا د ككروالي له خطرونو خخه د مخنيوي 
لپاره د پوهې رامنځته کول او د ورتیاوو کارول... 


د کمپیوټر د زده کړې د درسي پروگرام پبژندنه 


کمپیوتر داسې برښنايي وسیله ده چې د ژوندانه په بېلوبېلو اړخونو کې ترې گټه اخیستل کېږي. په نننۍ نړۍ کې د 
ولو خلکو» په ځانگړې توگه د هغ وکسانو لپاره چې تاسیسات لري» کمپیوټر ډېر مهم او ارزښتمن گنل کېږي. په ننني 
عصر کې د کمپیوټر او تکنالوژۍ پراختیا او زده کړه د هرې ټولنې ارینه اړتیا ده. 
زده کوونکي کمپیوتر ددې لپاره لولي چې: 
- دهغې پر محتوا او ماهیت پوه شي. 

د ارتیا وړ مهارتونه زده کړي چې په کمپیوټر پورې اړوندې پدېدې تر تحقیق او څېړنې لاندې ونیولای شي. 
- د هغه د زده کړې له لارې د ټولنې د یو ښه شخص په توگه د کمپیوټر او تکنالوژۍ د محصولاتو څخه د 
گټې اخيستتي لپاره چمتو شي. 
- د ځان او د خپلو خلکو د روغتیا او سوکالی د ښه کولو لپاره چمتو شي. 
- دژوند د چاپیریال په ساتلو کې ونډه واخلي او نور هم کار ته وهڅوي. 
زموږ ولس په تبره بيا ماشومان به په روانه ۲۱ پیړۍ کې له نوو فرصتونو څخه برخمن شي او له نوو خنډونو سره به 
مخامخ نه شي. د هغوی له جملې څخه يوازي لږ شمېر د هغې په اړه انخور کولای شي. 
کله چې زموږ هېواد پرمختگ وکړي» شته تکنالوژي کاروي او نوې تکنالوژي را منځته کوي» تنکي ځوانان 
اوځوانان بايي د راتلونکي نسل د مخکښانو په توگه د کمپیوټر د علم او پوهې په واسطه یا د کمپیوټر او تکنالوژۍ د 
پوهې د ترلاسه کولو له لارې د نړۍ او په خانگري توگه د هېواد د ستونزو په هوارولو کې به لازمي ونډه واخلي. نو 
لازمه ده چې زموږ زده کوونکي پر کمپیوټر پوه شي. هغو ی د خبرني پلټنې او د مهارت د ترلاسه کولو پر بنسټ 
(د کمپیوټر بنسټونو (161) وینیوز (۷۷1008)» ورد (۷۷۵۲) اکسل(1:601) پاورپاینټ ٧0101(‏ 0901671) ته 
ارتیا لري. 
ددې اصل په پام کې نیولو سره د تکنالوژۍ د يوي څانگې په توگه کمپیوتر داسې تعریفوو. 


د کمپیوټر تعریف: 

کمپیوتر په اصل کې د (01001016)) له کلمې څخه اخیستل شوى دی چې معنا بې شمېرنه یا محاسبه ده. خو اوس 
کمپیوټر پر محاسباتو سربېره د ژوندپه نورو اړخونو کې هم په ډېره پراخه کچه کارول کېږي. د بېلگې په توگه: که 
له کمپیوټر څخه په گڼ شمېر سیستمونۍ لکه: د معلوماتو په لبرده مخابراتي سیستمونوه د سافټ ویر پرمټ د سړکونو 
او ودانیو په طرح او یزاین او د پیاوری 8011816 په کارولو د الوتکو او نورو عراده جاتو په دیزاین او طرح کې 
گټه اخیستل کېږي» نو پردي بنسټ کولای شوکمپیوتر په لاندي توگه تعریف کرو. 

کمپیوتر هغه بریبناییز ماشین دی چې پروگرام منونکی وي او منطقي او رياضيكي عملیې ترسره کړي. یا په بل 
عبارت: کمپیوتر ته پروگرام ليکل کېږي او هغه د لیکل شوي پروگرام سره سم عمل کوي» يعني ورکریز (180۷) 
اخلي او تجزیه او تحلیل (1۳068055) کوي يې او راکریز (0۷0010)) معلومات بپرته راکوي. يعنې د معلوماتو د 
اخیستلو او د همدي معلوماتو د تجزبې او تحلیل او ببرته د يوي مشخصې پایلي د ورکړې ورتیا لري. 


لومرني معلومات 

Basic Information 
موږ او تاسې ټول له محاسبې سره اشنا یو او په خپلو ورخنیو کارونو کې د جمع» منفي» ضرب» تقسیم اوله نورو‎ 
فارمولونو څخه کار اخلو چې په دې محاسبو کې ساده عملیې لږ وخت. مغلقې او پېچلې عملیې ډېر وخت ته ارتیا‎ 
لري» په دې عملیو کې تر ټول مهم عنصر د کار سمووالی او چیکوالی دی» نو ددې ستونزو د حل لپاره د نړۍ‎ 
ساینس پوهان په دې فکر کې شول چې داسې یو ماشین جوړکړي چې پورته يادې شوې ستونزي پرته له کومي‎ 
غلطۍ په لږ وخت کې سرته ورسوي» نو له ډېر فکر او هڅو وروسته بې یو ماشین د کمپیوټر په نوم جوړکړ.‎ 
په لومړي خل جور شوی کمپیوتر د ننني کمپیوټر په څېر نه وه د هغې وخت له کمپیوتر خخه ترننني کمپیوتر پوري‎ 
د کمپیوټر په څرنگوالي او فزيكي بڼه کې تر ډېرې اندازې توپیر راغلی دی» هغه په دې معنا چې لومړنی جورشوی‎ 
کمپیوټر بوازي د محاسبې لپاره جورشوی و» خو د نن ورځې کمپیوټر سربېره پردې چې محاسبوي کارونه سرته‎ 
رسوي. بلکې د ژوند په ټولوساحوکې د امکان ترحده پورې ورڅخه کاراخیستل کېږي.‎ 
که موږ او تاسې خپل چاپیریال ته ځیر شو نو تر ډېره حده پورې د کمپیوټر د کارولو گټې کتلی شوه د بېلگې په‎ 
توگه: ویلی شو چې په مخابراتي سیستم کې» کمپوز او دیزاین جوړول وکې» د انجينري نقشو پر جورولو کي په طبي‎ 
معایناتو کی د بانکي معاملو په حل کي د هوا د حالاتو په وراندوینه کې» د لیکونو په لېږدولو کې» په لوبو‎ 
کې» په سوداگریزو معاملاتو کې» په ښوونه اوروزنه کې» په امنيتي چارو او داسې نورو کې د کمپیوټر‎ )685( 
کارول یو څو محدودې بېلگې دي.‎ 


کمپیوټر خه شی دی؟ 

What is computer? 
کمپیوتر یو بريبنايي ماشین دی چې ساده او پیچبلی عملیې په سمه توگه او په ډېره چیکتیا سره سرته رسوي. د‎ 
کمپیوټر له پیژندنی وروسته به تاسې وگورئ چې دا ماشین ډېر پيچلي او مغلق د ماغي او فزيکي مسایل په ډېره‎ 
اسانۍ او په ډېر لږ وخت کې ترسره کولی شي» د کمپیوټر دکارونو په لیدلو کبدای شي» تاسې فکر وکړئ چې دا یو‎ 
جادوي بکسه ده» د یو غیر مسلکي شخص لپاره کبدای شي کمپیوټر ډېر ساده ښکاره شي او داسې فکر به وکړي‎ 
چې يوازي ساده محاسبې کولای شي او یا د لیکنې لپاره کارول کېږي» خو د کمپیوټر د یو مسلکي کس لپاره یو‎ 
ډېر حساس او پرمختللی ماشین دی چې د هغه په واسطه کولی شي ببلایبل ستونزمن کارونه وکړي» اداره ورباندي‎ 
وكري په لږ وخت کې تري ډېر کار واخلي او خبل کار د ډېر وخت لپاره پکې ثبت کړي. نو په لنډ ډول کولی شو‎ 
کمپیوتر داسې تعریف کرو:‎ 
کمپیوټر د لاتيني ژبې د (0100116)) له کلمې څخه اخیستل شوی چې د حساب کولو په معنا ده» خو په اصطلاح‎ 
)0706685( کې کمپیوتر هغه بریښنايي ماشین دی چې نيمگري معلومات (1221) قبلوي» په هغې باندې عملیه‎ 
ترسره كوي او مور ته یې د پوره معلوماتو (10010117021101) په دول پايلي راكوي او همدارنگه کولای شي چې‎ 
نوموري معلومات له خانه سره وساتي.‎ 


د کمپیوټر خصو صیات 

Characteristics of Computer 
کمپیوټر ډ پر خصوصیات لري. کوم چې مور د هغه کارولو ته هڅوي چې خيني يې د مثال په ډول لاندي ياد شوي‎ 
دي.‎ 
:)٥0660( سرعت‎ ١ 
کمپیوټر یو ډېر چیک (تېز) ماشین دی که چېرته یو انسان یو کار په يوه کال کې چې شپه او ورځ کار وکړي» نو‎ 
:)۸66101867( سمه والی‎ ٢ 
کمپیوټر هېڅکله تبروتنه نه کوي که چېرته کومه تبروتنه وکړي» نو هغه به د انسان د غلطو لارښوونې له امله او کله‎ 
نا کله به د تخنيكي نیمگر تیاو له کبله وي.‎ 
:)1(1118600606( زیارکش‎ ۳ 
کمپیوټر یو نه ستری کبدونکی ماشین دی چې کولای شي بو کار ټول عمر پرته له ستریا او لټي خخه سرته‎ 
ورسوي.‎ 
:Versatility) په ډېرو کارونو کې مهار ت‎ .٤ 
کمپیوتر کولای شي بېلابېل کارونه وکړي چې له همدې امله نن سبا د نړۍ له۸۰/ څخه وپرکارونه د کمپیوټر په‎ 
واسطه سرته رسېږي.‎ 
:Power of remembering) قوه‎ ٥ 


کمپیوټر کولای شي ډېر اندازه معلومات تر ډېرې مودې پورې له ځانه سره وساتي. 


:No felling) ې حس‎ ۹ 

کمپیوتر یو بې احساسه ماشین دی او هېڅ ډول حسي خواص نه لري» نو له همدې امله نه شي کولای ښه او بده 
خوشحالي او خپگان» ساړه او تاوده او داسې نور حس کړي. 

۷ غير ذهین (10 0): 

کمپیوټر نه شي کولای چې په خبله د يوه کار د کولو پربکره وکړي» تصميم او اراده وکړي» قضا او قضاوت 
وکړي. 


د کمپیوټر تاریخچه 
History of Computer‏ 

د نن څخه )٠٠٠٥(‏ کاله مخکې په چين کې لومرنی د حساب ماشین د ۸۸۵/5 (چوټ) په نامه جوړ شو چې 
په حساب او محاسبه کې بې د خلکو یو شمېر ستونزې را کمې کړې. نوموری ماشین د کمپیوټر د جورولو لپاره د 
بنسټ په حیث وکارول شو او د وخت په تبریدو سره بې فزیکي بڼه او کاري بڼې بدلون کاو» تر څو ۱۸۳۵ مبلادي 
کال راورسیده او یو انگلسي عالم چې چارلیس بیبیج (ع845548 ۸۲1 ) نومیده په دې فکر کې شو چې يو 
داسې ماشین جوړ کړي چې سربېره پر دې چې رياضيكي عملیې وکړي» بلکه نیمگری معلومات واخلي» په هغه 
باندې عملیه ترسره کړي او پایلې ورکړي» حافظه ولري او معلومات چاپ کرای شي. نو له ډېرو کوښښونو وروسته 
نوموری په خپل کار او پلان کې بریالی شو او همداسې یو ماشین بې د ۸21518 ۸2 په مالي لگښت جوړ کر او 
د (Analytical Engine)‏ په نوم یې ونومو. 

همدا Engine)‏ 1 د ننني کمپیوترونو یو پخوانی ډول او بنسټ دی د کومې له کبله چې (چارلیس 
بیج) د کمپیوټر د پلار لقب گتلی دی او د کمپیوټر مخترع بلل کېږي» په لومري خل جور شوی کمپیوټر ډېر لوی او 
غټ و.چی د )1 د جوریدو او کارولو له کبله بې بيا حجم له یو لوی کمپیوتر خخه په وړ وکي کمپیوټر بدل شو. 


= Ez 
deck |: Rods 


ABACUS 
ې‎ Frame دکمپیوتر د زده کړې ارزښت‎ 


په نننۍ نړۍ کې کمپیوټر ډېر مهم او ارزښتمن گنل کېږي. نيبردي ټول هغه مډرن خیزونه چې تاسو يې پېژنئ او 
ورسره بلدتیا لرئ یا د کمپیوټر په واسطه جوړ شوي دي او ياهم د کمپیوتر په وسیله کارول کېږي» د بېلگې په توگه: 
موټرونه» مسافر وړونکي او جنگي الوتکې ټولې له کمپیوتر څخه په گټه اخيستني سره ډيزاین شوي دي. رافيکي 
سگنالونه د کمپیوټر په واسطه سمبال او ترسره کېږي» ډېر روغتيايي وسایل کمپیوټري بنسټ لري او د فضايي 
سفرونو لومړنی پیل د کمپیوتر په واسطه شوی دی. نن ورخ ډېرې دندې کمپیوټري پوهې ته ارتيالري. دې ميخانيکي 
او بريبنايي مغز (کمپیوتر) زموږ په انفرادي او تولنیز ژوندانه کې ژورې او پراخې اغېزې رامنځته کړي دي. که 
چیرته کمپیوټر شتون نه درلود» نن ورځ به ژوندون دې کچې ته نه وای رسیدلی. 

که چیرته مور يوه شېبه له کمپیوټر څخه د تشې نړۍ په اړه فکر وکری نو پوه به شو چې د روغتيايي علومو په برخه 
کې به منځ ته راغلي پرمختگونه ناشوني وو او بېلابېلې درملنې چې د بېلوبېلو ناروغیو لپاره کشف او پېژندل شوې 
دي» په خپل حال به پاتې وای» خکه چې ډېرې ناروغۍ او د هغو درملنه د کمپیوټر په واسطه کشف او پېژندل شوي 


دي. د کمپیوټر د نه شتون په صورت کې د ټول ټاکنو دا یو شمېره له لویو ستونزو سره مخامخ کېږي. هوايي سفرونه 
ناشوني کېږي» د الوتکو د طرحې او ویزاین لگښتونه زياتيري او په پای کې له کمپیوټر څخه پرته ژوند ستونزمن دی. 


د زده کړې موخې 


د لوست او زده کړې هر پروگرام یو لړ موخې لري چې هغه د (زده کړې موخې) نومیږي. د مېتودونو او لارو چارو 
په کارولو کې ددې موخو د پلي کولو لپاره د هغې سمه او دقيقه پیژندنه خورا اړینه ده. 

د زده کړې موخې په څو» څو بڼو ډلبندي شوي دي. په دې ډلبندیو باندې پوهیدل ښاغلي ښوونکي ته وس ورکوي 
چې د زده کړې بېلابېل پړاوونه وپېژني. له ښوونکي سره مرسته کوي چې د يوه لوست د زده کړې موخې په 
بېلابېلو بڼو چمتو کړي. د هغو موخو د تکرار مخنیوی وکړي چې د زده کړې د بوي ځانگړې بڼې يا پر يوې ټاکلې 
سطحې محدوديري. 

د زده کړې د موخو ترټولو مشهوره ډلبندي په ٩٥٩١‏ ميلادي کال کې بینجامین بلوم 160781010 810010 او 
ملگرو بې وړاندې کړه. په دې ډلبندۍ کې د زده کړې موخې په لاندې دريو ډگرونو(000103105) وېشل شوي 
دي: 

- د پېژندنې (پوهې) گر (Cognitive Domain)‏ 

- عاطفي (ذهنيتي) ډ گر 11010317 ٥†1۷۵‏ م۴ )A‏ 

- رواني - حركتي (ورتیا او مهارت) ډگر 110103711 00^ (Psych01‏ 

د پيژندني او پوهې په ډگر کې زده کوونکو ته معلومات انتقالیږي» پوهه يې زياتيري او ذهني ورتياوي يې وده 
کوي. 

عاطفي ډگر: د شخص په مینې» انگيزي او ليد لوري پورې ترلی دی. 

په رواني - حرکتي ډگر: کې هغه فعالیتونه او مهارتونه راځي چې هم رواني او هم ذهني اړخ ولري او هم بدني» 
لکه: لیکل» ټايپول» د موسيقي غږول» بدني روزنه. د بېلابېلو کارونو سرته رسول او نور. 

:)Cogniiye 1(01:310( د پیزندلو ډگر (پوهه)‎ ١ 

بلوم د پیژندنې ډگر په شپږو پړاوونو وېشي. هر پړاو د بل پړاو د تحقق او پلي کولو لپاره یو پیل دی. نوموړي پړاوونه 
په لاندې ډول دي: 

الف: پوهه (1001716086): په پوهه کې یادول یا حفظول» کوچنۍ او لوبې موضوعگانې» لارې چارې او بهیرونه 
او بېلگې شاملي دي. لکه: د پرو گرام د خانگر تیاوو نومول. 

ب: پوهبدل (فهم) یا زده کره (0100016116105101)): پوهپدل يعني د مطلب د رک» سری له دې پرته چې له یو 
مطلب سره د بل مطلب تراو ته اړتیا پیدا کړي. له دې لاري پوهيرري د تر پام لاندي مطلب اصلي موخه خه شی ده» 
لکه: - د یو سافټ ویر(0167270٩‏ ) خانگر تیاوو د بیانولو ورتیا. 

ج: پلي کول یا کارول (۸:011001100) په خاصو عيني شرایطو کې له انتزاعي موضوعگانو (عمومي فکر او 
ترسره يوي لارو» عمومي روشونو) څخه گټه اخیستل» لکه: -د يو كمپيوتري پروگرام د 001 يا هم له 
کمانډونو څخه د گټې اخیستنې وررتی. 


د: تجزیه او تحلیل (317/515): په جوړو شوو عناصرو باندې د يو تعریف. استدلال تجزيه» لکه: د کمپیوټر د 
جوړوشوو توکو د پېژندنې وړتیا. 

هن ترکېب (85/0106515): د یوسافټ ویر د جورولو او رامنځته کولو لپاره د لازمو کودونو(008/)) خوا په خوا 
کېښودل چې د مخه په دې بڼه شتون نه وه لکه: 

-دیوه 801111816 د جورولو وړتیا . 

و: ارزول (۷310831101): د ټاکلي موخې لپاره د موضوعگانو د ارزولو قضاوت. لکه: 

د کمپیوټر د ۲121007216 او 80117816 د روزلو ورتیا... 

۲- عاطفي - حرکتي ډگر (ورتیا او مهارت) (1010:3111 ۴۴1۷۵ .)A‏ 

الف: ترلاسه کول (پام کول) (1560617108): پر دې تینگار چې زده کوونکي بايد نورو پدېدو او با د زده کرو د 
نورو هڅونو منلو ته مايل وي لکه: 

- د نورو (بنوونکی او زده کوونکو) خبرو ته په ټینگه غور نیول» 

- د ښوونکي له خوا د ژبې زده کړې ته د ميني هڅول او د هغې ارزښت ته د زده کوونکو پام اړول او نور. 

ب: خواب ورکول (65010118): په دې پړاو کې زده کوونکي پدېدو یا هڅونو ته په پام کولو سربېره هر هغه 
څه ته خواب وايي چې ويني يې یا اوري بې» لکه: د هرلوست فعالیتونو ته په ځوابونو او ځان ازمایلو کې گډون» 

۳ رواني = حرکتي (ورتیا) ډگر: 11010311 Psychomotor‏ 

الف - بدني عمومي حرکتونه: ددې ډگر فعالیتونه د سترگو او غورونو همغږي او عمومي موخه يې پیاوړتیاء چیکتیا 
او په حرکتونو کې دقت دی, لکه: په ټولگي کې د بحث او خبرو اترو وړتياء 

ب - د ښکلو حرکتونو همغږي: د همغږو حرکتونو پړاوونه یا بېلگې چې معمولاً د بدن له 

نورو غړو سره د سترگو یا غوږونو د همغږۍ غوښتونکې دي» لکه: 

د شوونکی با زده کوونکو له خبرو څخه یادداشت اخیستل.... 

ج - د پېښو (۳۵/0101001006) له لاري او له خبرو پرته د مفهوم لپردونه: له کلمو او خبرو پرته اخیستونکو ته د پيغام 
لپردول. زیاتره دا چلند په ویناه ننداري او نورو هنري او تولنیزو فعالیتونو کې لبدل کېږي» لکه: 

- د سر لاس او یا ولو د خوخولو له لاري د مطلب بیانول. (د خبرو پر خای له حرکت خخه گنه اخیستل) 

د- د خبرو له لاري اړیکې نیول: د څرگندو» کره او ساده کلمو او جملو له لاري د یو مطلب بیانول لکه: د 
کمپیوتر یا د هغه د کوم پروگرام په اړه د بحث ورتی. 

موږ کولای شو د پورته نومول شوو ډلبندیو له مخې د کمپیوټر د زده کړې موخې په لاندې دريو ډگرونو کې بیان کړو: 

الف - د پېژندنې ډگر: 

په پام کې ده چې زده کوونکي به د کمپیوټر په لوستلو» د هغه له پرزو او پروگرامو سره اشنا شي او په ټولنې کې به 
یې په ارزښت پوه شي. 

ب - عاطفي (ډگر): په پام کې ده چې زده کوونکي د لاندې موضوعگانو له زده کړې څخه وروسته مثبت فکر پیدا 
کړي او د کمپیوټر او د هغه د پروگرامونو زده کړه او د هغه د پراختیا لپاره هلې ځلې وکړي. 

ج - رواني - حرکي ډگر (مهارت) 

په پام کې ده چې زده كوونكي به د لوست په پای کې ذهني او علمي ورتیا ومومي» لکه:د کمپیوټر د پروگرامونو د 
کارونې تشخیص. 


د تدریس لارې چارې او بېلگې 


تدریس د پلان جورولو یو دول دی. له دې امله د پلان او طرحې د اصولو او بنسټونو تابع دی. 

زده کوونکو ته د کتاب د محتوا (لوست) د سم تدریس لپاره يوازي يو مبتود شتون نه لري. که چیرته درسي 
پروگرام په منطقي او اصولي دول جور شوی وي» نو د تدریس مناسبو لارو چارو ته هم ارتیا پیدا کېږي. له دې امله 
له ښاغلیو ښوونکو خخه هیله کېږي چې د هر لوست محتوا داسې وراندي کړي چې: 

۱- په زده کوونکو کې ژبنی ورتياوي (مهارتونه) (اورپدل» خبري کول لوستل او لیکل) په خان ویساء نوست. د 
څېړنې او خیرتیا او د رواني - حرکتي مهارتونو خبلوا که روحیه پياوري شي. 

۲- په زده کوونکو کې د نوښتگر او څیړنیز ذهن د راپیدا کېدو تر څنگ د هنري اثرونو د درک او تخلیق وس او 
توان پیدا شي. د ښوونې او روزني او زده کړې خبرنو ښودلې ده چې په يوه لوست کې د یو خانگري مبتود کارول 
اغبزمن نه دی. ښه به دا وي چې د پروگرام د جوړښت د ژوند او د زده کوونکو د ارتیاوو په پام کې نیولو سره 
موجود مبتودونه په گډ او تلفيقي توگه و کارول شي. 

۳- گډ او تلفيقي مبتودونه دې داسې چمتو شي چې زده کوونکي د تولگي په بحئونو او فعالیتونو کې د خان 
ازمایلو په خوابونو کې ښکېل او شریک کړي. دا بايد په یاد ولرو چې د ښوونکي او د درسي پروگرام اصلي دنده 
زده کوونکو ته د بشپري او هرارخيزي ودې د زمینو چمتو کول او همدارنگه د زده کوونکو د فردي ورتیاوو او 
استعدادونو پالل او هغوی ته وده ورکول دي چې په يوي ازادي ټولنې کې ارزښت او اهمیت لري. د زده کوونکو د 
دنننیو خواکونو خپلوا کول او بشپرول د ښوونې او روزنی اصلي موخه او د خان ډېره ښه او سمه پیژندنه د هغې ډېر 
ستر ارمان گنل کېږي. 

اوس له ښاغلیو ښوونکو سره د مرستې لپاره د تدریس په یو څو نمونو رڼا اچوو. هیله ده چې د گټې ور به وي. 

۱ -د گډ کار د تدریس مېتود: 

جان ديوي دې بېلگې ته گوته نیولې ده. وروسته نورو پوهانو هغه بشپړه کړه. گډ تدریس د 

زده کړې لپاره د زده کوونکو ډله یپز کار ته ويل کېږي. گډ تدریس د زده کړې يوه منظمه بپلگه ده چې د يوې 
ډلې غړي په کې د پرله پسې اریکو د تینگولو له لارې لوست زده کوي. په دې گډ مېتود کې زده کوونکي د زده 
کړې په کار کې فعال گډون کوي او له زده کړې سره یې مینه پياوري کېږي. 

پر ٩-٥‏ کسیزو ډلو باندې د زده کوونکو وېش او د هغو پوښتنو د خوابونو په وړاندې د هغوی هم نظري ددې 
مپتود ظاهري بڼه ده چې شوونکی بې هغوی ته سپاري. 

په دې مبتود کې ښوونکی لوست نه توضیح کوي» بلکې مخکې له مخکې جوري شوي پوښتنې پر زده کوونکو 
وېشي. په دې مبتود کې د ښوونکي اصلي کار د مناسبو پوښتنو جورول دي. 

له بحث او خبرو اترو دمخه د ډلې هر غری د نوي لوست په اړه خپل معلومات ارزوي. له هغې وروسته د لوست متن 
لوستل کېږي. وروسته هر زده کوونکی هغو پوښتنو ته ځوابونه وايي چې ورسره دي. د ډلو غړي تر هغې په خپل 
منځ کې د پوښتنو په اړه بحث او خبري اتري کوي چې توافق ته نه وي رسيدلي. 


ښوونکی کولای شي له سمعي او بصري توکو څخه گټه واخلي او د سم خواب پیدا کولو لپاره زده کوونکو ته 
لارښوونه وکړي. په پای کې د زده کوونکو د ولو پوهه او پوښتنې ازمایل کېږي چې د زده کړې کچه وارزول شي. 


په دې مېتود کې د یو غلي او ارام ټولگي توقع نشو لرلی. ټوکې ټکالې او خندا د ټولگي فضا خوندوروي. 

-٢‏ مخکې له مخکې سازمانوونکی مېتود: 

مخکې له مخکې د سازمانوونکي مېتود بنسټ د (آزویل) نظریه جوړوي. 

په دې مېتود کې د پېژندنې جوړښت او هغه بدلونونه چې د زده کړې په بهي ر کې رامنخته کېږي» دزده کړې اصلي 
نن گڼل کېږي. د پېژندنې له جوړښت څخه منظور د سازمان شوو اطلاعاتۍ مفاهیمو او بهیرونو مجموعه ده چې 
زده کوونکو لا له وړاندې د پښتو ژبې په لوستونو کې ترلاسه کړې ده. 

دا مپتود له زده شوو لوستونو سره د نوو لوستونو پر اریکو ټینگار کوي. په دې معنا چې که نوي او تازه مطلبونه له 
مخکنیو موضوعگانو سره تړاو ونه لري» زده کړه به بې معنا وي او د زده کوونکو په ذهن کې به خای ونه نيسي. 
مخکې له مخکې سازمانوونکی مپتود د زده کوونکو د پپژندني د جوړښت د پیاورتیا او ټینگښت لپاره تدوین شوی 
دی. مخکې له دې چې نوي موضوع وراندي شي» بايد د مخکنیو موضوعگانو پر ټینگښت او پایښت یو خه زیاتوالی 
راشي. هره علمي برخه د یو لړ مفهومونو جوړښت لري. دا مفهومونه د مرتبو د لړۍ په بڼه جوريري. په دې دول چې 
ددي جوړښت په لوره خوکه کې عمومي مفاهیم او په ټیټه برخه کې یې جزيي مفاهیم راخي. 

۳- د مفهوم د ترلاسه کولو مېتود: 

د مفهوم د ترلاسه کولو نظر (برونر) رامنخته کر (۱۹۵7). وروسته د ښوونې او روزنې نورو پوهانو هغه بشپر کم. 
(بروس جویس) او ملگري یې د وروستنیو پوهانو په ډلې کې وو چې دا نظریه یې وراندي کره (1۹۹۲). 

-١‏ د مفهوم د ترلاسه کولو د زده کړې لاري چاري: 

تولگي ته له ننوتلو دمخه بايد زده کوونکو ته د تمرین او ښوولو لپاره بېلگې» بپلگی او پوښتنې چمتو شي. 

۲- زده کوونکو ته بايد په مفهومونو باندي د بحث کولو زمینه چمتو شي» ترخو د نوو موضوعگانو د درک لپاره تیار شي. 
۳- (مخکی له مخکی سازمان شوی مبتود) په دې مبتود کې بايد داسې بېلگې زده کوونکو ته وراندي شي چې د 
پپژندلو په جوړښت او د ذهن په پیاورتیا کې اغبزمن او موضوعگانو ته په بتي ورکولو کې هدفمندي وي. 

-٤‏ له زده کوونکو خخه وغوارو راته ووايي چې د بېلگې په لیدو بې ذهن ته څه شی راغلی او تر هر څه د بېلگې 
کومې برخې ته یې زیات پام کری او ولې بې دا پام کری دی؟ 

-٥‏ له زده کوونکو څخه دې غوښتنه وشي چې خپلې فرضیې او اټکلونه په څو کسیزو ډلو کې وليکي. 

-٤‏ د استقرايي تفکر مېتود: 

دا مبتود د (هیلداتابا) په نوم يو پوه ازمایلی دی. ددې مبتود له مخې ښوونکی د هدفمندو پوښتنو له لارې زده 
کوونکي د لوست لوري ته بيايي. په دې کار د زده کوونکو ذهن له جزیې څخه کلي (استقرا) لوري ته ځي او د 
لوست په پای کې په تر پام لاندې مفهومونو باندې پوهيري او ډاډ به ترې ترلاسه کوي. 

د استقرايي تفکر مبتود د مفهوم د پیدا کولو له مېتود سره ورته والی لري. 

-٥‏ د واحد (فردي - چله یبز) کار مېتود: 

په دې مبتود کې زده کوونکي له اورپدونكي سرببره د ښوونکي له لارښوونې او د ډلې په مرسته کولای شي خپلې 
زده کړې پياوري او په بشپړ دول یې مهارتي او کارنده کړي. په نوموړي مبتود کې زده کوونکي په بشپړ دول فعال 
او د ټولگي د وخت له زياتي برخې څخه اغېزمنه گټه اخلي. 


ښوونکی د یو لوست په هکله له لازمو څرگندونو وروسته کولای شي هرې کاري ډلې ته د بشپړولو لپاره يوه 
موضوع وسپاري. د کار په پای کې ډلې د خپل کار پایلې د خپل استازي له لارې ټولگي ته وړاندې کوي. په دې 
مېتود کې کبدای شي آن د تدریس بهیر هم د کار ولو ته وسپارل شي 

۶- د وله بپزو خبرو اترو مېتود: 

په دې مېتود کې داسې منظم او سنجول شوی بحث چې د ټولگي د ټولو زده کوونکو په خوښه وي. د لیکوالۍ د 
ورتیا په هکله مطرح کوي. په نوموړي مېتود کې زده کوونکو ته فرصت ورکول کېږي چې د يوي موضوع يا مسئلې 
په اړه د خپلو نظریو او تجربو په هکله خبرې اترې وکړي. د بېلگې په توگه د کمپیوتر په اړه زده کوونکو ته 
معلومات ورکوو. لومری په دې هکله یو لړ پوښتنې کوو. په لاندې ډول: 

- کمپیوټر څه شی دی؟ 

- څه گټه لري؟ 

- خو ډوله کمپیوترونه شته؟ 

- کوم يومشهورکمپیوټر پېژنئ؟ 

: له کوم مهال راهیسې له کمپیوټرونو څخه گټه اخیستنه پیل شوې ده؟ 

- کمپیوټر زمور په ټولنه کې خه مرسته کولی شي؟ 

ښوونکی کولی شي زده کوونکو ته د لوست موضوع له وراندي ووايي چې هغوی يوڅه معلومات راټول کړي. 
ښوونکی بايد د خبرو اترو خارنه وكري او د تولگي د وخت د ضايع کبدلو مخه ونيسي. همدارنگه هڅه دې و كري 
چې خبري اتري ساده او د پوهبدلو وړ وي. 

په دې مبتود کې د لوست له ورتیا پرته نوري ورتياوي هم پياوري او غښتلې کېږي» لکه: د خلکو په وراندي د نظر 
څرگندول» له خلکو سره د نظر همغږي کول د نورو د نی وکو او انتقادونو په وړاندې زغم اود لارښوونې ورتیا د 
مسئلو پېژندل او د هغوی هوارولو ته د لارو چارو لټول» غوږ نيول او خبرې کول. 

۷- د پوښتنواو خوابونو مبتود: 

کبدای شي د یو مهارت د تدریس بهیر د پوښتنو او خوابونو له لاري تر سره شي. دا مبتود اورده مخینه لري. له میلاد 
خخه دمخه په پنځمې پیری کې سقراط دا مبتود کارولی دی. 

بوونکی کولی شي د لوست بنستي مفهومونه او معلومات د تولگي پر تختي وليكي او د 

- زده کوونکو په مرسته ورته خوابونه پیدا کړي. 

پوښتنې بايد ساده او د لوست اصلي مفهومونه په کې نغښتل شوي وي. منطقي پیوستون (پرله پسې والی) په کې وي؛ 
د تولگي خبرو اترو او د زده کوونکو ذهن ته لوری ورکوي» د 

-زده کوونکو په ورکړ شوو خوابونو کې توافق رامنخته کېږي» ټول زده كوونكي په کې په فعالل دول برخه اخلي 


پوښتنې بايد له ساده وو پیل او په سختو پای ته ورسيري. 


۸ -د تمرین ورکولو مبتود: 

ښوونکی له هغه وروسته چې د کمپیوټر یو مهارت بې تدریس کر بيا زده کوونکي د يوه یا خو تمرینونو له لاري د 
نوموري مهارت کارونې ته هخوي. 

نو ښوونکي کولی شي چې له دې مبتود څخه په پرله پسې توگه په تدریس کې کار واخلي. 


۱۱ 


٩‏ - د (فردي - ډله یپزی) څېړنې مېتود: 

دا مبتود زده کوونکو ته وړتیا ورکوي چې د فردي يا ډله يبزي څېړنې له لارې خپلې ستونزې هوارې کړي. د 
نوموړي مېتود له لارې بايد هر یو زده کوونکی د څېړنې اصول او بنسټونه زده کړي. په دې مېتود کې بايد ښوونکی 
مخکې له مخکې زده کوونکو ته د څېړنې لارې چارې زده کړي او په خپله هم ورباندې لاسبری وي. هغه فعالیتونه 
چې دا مېتود په کې کارول کېږي. په لاندې ډول دي: 

- د یوې موضوع د څېړلو لپاره له انټرنیټ څخه گټه اخیستل» 

- ديوي موضوع په اړه د مرکې یا پوښتنلیک له لارې څېړنه» 

- کاابتون ته مراجعه کول 

- او نور. 

۰ - د تدریس عمومي بېلگه 

په اصل کې د تدریس عمومي بېلگه د لوست د طرحې دول دی او په عمومي مفهوم یو ټاکلی چوکاټ دی چې د 
تدریس مهم توکي په کې اټکل کبدای شي. 

د تدریس مېتودونه د زده کوونکو د فعالیت یا نه فعالیت پر بنسټ په فعالو او غير فعالو دوو ډلو وېشل کېږي. د فعال 
مبتود په تدریس کې زده کوونکي په خپله د زده کړې په بهیر کې گډون کوي او د هغې محور (شاگرد) دی. په 
غیرفعال مېتود کې يا ښوونکی په پرله پسې خبرې او کار کوي او 

زده کوونکي چوپ او بې حرکته پاتې کېږي (معلم محوره) او یا دا چې ښوونکی او زده کوونکي هر یو خپل» خپل 
کار کوي او یو د بل په کار کې لاس نه وهي. 

خرگنده ده چې د زده کړې پرمختگ د زده کړې په بهیر کې د زده کوونکي په برخې اخيستني او فعالیت پورې 
تړلی دی. د تدریس عمومي بېلگه د زده کړې د هر ډول سریزه گنل کېږي. 

دا بېلگه د لومړي خل لپاره په ۱۹۲۱ م کال کې (رابرت گلیزر) معرفي کړې او پنخه پړاوونه لري: 

| د زده کړې د موخو ټاکل: د زده کړې د موخو (عمومي - جزيي) په ټاکلو کې يې پوهې» ورتیا او ذهنیت ته 
ام واړول شي. 

۲ - د مخکنیو زده کرو معلومول او د لوست د پیل ارزونه: ښوونکی د زده کړې لپاره د زده کوونکو له چمتووالي 
څخه د دایمن کبدو په موخه د هغوی مخکینی پوهه پيشبيني کوي او د څرگندو کړنو له لاري يې بيانوي. ښوونکی 
د زده کوونکو د مخکبنی پوهې د معلومولو لپاره پوښتنې جوروي چې له تدریس څخه دمخه يې له زده کوونکو 
څخه کوي. له دې ارزونې څخه لاس ته راغلي معلومات ښوونکی په دې پوهوي چې آيا زده کوونکي د نوي 
لوست زده کړې ته چمتووالی لري او که نه؟ آیا دې ته اړتیا شته چې د لوست له پیل څخه دمخه د تمرین په توگه 
یو څو پوښتنې وشي او که نه؟ 

٣‏ - د زده کړې د وسایلو او مېتودونو ټاکل: په دې پړاو کې بايد د هر لوست د تدریس لپاره د هغه د وړ او 
مناسب مېتود (توضيحي ویناه د رول لوبول» پلټنه او خبرنه» پوښتنې او ځوابونه او...) څخه گنه واخیستل شي. 
همدارنگه د زده کړې له وسایلو او درسي مرستندویه موادو څخه استفاده وشي. 

رای اراد رم ENA NEE‏ کرد کار باک لام سای از ایک رات 
پيشبيني او چمتو کړي. وروسته ټول شیان یو د بل ترخنگ داسې کېږدي چې معنا لرونکې او (منسجم) وي. 


٥‏ د ارزولو د لارو چارو ټاکل: ارزونه د لوست او تدریس د دوام يا بدلون لپاره تر ټولو ښه لاره ده. د بریالیتوب 
او نیمگرتیا ارزول د ارزونې له لارې څرگنديږي. 

ښوونکی کولای شي زده کوونکي د شفاهي ارزونې» ليكلي ارزیابی او د څارنې د ارزیابی له لارې وارزوي. د 
څارنې ارزونه په ټولگي کې د ډله بیز کار په ترڅ کې کبدای شي» پرته له دې چې زده کوونکي وپوهېږي هضوی د 
ښوونکي تر ارزیابی لاندي دي. 


یادونه: 

د لسم ټولگي د کمپیوټر د لوست کناب ٩٢‏ لوسته لري. هر لوست په یو درسي ساعت کې تدرسيري. د هر ساعت په 
پای کې بوونکی ډاډ ترلاسه كوي چې زده کوونکي د لوست ټولې موخې ترلاسه کړي دي» پوهه يې زیاته شوي؛ 
له کمپیوترخخه د گټې اخيستني ورتیا بې پياوري شوي او ذهنیت بې مثبت بدلون موندلی دی. په دې موخو کې د 
کمپیوتر زده کره او له هغه خخه کار اخیستل او لوستل تر هرخه دمخه دي. 





لومری لوست 
د تدریس وخت: بو درسي ساعت 


سرلیکونه موضوعکاني 

-١‏ د لوست موضوع کمپیوتر خه شی دی؟ 

۲- د زده کړې موخې: زده کوونکي به د لوست په پای کې لاندي موخو ته ورسيري: 
٥‏ پوهنیزې _ په کمپیوتر کې به د 1818 په تجزیه او تحلیل پوه شي» 

٥ه‏ مهارتي _ د کمپیوټر په اړه به معلومات په ساده ژبه بیان کرای شي» 
٥‏ دهنيتي _ دکمپیوتر له کارونې سره به مینه پیدا کړي. 

۳- د زده کړې لاري- چاري پوښتنې او خوابونه. وله یبز کار او یو کسیز کار 


-٤‏ دزده کړې وسیې او د کمپیوتر بپلگه ( لپ ټاپ» یسک ټاپ» یا هم د هغه انخورونه» پروجکیور او 


مرستندویه توکي د هغه پرده او داسې نور. 
-٥‏ د ارزونې لارې او وسيلي - شفاهي پوښتنې» خارنه او د شوونکی د یادداشت کتابچه. وخت 


-دزده کي او تندريس ن۳ سلام» احوال پوښتنه» د ټولگي تنظیم او د لوست په اړه يوه ۹ دقيقي 
(فعالیتونه) لنډه ارزونه. 


د کمپیوتر په اړه خه ویلی شی؟ 0 
ستاسو په فکر کمپیوټر له خو برخو خخه جور شوی دی؟ 
ویلای شئ چې له کمپیوتر خخه په کومو خایونو کې دبر 
کاراخیستل کېږي؟ 









































۸- د ښوونکي فعالیتونه 

ښوونکی د نوی لوست سرلیک پر تخته ليکي او 
د بسم الله الرحمن الرحیم په ویلو نوی لوست په لور او 
مناسب اواز لولي. 

e 5‏ 
په اړه خپل معلومات بیان کړي. 


له څو زده کوونکو خخه دې وغوايي چې د 
کمپیوتر پر گټو او ارزښت خبرې وکړي. 

د متن اصطلاحگانې (Terminology)‏ له معنا 
وو سره د تختې پرمخ ليكي اوهغه تشریح کوي. 


زده کوونکو ته لارښوونه کوي چې خپلې 
ستونزې ووايي. 
د متن په لنډیز خبرې کوي او د څو لنډو پوښتنو 
په کولو سره د لوست ارزونه ترسره کوي. 


زده کوونکو ته سپارښتنه کوي چې د کمپیوتر 
تعریف په خپلو کتابچو کې وليكي او په بل درسي 


د متن د ستونزمنو برخو روښانول 

56 لومړنی معلومات. 

51 را کریز یا تجزیه او تحلیل شوي معلومات. 
5 تجزیه او تحلیل. 





د زده کوونکو فعالیتونه 
زده کوونکي سرلیکك ته خیر کېږي» متن 
ته گوري او غور ورته نيسي. 


- خپل معلومات بيانوي او که ستونزي ولري 
شوونکی ورسره مرسته گوي. 

- د کمپیوټر په ارزست خبرې کوي. 
اصطلاحگاني له معنا وو سره په خپل وکتابچ و کې 


يکي 


- په فعالیتونو کې فعاله ونډه اخلي او د هرې 
ډلې مشر خپل معلومات له خپلو ټولگیوالو سره 
شريکوي او نور زده کوونکي ښه او گټور 
معلومات په خپلو کتابچو کې لیکي 

- خپلې ستونزې بيانوي او ښوونکی يې 


ستونزې حل کوي. 
-لنډيز ته غوږ نيسي او پوښتنو ته خوابونه 
ورکوي. 


- دکورنی دندې موضوع په خپلو کتابچو کې 
یادداشت کوي .خواب بې ليكي او په بل درسي 
ساعت کې يې له ځان سره راوړي. 


کمپیوټر 1017101 اخلي 0۳066055 کوي او بيا موږ ته یې 0111111 راکوي. 


پوښتنو ته ځوابونه: 


اضافي معلومات 





د کمپیوټر له کلمې څخه چې د محاسبې په معنا ده پیل کوو. مور او تاسې ټول د محاسبې» یعنی د جمع» ضرب» 
منفي او تقسیم له عملیو سره بلدتیا لرو او هره ورځ په خپلو ورخنیو چارو ورخخه کې گټه اخلو. په ساده عملیو کې 
لږ او په گرانو معادلاتو کې ډېر وخت ته ارتیا ده» په دې عملیوکي تر ټولو اړینه خبره وخت او د عمل چیکتیا ده د 
دې اصولو په نظر کې نیولو سره پوهان د داسې يوه ماشین په لټه کې شول چې تر څو وکولای شي» پورته ياد شوې 
عملیې په چټکۍ سره سرته ورسوي» چې په پای کې دا کار د يوه ماشین» يعني کمپیوټر د منخته را تگ لامل شوه 


۱۵ 




















خو له پیله تراوسه د کمپیوټر د کړنو په څرنگوالي او فزيكي بڼه کې ډېر د پام وربدلون راغلی دی. دا په دې معنا 
چې نه يوازي په محاسبو کې» بلکې د ژوندانه په ټولو چارو کې د آسانتیاوو د رامنځته کولو په خاطر ورخخه گټه 
اخیستل کېږي. 

مور په خپل ورځني ژوند کې د کمپیوټر ډېر بدلونونه لیدلای شو د بېلگې په توگه: د الوتکو د ټکټونو ریزرف 
کول د بریښناء ټیلیفون بیلونو تحویلول» د بانکي معاملاتو ترسره کول د بانکي معاملاتو تحلیل او تجزيه» لوی 
سوداگریز معاملات» طبي تشخیصونه» د هوا د حالاتو وراندوینه او داسې نور. اوس به راشو د کمپیوټر تعریف ته چې 
کمپیوټر څه شی دی» څه وخت جوړ شو او داسې نور. 


کمپيورټر څه شی دی؟ 

لومړنی کمپیوتر چې تراوسه پېژندل شوى دی په چين کې اختراع شو او ډېر ساده ویزاین شوی و هغه داسې 
جورشوی و چې بو کوچنی د لرگي چوکاټ تقریباً ۲۰ په ۲۵ سانتي مترو کې و او پنځه عمودي سیخان يكي تبر 
شوي وو په هر سیخ کې یو شمېر د لرگي غټې غټې مرۍ خای پرخای شوې وې. د گوتو په واسطه به دا مرۍ کښته 
او پورته تللې. په پښتو او دري کې دې ساده ماشین ته چوټ ويل کېږي. په هر سیخ کې به ٩‏ مرۍ اچول شوې وې 
چې هر سیخ به په اعدادو کې د درجې حیثیت درلود» يعنې لومیی سیخ يوويز» دويم سیخ لسیز» دريم سیخ سلیز 
خلورم سیخ زریز او پنځم سیخ به د لس زریز د خانې کار ورکاوو. دا چې خلک ډېر حریص نه ووه نو له پنځو خانو 
څخه زیات حساب ته اړتیا نه پیشیده. 

دا یو ډېر ښه او ساده د حساب ماشین بلل کېده او کله چې انگریزانو ترلاسه کی نو نوم بې کمپیوتره یعنی 
شمپرونکی کېښود» کمپیوټر د وخت په تبریدوسره پرمختگ وکړ او بېلابېلې ساده او پيچلي بڼې بې خپلې کړې» تر 


څو بریښنایي بڼې ته واوښت. 


برقي کمپیوټر: 

د بريبنايي کمپیوټر بنسټ د منطق علم ایښی دی» ښايي خيني زده کوونکي د منطق له علم سره بلدوي» دا علم 
زیاتره په دېني مدرسو کې تدرسيري. د منطق علم يوه موضوع تل په دوو حالتونو کې مطالعه کوي. د بېلگې په 
توگه: د منطق علم وايي: که چيري په يوه خای کې دود یا لوگۍ وي. نو دا به له دوو حالتونوخخه خالي نه وي يا 
به چا اور بل کری وي. يابه څه شي اور اخیستی وي» په دې کې دریم حالت خای نلري. 

خو که چېرې انتخابونه ډېر وي» بیانو د هر انتخاب چانس لږ وي او د چانس فيصدي هم را تيتبري. د بېلگې په توگه: 
که یو چا کور رنگ کری وي» نو دا به څو انتخابونه ولري چې کوم ډول رنگ به کارول شوی وي؟) ښايي درې 
سوه انتخابونه» ښايي خلور سوه؟ خو ډوله رنگ چې په بازار کې پیداکېږي. 

پایله دا شوه چې کمپیوټر هرڅومره مغلق او پيچلي محاسبات کوي» ټول به په دوو حالتونو کې مطالعه کوي» دریم 
حالت اصلاً نشته او کمپیوتر یې نه پېژني. بايي خيني زده کوونکي دا پوښتنه وکړي چې بیاء نو دا قرعه کشي چې 
فرضاً په لس زره تنو کې یوتن انتخابيږي» دا نو څنگه کبدای شي» دا خو دوه انتخابه نه دي؟ دا ښه پوښتنه ده او 
خواب به بې وروسته حتماً وگورئ انشاالله. 

د بریښنا انجنیرانو د دوو انتخابونو یا دوو حالتونو لپاره له ډلې ونو څخه کارواخیست» يعني کله چې ډلې روښانه 
وي. دا یو انتخاب یا حالت او کله چې ډلې گل (مړ) وي دا بل انتخاب یا حالت دی. که لږ یې واضح کرو , 01 


۱ 


71 دریم حالت نشته. لکه څنگه چې کمپیوټر له رياضي او حساب سره سروکار لري» نو په رياضي کې دې دوو 
حالتونوته ١‏ او" وویل شول. 

زده کوونکي که په رياضي کې معلومات ولري» مور خو ډوله اعداد لرو لکه: د ۱۶ په قاعده» د١١٠‏ په قاعده» د ۸په 
قاعده او د ٢‏ په قاعده چې په قاعده کې دې دوو اعدادو ته په رياضي که باينري اعداد وايي»صفر(۰) او بو(۱) بوازي 
دوه دجته لري صفر او يو. نو د ډلې روښانه حالت یو فرض شو او د ډلې گل (مړ) حالت صفرفرض شو. په دې 
دول رياضي او تخنیک يو بل ته لاس ورکړ او سره همکار شول. 

پایله داشوه چې کمپیوټر يوازي باينري اعداد پېژني يعني (صفر او یو) او بل هیخ حالت نه پېژني او داد بریښنايي 
کمپیوتر بنسټ جوروي. 


کمپیوټرڅه شی دی ردویمه برخه) 

اوس چې مور پوه شوو چې کمپیوتر د باينري اعدادو په مرسته کار كوي او يوازي صفر او یو پپژني؛ نو په دې به 
خبري و کرو چې دا هرخه په خه ډول ترسره کېږي. 

په کمپیوتر کې یو شمبر ډلې ونه نصب شوي چې هر یو په خپل وخت کله مر (گل) او کله روښانه وي چې دا مړ او 
روښانه کبدل بې کمپیوټر ته بو خانگری پیغام و رکوي. 

د بېلگې په توگه : که په یو قطار کې ۸ ډولونه وي» نو په يوه زماني مقطع کې به داسې بڼه اختیار کړي» 1° 
چې هر (یو) د روښانه حالت او هر (صفر) د مړ حالت تمثيلوي. په دې وخت کې ټول ډولونه يوازي او يوازي دوه 
حالته لري» يا به روښانه وي او یا به مړ وي» خو په مجموع کې دا ۸ ډلې ونه (څلور شپيته) حالتونه اختیارولی شي. 
زه بې يوازي ۳ بېلگې لیکم» د بېلگې په توگه : ۰۱۱۱۰۰۰۱۱ ۸۱۰۱۰۰۱۱۰ ۱۱۱۱۰۱۱۱. 

هغې ژبې ته چې يوازي دوه کرکتره یا دجته لري. د ماشین ژبه ( 1218148٥‏ ۷1۵۴1106 وايي او کمپیوټر په 
همدې ژبه خبرې کوي» دا د کمپیوتر اصلي ژبه ده. 

دا په دې معنا ده»هرڅه چې مور اوتاسې کمپیوټر ته داخلوو په دریو ژبو داخلېږي» ( User Language‏ ) بوزر 
لنگو یچ ( 10020386 255071017 ) اسمبلي لنگو یچ او ماشين لنگو يچ (Machin Language)‏ دي. 
په دې معنا چې لومری د انسان په ژبه معلومات کمپیوټر ته داخلېږي او دا هغه څه دي چې مور يې پر سکرین يا 
مانیتور باندې گورو. بيا دا معلومات پر اسمبلي ژبه باندې بدلېږي چې دا د 770873110118 د ژبو مغلق حالت دی او 
بیا نوموړي معلومات له اسمبلي لنگویچ څخه په ماشین لنگویچ باندې بدلېږي» ترخو کمپیوتر پرې پوه شي چې 
د کمپیوټر ژبه همغه باينري اعداد(صفر او يو )دي 

هغه مهال کمپیوتر مور ته معلومات راکوي» همدا سلسله تکراریږي» لومړی د ماشین ژبه په اسمبلي ژبه اوړي او بيا د 
لیدونکي يا کا رکوونکي په ژبه اوړي» ترخو مور ته د مفهوم وړشي. 

نو په لومړیو وختونو کې یو کمپیوټر چې د ۴۰۰ 3115 ظرفیت بې درلود. د یو خلور کوټې کور په اندازه لوی وو او 
ډېر حجم بې درلود. 

د وخت په تبریدوسره له کمپیوټر څخه تقاضا هم زیاتیده او حجم یې هم ډېر و» نو نوموړي ډلې ونه په وړو ډلې ونو 
چې (تیوب) به ورته ویل کېده» د بڼې په څېریې بدلون وکړ دا تیوبونه د تلویزیون د ریموټ د ډلې يا د موبایل د 
ډلې په اندازه وو چې هم يې حجم کم و او هم د اعداد په لحاظ په لږ خای کې ډېر خایدل. 
ترتیب يې داسې و» هر کرکتر چې موږ بې کمپیوټر ته داخلوو» په ۸ ټیوبون وکې معرفي شوي دي» يا په بل عبارت هر 


۷٧۷ 


۸ تیوبونو به له یو کرکتر (توری ) یا یو عدد څخه ترجماني کول که چېرې موږ د & توری داخل کرو نو دا به پر 
(۰۰۱۱ باندي بدل شي. 

J= ۰۱۰۰۱۰۱۰, K= ۰۱۰۰۱۰۱۱, L= ۰۱۰۰۱۱۰۰ M= ۱ 

N= ۰۱۰۰۱۱۱۰, O= ۰۱۰۰۱۱۱۱, P= ۰۱۰۱۰۰۰۰ Q= ۱ 

په دې ډول هر لوی او کوچنی توری هر عدد او د هر سمبول يوه خانگري بنه په ۸ تیوبونو کې ترجمه كپري چې دا 
د ۸ تیوبونو مجموعي ته یو (بایت) ويل کېږي او هر تیوب ته یو (بست) ويل کېږي. په دې معنا چې هره بڼه» هر 
عدد» هر توری او هر سمبول چې موږ کمپیوتر ته داخلوو» نو یو بایت خای نيسي. 

چې بایت داسې تعریفولی شو: هغه بريبنايي حافظه چې يوازي او بوازي یو کرکتر پکې خای کیدای شي» له یو 
بایت حافظې خخه عبارت دی. په دې پول د 1818 د لېږد واحد به شي. تاعداد د کرکترونو چې په يوه انيه کې 
لېږدول کېږي. 010/۶٨٥‏ چې معمولا د انټرنیټ یا نیب و رک د 0818 د لېږد په ساحه کې ترې گټه اخیستل کېږي. 
کله چې له کمپیوتر څخه گټه اخیستنه ډېریده» نو د حافظې د زياتوالي د ارتیا احساس هم زیات شو نو دا کوچني 
ټیوبونه پر چیپ بدل شول» هر چیپ به د ملیونونو تیوبونو ظرفیت درلود. په دې ډول د کمپیوتر حافظه هم څو څو 
چنده زیاته شوه او حجم يې هم ډېر زیات کم شو خو د وخت په تبریدوسره د چیپونو ظرفیت هم څو څو چنده لور 
شو. 

د مثال په دول لومړی هارددسکبت چې په بازار کې و ۰ (4۰.۰۰۳) KB‏ ظرفیت يې درلود او اوس ۸۰ 68 
)٨٠٠٠٠٠۰٠۰٠٠٠۰۰(‏ ظرفیت لري. 

اوس به دا زده کرو چې کمیوتر څنگه کولای شي په ډېرو انتخابونو کې يوازې يو انتخاب وکړي؟ 
مور په رياضي کې یو ډول اعداد لرو چې (رندم) اعداد ورته ويل کېږي. دا اعداد د صفر او یو ترمنخ موجود دي» د 
بېلگې په توگه : ۰.۲۳ ۰.۱۹۰.۵۱ دا اعداد په اسمبلي لنگویچ کې داسې تنظیم شوي چې کمپیوټرېه هر څل يو عدد 
انتخاب کړي. خو دابه په هیخ صورت کوم ترتیب او نظم نلري» يوازي همدا یو شاخص به لري چې د صفر او یو 
ترمنخ به وي او بس» هر ځل يو له زرگونو اعدادو څخه اخلي او دا عمل د کمپیوتر د پروسیسر په سرعت 
تكراريري. نو که مور و غواړو چې دا رندم اعداد له مور سره د یو حقيقي او تام عدد په پیداکولو کې مرسته ‏ وکړي» 
بايد څو نوري عملیي هم پري ترسره کرو ترخو مور د رنج یا هغه سیټ چې مور بې لرو؛ اعداد لاس ته تري راشي. 
نو اوس کمپیوتر داسې تعریفوو: 

کمپیوتریو برېښنايي ماشین دی چې معلومات 11101 اخلي» پر اخیستل شوو معلوماتو باندي عملیات ترسره کوي» له 
عملیاتو ترسره کولو خخه وروسته بيا مور ته 00010101 راكوي او همدارازمعلومات هم زپرمه كوي. کمپیوتر یو 
بريبنايي ماشین دی چې کړنې (عملیات) په ډېرې چیکی سره ترسره کوي. وروسته به تاسې وگوری چې خرنگه دا 
ماشین وپر مغلق دماغي او جسماني کارونه ترسره كوي او په پای کې مور دا ماشین د یو جادويي صندوق سره 
تشبیه کوو. د يوه غيري مسلکي انسان لپاره کمپیوټر د بوه ساده ماشین په خبر دی چې د لومرنیو حسابي عملیو او 
لیکلو په چارو کې تري گټه اخلي. کمپیوټر داسي یو ماشین دی چې په ډېر لر وخت کې د ډېرو حساسو او پپچلو 
فعالیتونو دترسره کولو ورتیا لري او کولای شي معلومات ثبت او اداره کري. کمپیوتر معلومات اخلي او د خینو 
عملیو په واسطه یې تجزیه کوي. 

516 هغه لارښوونې چې کمپیوټر ته ورکول کېږي د 1011 په نامه ياد پري. 


171 هغه معلومات چې د کمپیوټر لخوا پري عملیات ترسره شوي وي او د کمپیوتر د پردې پر مخ د ]501 
6 په نامه یاد پږي او یا د چاپ شوي پاڼې په بڼه په نظر راځي چې د 60 118740 په نامه يادېږي او همدې 
هارډ کاپي ته لام ا01 وايي. 

56 کمپیوټر په وسیله په دقيقه توگه د 1818 (معلوماتو) تحلیلولو او پر هغو د عملیاتو ترسره کولو ته 
5 وایی. 





تر ټولو لومړنی کمپیوتر چې د چوټ په نوم يادېده 








دوم لوست 
د تدریس وخت: بو درسي ساعت 


سرلیکونه موضوعگانې 

۱- د لوست موضوع له کمپیوټر څخه په مغازو او سوپر ما رکېټونو کې گټه اخیستل 

۲- د زده کړې موخې: 3 زده کوونکي به په بریښنايي او ميعادي سیستم پوه شي» 

۰ پوهنيزي - د 118100886 او Barcode‏ په اړه به معلومات ورکړای شی» 

٥ه‏ مهارتي - په کتابونو کې له کمپیوتر څخه له گټې اخيستني او سکن کولو سره به مینه 
۵ ذهنيتي ا کی 

۳- د تدریس لارې عملي کار» د کمپیوټر د پرزجاتو ښودل» پوښتنه او خواب. ډله يېز او بو کسی ز کار 


-٤‏ د تدریس وسیلی او درسي کتاب» قلم» کتابچه» تخته» تخته پاک» تباشیر او 

مرستندویه توکي انخورونه. 

۵- د ارزونې لاري او وسيلي شفاهي» عملي؛ خارنه او د ښوونکي د یادداشت کتابچه وخت 
۱ ۲ احوال پوښتنه» د حاضرۍ اخستا » د ټولگے تنظما زا دقة 

تخر کی او وی | مهو ES SS‏ او د کوړئ دب 

فعالیتونه دندي کتل 


ښوونکی دې په شفاهي ډول له خو زده کوونکو خخه لاندي پوښتنې | ۶ دقيقي 
وكري چې د لوست زده کړې ته چمتو شي. 

- ستاسو په نظرپه مغازو او لویو مارکبتونو کې د کمپیوترونو په 
۷- د انگيزي رامنخته کول . | وسیله څنگه راکره ورکره کېږي؟ 

- خوک ویلای شي چې په روغتونونو کې له کمپیوتر خخه په خه 
دول گټه اخیستل کېږي؟ 


- ستاسو په فکر 0256 11818 خه ته وايي؟ 









































۸- د ښوونکي فعالیتونه 

- د لوست سرلیک پر تختې ليكي او بيا د کتاب له 
مخې د نوي لوست د متن په اړه زده کوونکو ته 
معلومات ورکوي. 

- هغه اصطلاح گانې یا (Terminology)‏ چې په 
متن کې ستونزمن وي» د تختې پر مخ ليكي او تشریح 
کوي بې. بيا دې زده کوونکي وگوماري چې په خپلو 
کتابچو کې بي وليکې او پر مفهوم دي بې ه خان 
پوه کري. 

- خوزده کوونکي د تولگي مخې ته را غواري چې 
په وار سره د لوست عمومي مفهوم خپلو تولگیوالو ته 
پخپله ژبه بیان کړي. 

- له زده کوونکو څخه پوښتي چې له بریښنايي او 
ميعادي سیستمونو څخه چیرته او څنگه کار اخیستل 
کېږي؟ 

- له کمپیوټر څخه په روغتيايي» کتابونو او دپوهني 
په چار و کې څنگه گټه اخیستل کېږي؟ 

2 په ټولگي کې په خپله خوښه دوو دوو زده 
کوونکو ته دنده سپاري چې په خپل منځ کې د 
کمپیوتر او معلوماتي تکنالوژۍ باندي د پوهیدو د 
ارزښت په اړه خبرې وکړي» بيا دې یو تن د نورو په 
استازیتوب د خپلو خبرو پایله خپلو تولگیوالوته ووايي. 
- زده کوونکو ته کورنی دنده وركوي 


د متن د ستونزمنو برخو روښانول: 





د زده کوونکو فعالیتونه 


- د وي لوست په اړه معلومات ترلاسه کوي. 


- د تختې له مخې اصطلاح گانې با 

Terminology‏ په خپلو کتابچو کې 
لک یا دنیب ر او و بابدې 
ځانونه ښه پوهوي. 


نور زده کوونکي د متن مفهوم په خپلو 
کتابچو کې لیکي او بيا یې د ښوونکي تر نظر 


تېروي. 


پوښتنوته ځوابونه ورکوي او خپل 


زده کوونکي پوښتنو ته مناسب ځوابونه 
ورکوي. 


- د کمپیوټر او معلوماتي تکنالوژۍ د ارزښت 
په اړه خبرې کوي. 

- په کورکې کورنۍ دنده بشپړوي 

او په بل درسي ساعت کې يې له ځان سره 


راوړي. 





۱ 0 هغه معلوماتو ته وايي چې تجزیه او تحلیل شوي وي او په یو منظم چ وکاټ کې اچول شوي وي؛ 


د 1181۵ کلمه د لاتيني ژبې (1021170) له کلمې څخه اخیستل شوې ده چې د يوې موضوع په هکله د حقایقو او 


0 هغه Data‏ چې عملیات پرې ترسره شوي وي او د پربکري نيوني لپاره کارول کېږي 


د 10101۳021100 په نامه یاد پرري. 


۲- سکنر: هغه ماشین دی چې 1180 په 501 بدلوي. 


600-۳ هغه ماشین دی چې د کتابونو سریل نمبر لولي او په 18102111072177( کې کار تري اخیستل کېږي. 


پو ښتنو ته خوابونه: 


کمپیوتر په اصل کې د 001٥18‏ له کلمې څخه اخیستل شوی دی چې معنا يې شمېرنه يا محاسبه ده. خو اوس 


۳۱ 























کمپیوتر پر محاسباتو سربېره د ژوندانه په نورو اړخونو کې هم په ډېره پراخه کچې کارول کېږي. د بېلگې په توگه 
:که له کمپیوټر څخه په گڼ شمېر سیستمونو؛ لکه: د معلوماتو په لېږد» مخابراتي سیستمونی د سافټ ویر پرمټ» د 
سړکونو او ودانیو په طرح او ویزاین او د پياوري 8011۷816 په کارولو» د الوتکو او نورو عراده جاتو په دیزاین او 
طرح کې گټه ورخخه اخیستل کېږي. نو په دې توگه کولای شوکمپیوتر په لاندي توگه تعریف کرو. 

کمپیوټر هغه بریښنایيز ماشین دی چې پروگرام منونکی وي او منطقي او رياضيكي اجراات ترسره کړي. يا په بل 
عبارت: کمپیوتر ته پروگرام لیکل کېږي او هغه د ليکل شوي پر و گرام سره سم عمل کوي» يعني ورکریز (180۷) 
اخلي او هغه تجزیه او تحلیل (17700655) کوي او راکریز (0۷1017)) معلومات بپرته راکوي. يعنې د معلوماتو د 
اخیستلو او د همدې معلوماتو د تجزیی او تحلیل او بېرته د یوې مشخصې نتیجی ورکړې ورتیا لري. 


اضافي معلومات: 
معلوماتي او مخابراتي ټکنالوژي چې په انگليسي ژبه کی ورته I.C.T (Information and‏ 
( 166804108 0168108 وايي يوه ډېره پراخه اصطلاح ده چې له نوو يكنالوجيكي وسیلو خخه 
په گټې اخيستني سره په کم وخت» کمه بيه او په خوندي دول د معلوماتو راکري و رکړې» خبروني» ساتنې او 
اداره کولو لپاره کارول کېږي. 
معلوماتي او مخابراتي تکنالوژی د ډېرو نویو یکنالوژیی تخنیکونو او علومو له بو خای والي خخه رامنخته شوی 
چې په مجموعي دول سره کولای شي» د يوه هبواد او ټولنې په هرې برخې» لکه: دولت چلونې» اقتصاد» ښوونې 
او روزنې» عامي روغتیا او نورو برخو کې پکار ورل کېږي. د بپلگی په توگه له ټکنالوژي شخه په گټې اخيستني 
سره کولای شو چې له لري خخه زدهکره (115)2106-160101۳8) بریښنايي سوداگري (-۳1601700109 
5 بریبنایی دولت چلونه (1۳1667010165 006700601) او له لری خخه د روغتیایی خدمتونو 
وړاندې کولو (Tele-Medicine)‏ او داسې نورو آسانتیاوو ته لاسرسی پیدا کړو. ټکنالوژي E‏ تاریخ 
لري چې د تیلیفون او راډیو له اختراع څخه پیل تر کمپیوټر او انټرنیټ پورې او بيا په دغه نږدې راتلونکو وختونو 
کې آن د نړیوال کېدلو (61003112310۸) پر موضوع هم خبرې روانې دي» ياده ټکنالوژۍ له کمپیوټري» 
مخابراتي» انټرنيټي او خپرنیزو (رادیو او ټلویزیون) وسیلو څخه لاسته راغلې چې په ټولنه کې د انساني ژوند د 
پرمختگ په ارینو برخو کې پکار پري. 

د دولت چلونې په برخه کې: 
په دې نږدې وختونو کې ټول نړیوال هڅه کوي چې د خپلو هبوادونو په رسمي او نا رسمي ادارو کې له 
کمپیوټري وسیلو او انټرنیټ څخه گټه پورته کړي» د کار د اسانتیا تر څنگ د اداري فساد په منځه ورلو کې هم 
مرسته ‏ وکړي. په تخنيکي اصطلاح کې دغه ډول دولت چلونه د بریښنایي دولت چلونې (E-Government)‏ 
په نامه ياد پږي. نو بریښنايي دولت چلونه د دولتي چارو د په مخبیولو هغه میکانیزم دی چې دولتونه له ټکنالوجۍ 
څخه په گټې اخيستني سره وکړای شي خپلې ټولې چاري په ډېره آسانتیاء کم وخت او بې له کوم اداري فساد 
خخه تر سره کړي. په افغانستان کې هم له څو کلونو څخه را په دېخوا د بریښنايي دولت د رامنخته کولو هڅې 
روانې دي» په زرگونو انټرنيټي ويب پاڼې جوري شوي» ډېرې اداري د خپلو چارو د ترسره کولو او د خپلو 
معلوماتو د خوندي ساتلو په موخه له ټکنالوجيکي وسیلو څخه گټه پورته کوي. ځينې ادارې له كمپيوتري 
شبکو څخه په گټې اخيستني یو له بل سره تړل شوي» په پوهنتونونو کې هم د ټکنالوجۍ په بېلابېلو برخو 
کې محصلین روزل کېږي او ډېر پوهنتونونه له نړۍ سره د انټرنیټ په وسیله تړل شوي» په دا نږدې وختونو 
کي به الكترونيکي تذکرې او پاسپورټونه ټولو افغانانو ته جوړ شي او که خدای لا وښتل افغانستان به په فضا کې 

٢ 











سپورمکی هم ولري. خو دا بايد کافي ونه گڼو خکه مور لا ډېر کار ته ارتیا لرو ډېر زيار بايد وباسو چې د نړۍ 
له ډېرو هپوادونو څخه پرمختگ وکړو او ډېرو نورو سره سيالي وکړو. 

زمور دولت د نړۍ د خینو دولتونو په خبر په اداري فساد تورن دی دغه تور د ببلوببلو دلایلو په شتون سره لگول 
کېږي. یو له دغو دلایلو خخه هغه د پوره ټکنالوجيکۍ سیستم نشتوالي دی. 

که چيري زمور په ټولو دولتي ادارو کې ټولې چاري د کمپیوټر او له كمپيوتري شبکو څخه په گټې اخيستني سره 
ترسره شي او د هرې اداري اروند ټولې کوچنی خانگي له كمپيوتري شبکو څخه په گټه اخیستنی سره ونښلول 
شي» نو له يوه لوري څخه به کارونه په کم وخت. کم بيه او و بر دقت سره ترسره کېږي او له بل لوري خخه به 
اداري فساد له اوسنۍ کچې د کمیدواو له منخه ورلو په لور یو ستر گام وبلل شي. 

کمپیوټر به سوداگری. کې: 

نن ورخ کمپیوترونه په مطلوبه توگه او پراخه کچه په سوداگرۍ کې په کار وړل کېږي. 

په خینو چارو کې له کمپیوترونو څخه گټه اخیستل آن د انساني خواک د را کمېدو سبب هم گرخي. که چېرته 
خپل چاپیریال ته په خبر سره و گورو نو پوه به شو چې نږدې ټولې سوداگريزي معاملې له کمپیوټر څخه په گټې 
اخيستني سرته رسيري. د بېلگې په توگه له يوه هېواد څخه بل هېواد ته د پیسو لېږدول د کمپیوټري شبکو په 
مرسته ترسره کېږي» په بانکونو کې د پیرودونکو د بانکي حسابونو ثبت. له اعتباري کارټونو (کریډ ېټ کارټ) 
څخه په گټې اخيستني سره د سوداگریزو معاملو ترسره کول او داسې نور. ټول له کمپیوټر او د هغه له ځواک 
څخه په گټې اخيستني سره ترسره کېږي. 

د انترنیت له لارې بانکداري: 

په تېر وخت کې د پیرودونکو د ارتیاوو د پوره کولو لپاره په نږدې واټن کې د بانکونو د څانگو شتون ارین گیل 
کیده. خو نن ورځ د کمپیوټر او انټرنیټ په مټ دې لارې خپل ارزښت له لاسه ورکړی دی. ځینې بانکونه ورځ 
په ورخ له دې لارې څخه واټن نيسي او خپل خدمتونه یې پر انټرنیټ باندې وړاند پبلب کړي دي. ځينې وختونه 
ډېر بانکونه آن خپلې څانگې د انټرنیټ پاڼو ته لېږدولي دي او دا څانگې يوازي د انټرنيټي اریکو له لارې څخه 
خدمتونه وړاندې کوي. 

عصري بانکداري» خپلو پیرودونکو ته دا موقع و رکوي چې له ټولې نړۍ څخه خپلو بانکي حسابونو ته لاسرسی 
ولري. انټرنيټي يا بریښنايي بانکداري دايمي خدمتونه (په اوونۍ کې اوه ورځې په ۲۴ ساعته توگه) خپلو 
پیرودونکو ته وراندي کوي چې دا په خپله د 
کمپیوټر او انټرنیټ له مثبتو او لويو اغېزو څخه 
دي چې زمور پر ژوندانه یې اغېزه اچولې ده. 
لنډه دا چې د انترنیتٍ له لاري بانکداري له 
بنستیزو ټکنالوجیکي پرمختیاوو څخه ده چې 
زموږ سوداگريزي معاملې يې په مثبت اړخ کې 
په بشپړه توگه تر اغېزې لاندې راوستې دي. 

په راتلونکو تولگیو کې به له ډېرو تفصیلاتو سره 
لا زیات معلومات ترلاسه کړو. 








۳۳ 
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د تدریس وخت : بو درسی ساعت 


سرلیکونه 


۱- د لوست موضوع 


۲- د زده کړې موخې : 
٥‏ پوهنیزې 
٥‏ مهارتي 


مه وي 


۳- د تدریس لارې 


-٤‏ د تدریس وسيلې اومرستند وی 


ت وکي 


-٥‏ د ارزونې لارې او وسيلي 


-٩‏ د زده کړې او تدریس فعالیتونه 


۷- د انگيزي رامنخته کول 





دریم لوست 


موضوعگانی 
له کمپیوټر خخه د گټې اخيستني پاب 

زده کوونکي به له کمپیوتر څخه د گټې اخيستني پر پایلو پوه شي» 
¬ د ۹60۷1۲ 0000167 ) په ارزښت په وپوهيري 

زده کوو نكي به Password , AntiVirous,Hack, Firwall‏ 
68 به په روانه ژبه تعربف کرای شي» 

د کمپیوتر له کارولو څخه د را منخته کیدونکي جسمي او روحي 
زیانونه به بیان کرای شي. 
- د کمپیویرله پروگرامونو سره به مینه پیدا کړي. 
- په دې به باوري شي چې د کمپیوتر ناسم کارول انسان ته زیان لري. 
عملي کار پوښتنه او ځواب» ډله یبز کار.یو کسیز کار او د ستونزو حل 
کول. 


درسي کتاب» تخته تباشیر او کمپیوتر. 


شفاهی پوشتنه او ځواب» عملی. خارنه او د ښوونکی د 


یادداشت کتابچه. ا 
سلام» احوال پوښتنه» د حاضری اخیستل د ټولگي تنظیم او د 1 دقيقي 
کورنۍ دندې کتل. 

- خلک ولې له ۷115 ۸ څخه په خپلو کمپیوترونو کي ۶ دقيقي 
گټه اخلی؟ 


- ایا د کمپیوټر په واسطه غلا کېږي؟ 
-ویلای شئ چې د کمپیوټر ناسم کارول انسان له کومو 
زیانونو سره مخامخ کوي؟ 





۲٤ 



































۸-د ښوونکي فعالیتونه 
- له مقدماتي فعالیتونو څخه وروسته د تېر او نوي 
لوست ترمنخ دې اړیکې تينگي کړي او د لوست سرلیک 
دې پر تخته وليکي. 


نوی لوست د کتاب له مخې په لور او مناسب اواز 


سره ولولي او زده کوونکي دې متن ته ځیر کړي. 


زده کوونکوڅخه دې وغواړي چې په خپلو 
کمپیوترونو کې ۲1۲67/211 او5دا۷1۲0 ۸ پیدا کړي 
بيا دې خپلو کمپیوترونو ته 28501710 ورکړي او په 
عملي درس کې دې بې زره زده کوونکو ته هم ونډه 
ورکړل شي. 


پر يوزده کوونکي دې د خپل کمپيوټر 

46 تبدپل او بيا دې د کمپیوتر ۳1۲6۷۵۱ 
0 کړي او نور زده کوونکي دې په خپلو کمپیوترونو 
کې هغه لارښوونې تعقیب کړي. 
- خوتنه زده کوونکي دې په وار سره د ټولگي مخې 
ته راوغواړي او له هغو څخه دې پوښتنه وکړي چې په 
راتلونکي کې خپل کمپیوترونه څنگه له ویروس څخه 
ساتي؟ بيا دې څو تنه نور زده کوونکي په وار سره د انتي 
ویروس دارزښت په اړه خبرې وکړي او نور دې ورته 
غوږ ونيسي. 
څو تنه زده کوونکو ته لارښوونه كوي چې په وار 
سره د لوست يو بو 001108 لکه «Firewall .Hack)‏ 
Spy 6‏ ... ولولي بل تن دې یې معنا او يا تعریف 
په تختي وليكي او شوونکی دې ورسره مرسته و کري. 


- ټول زده کوونکي دې په ډلو ووبشل شي او د 
پوښتنو د خوابونو په اړه دې سره خبرې اتري وکړي او 
بيا دې د هرې ډلې په استازیتوب يو تن د يوې پوښتنې 
خواب د ټولگیوالو په مخکې ووايي. 

- د لوست لنډیز دې ووايي او د زده کوونکو ستونزې 


دې حل کړي. 


٥ 





د زده کوونکو فعالیتونه 
د ښوونکي څرگندونو ته غوږ نيسي او 
تختې ته خیر کېږي. 


متن ته ځير کېږي او د ښوونکي 


لارښوونو ته به دقت غوږ نيسي. 


هغو زده کوونکو ته چې د ښوونکي له 
ورکړل شوې» په خپل وار سره خپل عملي 


کار ترسره کوي او نورورته گوري. 


- د ښوونکي له لارښوونې سره سم په منظمه 
توگه په فعالیت کې فعاله برخه اخلي. 


- په خپل وارسره د کمپیوتر په ارزشت او 
خپل کمپیوتر له ویروس څخه د ساتنې په اړه 
خبري کوي او نور زده کوونکي ورته غوږ 
٣"‏ 


- خو تنه زده کوونکي 0011085 تعريفوي 
او نور زده کوونکي تعریفونه اوتشریح په 


خپلو کتابچو کې لیکي. 


د ښوونکي له لارښوونې سره سم ډله 
یپز فعالیت سرته رسوي. د فعالیتونو په سرته 
رسولو کې ټول زده کوونکي فعاله ونډه 
اخلي. 

په چوپتیا سره د لوست لنډيز ته غوږ 
نيسي او که ستونزې ولري له ښوونکي څخه 




















زده کوونکو ته د کتاب د لوست له مخې کورنۍ | د پوښتنې خواب غواړي. 
دنده وركوي چې په بل درسي ساعت کې يې له خانه - د کورنۍ دندې موضوع يادداشتوي او 
سره راوړي. بیایې بشپړوي. 








د متن د ستونزمنو برخو روښانول: 

Hack‏ : غلا ته وايي. 

5 هغه خلک چې د کمپیوټر له لاري غلا کوي» هغوی ته هکر وايي. 

لکه له بانکونو خخه غلا یا د خینو سافتویرونو په وسیله د یو کمپیوټر با د ویب سایتونو د لیکنو او يا د کتابونو غلا 
او داسې نور. 

Firewall‏ د اور یو دپوال دی چې د ویروس مخنیوی کوي او له وینیوز سره سم انستال کېږي. 

د فعالیتونو په اړه معلومات او د پوښتنو ځوابونه: 

puter Security‏ 0ل: له ویروس څخه د کمپیوټر خوندېتوب. 

:Operating System‏ عبارت له هغه سافتویر څخه دی چې د هغه په واسطه له کمپیوتر څخه گټه اخیستل کېږي» 
لکه: .Windows, Linux‏ 


اضافي معلومات: 

په عمومي ت وگه مور د کمپیوټر د کارولو په وخت کې داسې خبرې له پامه غورځوو» کومې چې ورو؛ ورو زموږ 
د کمپیوټر چټکتیا کموي. په پای کې د کمپیوټر همدا سست فعالست مور دې ته اړ باسي چې نوی کمپیوتر 
واخلو او یا هم د موجود کمپیوټر هارډویر (کلککالی) کې يوڅه بدلون راورو. که چيري مور د څو خبرو خیال 
وساتو او پوره پام ورته و کرو نو د همدې کمپیوټر په چټکتیا کې په زره پورې زیاتوالی راتلای شي او دا چیکتبا 
زموږ لپاره بسیا کوي. راځئ چې اوس په دې بېلوبېلو لارو يو خه رڼا واچوو او گټه ترې واخلو. کله چې 
تاسې Option Application‏ 1051311 شي نو دې خبرې ته خیالل کوی چې هر وخت Castum install‏ 
کړئ او يوازي خپل د اړتیا ور 0001 و کاروی. که چيري ستاسې د کار نوعیت داسې وي چې د هغې لپاره د 
۲ بای ارتیا نه وي. نو د هغې له کارولو څخه ډډه وکری. د کمپیوتر رنگ ))٥016075(‏ او 11650101601 
چې څومره لږ وي» نو دهغې چټکتیا به هم غوره او ډېره وي. پر ډسک یاپ باندې يوازي د اړتيا وړ (160115) 
شیان کېږدئ» ځکه په یسک ټاپ چې څومره ایکونونه ډېر وي هغومره يې د با تازه کولو (156110510) لپاره ډېر 
وخت په کار دی. په عمومي دول ټول هغه فنټونه )۳٥1(‏ کوم چې په کمپیوتر کې وي او نه استعمالېږي له 
منځه یوسی» پر خپل کمپیوټر باندې دا اضافي لوډ هم راکم کړئ او کوم فنټونه چې ستاسې په کار نه وي» هغه 
له کنټرول پینل او بيا د فونټس (۳0015) له فولډر خخه 161616 کری. ډېوایس ډرایور او د وینیوز ټول 
586 د ارتیا په اندازه نصب (1051011) کړئ. 

کمپیوټري ویروس: 

دا چې کمپیوټري ویروس څه شی دی او څنگه د طبي ویروس سره توپیر لري؟ له تخنيكي پلوه که چيري ستاسو 
په کمپیوتر کې ویروس شتون ولري» نو خنگه پوهیدای شئ چې زما کمپیوتر په ویروس ککړ دی. یوخو ارینو 
ټکو ته مو بايد پام وي. د کمپیوټر ویروس یو ډېر زیانمن شی دی. خکه ډېر خله د کمپیوټر کارونکو ته د 
ویروس د شتون پته نه کېږي او کله چې کارونکی د ویروس په شتون پوه شي» نو وخت له وخته تبروي او 


۳۹ 

















ویروس خپل کار کری وي. داسې ډېرې نښې نښانې شته چې ستاسې په کمپیوتر کې د ویروس د موجوديت 
شک کولای شي. د کمپیوټر سرعت له منځه تلل یا د فایلونو ورکیدل» خامخا په ویروس پورې اره نلري» خکه 
داسې نور ډېر عوامل هم شته چې په کمپیوټر کې دا راز نښې نښانې رامنخته کوي. خو که چيري تاسو په خپل 
کمپیوټر کې یو هم له دغو لاند پنیو نښو څخه ومونده» نو ښه به دا وي چې دبوه ښه 658 پوستکالي 
(50110/2۲6) په مټ خپل کمپیوتر 56030 کړئ. 

په کمپیوتر کې د ۷1۲15 نښې: 

ددې لپاره چې د ویروس له شتون څخه خپل ځان خبر کړئ په لاندې ټکو ځان پوه کړئ: 

ستاسو په کمپیوټر کې د لگيدلي ها رډیسک تش خای ورخ په ورځ کمیږي. (160116816 د ځان په څېر هو به 
هو د بل ویروس تولیدولو ته وايي.) په کمپیوټر کې د 176 یا 00۳١‏ فابلونو سره ځان سريبوي. دا کار نوموری 
ویروس خو خو خله تكراروي» د ویروس ددي کار له امله د نومورو يادو شوو فابلونو حجم (5126) وبر غتيبري 
له همدي امله نوموري فایلونه پر هاردیسک باندي ډېر خای نيسي. نو که داسې ویروس په خپل وخت سره ونه 
یول شي» نو د نوموري ویروس د وار په وار 18601102110 خخه کارونکې په هاردیسک کې د خای له 
کمښت سره مخامخ کېږي. همداراز که چيري ستاسو په کمپیوټر کې د 0۸0 ورستاړي لرونکې 
پوستكالي(5011270) او یا هم د 56 لپاره کارونکې پوستکالي (Software)‏ وي» نو دا هم ستاسو د 
هاردیسک ډېر خای نيسي. په هر حال ددي پورتنۍ نښې له ښکاره کبدو سره پکار ده چې تاسې پر خپل کمپیوتر 
باندي د ۸1101711115 پوستكالي وچلوی او یا د انتي ویروس سافتویر په خپل کمپیوتر کې نصب کری. 

د هاردیسک 1,81 ۸۱3۷110 پرته له کوم سببه پر کبدل (۳125108): 

په پورتنۍ جمله کې Activity‏ د فعالیت او Emitting Diode LED‏ 11811 په معنا ده. د ریا و رکوونکي 
تیوب معنا ترې هم اخیستلی شو. ستاسو د کمپیوټر په مخه کې یو وړ وکې څراغ شتون لري چې د هاردیسک په 
نښان سره ښودل شوی دی. کله چې تاسو کوم پروگرام یا سافتویر کاروئ» یا د سافتویر په کارولو بوخت ياست 
او یا مو کوم سافتویر تازه روښانه کری او غواړئ چې کار تري واخلئ» په دې دواړو وختون و کې هاردیسک 
Activity LED‏ باید وپ کېږي یا ۳1051182 باید وکړي. خو که چيري تاسو په پورتنیو دواړو حالتون و کې 
و نه اوسی او بیا موهم ھارډیسک ان ۸0۷۷107 په وار وار پړکېږي» نو ښايي چې ویروس Replication‏ 
پیل كري او دوام ولري. په دې حالت کې هم د ۸1715 د پوستكالي چلول اړین بريني. 

کمیی و ټرمو ورخ تر ورخي پخ )510W(‏ كپري: 

که چيري تاسو فکر کوئ چې کمپیوټر مو ورخ په ورخ 510۷ کېږي» په دې معنا ده چې که چيري ستاسو 
کمپیوټر مخکی په دوو دقیقو کې 1001 کبده او اوس ډېر ځنډ كوي چې 800٤‏ شي او یا هم که چيري ستاسو 
د 1۷15-۷۷0۲0 سافتویر مخکې په يوه دقیقه کې روبانیده او اوس په ډېر ځنډ روښانیږي» نو د ویروس د شتون 
ډېره کره نښه کبدلای شي» نو ارینه ده چې خپل د ۸11۷1115 پوستکالی وچلوی. دا يوه ډېره کره او 
ټاکوونکې نښه ده چې ډېر خلک له دې ستونزې څخه شکایت کوي. 

پرته له کوم لامل څخه د فایلونو خرابیدل او له منځه تلل: 

په عامو حالاتو کې نه کوم فایل له خایه خراب وي او نه هم په خپله له منځه ځي» که چيري په هاردیسک کې 
Sector‏ 0 هم شتون ولري. بيا هم د کوم فایل د خرابیدو او یا له منځه تللوء شونتیا یې ډېره کمه ده. و يروس 
دواړه کارونه ډېر کوي» په دې معنا چې کولای شي فایل په بشپړه توگه له منځه يوسي او يا بې هم تر دې بريده 


٧ 


خراب کړي چې د کارولو وړ نه وي. که چيري تاسو هم له دې راز کارونو او ستونزو سره مخ کببری» نو دا 
ستاسو په کمپیوټر کې د خورا زیانمن ویروس د شتون نښه ده. ارینه ده چې د هر خه دمخه خچل ۸۲1۷1۲15 
پوستکا لي وچلوی. 
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پورتنۍ بڼه د ۷1701158 ۸ خيني پوستكالي (Softwars)‏ بني یا Icons‏ 
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څلورم لوست 


د تدریس وخت: ډو درسي ساعت 


سرلیکونه برع وني 

۱- د لوست موضوع د کمپیوترونو دلبندي 

۲- د زده کړې موخې: 5 زده كوونكي به د کمپیوترونو دولونه وپېژني» 

٥ه‏ پوهنیزې - د کمپیوترونو تاریخچه به بیان کرای شي» 

٥ه‏ مهارتي - د کمپیوټرونو د چیکتیا او ښه والي په اړه د معلوماتود ترلاسه کولو سره به 
٥ه‏ ذهنيتي مینه پیدا کړي. 

۳- د تدریس لاري عملی کار مهارتی کارونه» پوشتنه او خواب. 


-٤‏ د تدریس وسپلې او درسي کتاب» چارټ» کمپیوتر» د کمپیوترونو د انخورونو د ښودولو لپاره 
مرستندوی توکي پروجکتور او د هغه پرده. 


-٥‏ د ارزونې لاري او وسيلي شفاهي» عملي؛ څارنه او د ښوونکي د یادداشت کتابچه وخت 


۲ 5 1 ۲ 2 1 د 
٩‏ د زده کېړې او تسدریس | سلام» احوال پوښتنه» د حاضرۍ اخیستل» د ټولگي تنظیم او د ی 
فعالیتونه کورنۍ دندې کتل. 


شوونکی دې لاندي او دې ته ورته نوري پوښتنې په شفاهي دول ٤‏ دقيقي 


له زده کوونکوخخه وكري چې زده کوونکي د لوست زده کړې 


ته چمتو شي. 

۷د انگيزي رامنخته کول - خوک ویلای شي چې کمپیوترونه په څو نسلونو وبشل شوي 
دي؟ 
- ستاسو په فکر کوم دول کمپیوترونه اوس مهال په نړۍ کې د 
E‏ 
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۸- د ښوونکي فعالیتونه 
2 له مقدماتي فعالیتونو خخه وروسته د تبر او 
نوي لوست ترمنځ دې اړیکې ټینگې کړي او د 
لوست سرلیک دې پر تختې وليکي. 
د لوست اصطلاحات اومعناگانې دې له 
تعریفونو سره دتختې پر مخ وليکي او بيا دې زده 
کوونکي وهڅوي چې پخپلو کتابچو کې يې 
و 
زده کوونکي دې په غلور کسیزو ولو ووبشل 
شي چې په خپلو منخونو کې د کمپیوترونو د نسلونو 
په اړه له یو بل سره بحث وکړي. د کمپیوټردهرډول 
نوم دې» په يوه پاڼه کاغذ کې ولیکي او بيا دې د 
هرې ډلې په استازیتوب سره يو زده کوونکی د 
کاغذ لیکنې د تختې پر مخ وليکي. 
2 له زده کوونک و څخه دې د لوست په 
اړوندپوښتنې وکړي. 
- د لوست لنويزدي زده کوونکو ته ووايي. 
= د څولنډو پوښتنو په کولو سره د لوست 
ارزونه کوي. 
5 زده کوونکي دې وگومارل شي چې هغه 
کمپیوترونه چې پېژني» د هغو نومونه دې واخلي او 
د امکان تر بریده د هغو د پرزوجاتو نومونه دې هم 
د کتاب له مخې زده کوونکو ته کورنی دنده 
وسپاري چي بل رې ساعت: کي يي چ 
سره راوړي. 


د متن د ستونزمنو برخو روښانول: 


د فعالیتونو په اړه معلومات او د پوښتنو خوابونه: 
کمپیوترونه په خلور ډوله ډلبندي شوي دي. 
Super Computer‏ 

Mainframe Computer 

Mini Computer 

Micro Computer 


سا م چا م 





د زده کوونکو فعالیتونه 

د ښوونکي خبرو ته په غورغوږ نيسي او 
تختې ته په خیر گوري. 
 -‏ پرتختې باندي ليکل شوي 167011001027 
له معناوو سره په خپلو کتابچو کې ليکي او 
کوښښ کوي چې سم تعریفونه يې پیدا کړي او 
د نه پوهیدو په صورت کې له ښوونکي خخه 
مرسته غواړي. 

د ښوونکي له لارښوونې سره سم ډله یېز 
فعالیت سر ته رسوي. 


- د ښوونکي له لارښوونې سره سم ډله بېز فعالیت 
سرته رسوي او دلوست پوښتنو ته خوابونه وايي. 

- د لوست لنډیز ته غوږ نيسي او که کومه پوښتنه 
ی نکن سا رورس کر 

_ پوشتنوته مناسب خوابونه وايي هر یو به 
کوش كوي چې پونتنوته سم او ښه خواب 
ورکړي. 

- هر زده کوونکی په خانگري ول دغه فعالیت 
ترسره کوي. 


- دکورنی دندي موضوع په خپلو کتابچو کې 
ليكي او په کورونو کې بې بشپروي. 





۳۵ 


دقيقي 




















اضافي معصلومات: 
د کمپیوټر ولبندي 

Classification of Computer 

د کمپیوټرونو ډلبندي په څلورو برخو وېشل کېږي چې په لاندې ډول تشریح کېږي: لوی کمپیوترونه 9:067) 
P٤۲(‏ 0 : د نړۍ ترټولو لوی» تېز او گران بيه کمپیوټردی او د ډېرو زیاتو معلوماتو د عملیاتو لپاره پکاریږي. 
يوازي حکومتونه» د نړۍ لوی تنظیمونه او ما رکېټونه کولای شي چې دا کمپیوترونه وکاروي. د نوموړي کمپیوټر 
لپاره یو خانگری چاپیریال با خای ته ارتیا ده. دا کمپیوتر (۵۰۰۰۰) خله له شخصي کمپیوترونو څخه چټک 
کا رکوي. ډېر کسان (اضافه تر ۱۰۰۰۰) کولای شي په یو وخت نوموری کمپیوتر وکاروي او بيه يې کبدای شي 
چې میلونونه امريكايي دالر وي. له و بروچیکو کمپیوټرونو خخه دی چې په يوه انيه کې د میلونونو چارو د سرته 
رسولو ورتیا لري. همدا راز په پوهنیزی خبرنیزو او نظامي پروژو کې د گټې اخیستني ور دی. دا دول کمپیوترونه د 
کمپیوټر په صنعت کې د لویو هبوادونو د سیالۍ لپاره شونتياوي(امکانات) منخته راوري. ددي کمپیوترونو پرسر ډېر 
قوي او با له يوه خخه زیات پراسسورونه موجود دي. 


4 ¢ Super Computer 





کمپيوټرونه ( Mainframe‏ ) 
دا کمپیوترونه له 010010167 ) ٩۱06۲‏ څخه کوچنی. ارزانه ا وکمزوري دي» د څو لکو څخه تر څو میلیونو 
امریکايي ډالروپورې بيه لري او ډېر کسان کولای شي په یو وخت 
کې ورڅخه کار واخلي. دا کمپیوترونه اصلاً په کمپیوټري شبکو کې 
د گټې اخيستني وړدي. په دې سیستم کې د 11265131118 په نامه 
د يوه تخنیک په مټ کبدای شي چې څو (1/5675) له کمپیوټر سره 
د (لیکمن) او یا( مانیتور) له لاري په يوه وخت کې ونښلول شي. له 
دې ډول کمپیوترونو څخه په لویو شرکتونو» دولتي او با غیر دولتي 
ادارو کې کار اخیستل کېږي. ددغو کمپیوترونو بيه ډېره ده او په لږ 
وخت کې د 8 د لویو کمیاتو د پروسس کولو وړتیا لري. Dumb Terminals‏ 

(Mini Compute1s) کوچني کمپیوترونه‎ 

دا ډول کمپیوترونه له شخصي کمپیوترونو څخه لږ لوی دي او کولای شو چې له يوه خای خخه يې بل خای ته 
انتقال کړو. په وړو او لویو دفترونو کې د بېلابېلو موخو لپاره کارول کیږي. له لسگونو زرو څخه ترلکونو امريکايي 
ډالرو پورې بيه لري» د معلوماتو د ساتلو د وړتيا او چټکتيا په برخو کې له ۱۷۵11 کمپیوترونو خخه وروسته دا 
پياوري کمپیوټرونه دي چې نسبتاً د کوچنیو شرکتونو له خوا ترې گټه اخیستل کېږي. د چارو په سرته رسولو کې د 
قدرت او چټکتیا په پام کې نیولو سره په منځنۍ کچه کې خای لري. 

(Micro Compute1s) مایکرو کمپیوټرونه‎ 

دا دول کمپیوترونه ترتولو کمییوترونو خخه واره او ارزانه دي. ننني 1۷1010 کمپیوترونه له پخوانیو Mini‏ 


۲ کمپیوترونو خخه پياوري دي. نوموري کمپیوترونه د ۳6 په نوم هم ياديري چې د شخصي 
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کمپیوترونو معنا لري او لاندی ډولونه لري: 
هه Desktop‏ 

Laptop ® 

Handheld هه‎ 


:Micro Computer 
دا کمپیوترونه چې د ځاني کمپیوترونو په نامه هم ياديري له معمولي کمپیوترونو څخه دي. په ټولیزه توگه کېدای‎ 
1165100 ( شي چې دا دول کمپیوترونه پر دوو لاندي بڼو وموندل شي. الف: د مېز د سر کمپیوټرونه‎ 
دا ډول کمپیوترونه د مېز پر سر ایښودل کېږي او په مایکرو کمپیوترونو کې تر نورو لوی دي او‎ 5 
پراسسور» ساتنځای» اصلي دړه» درایوونه» پورټونه او د‎ 70 Unit) لاندې بيلابیلې برخې لري» د سیستم برخه‎ 

کمپیوتر نورې پرزې د سیستم په برخه کې خای په خای شوي 
دي. د ښودنې پاڼه (016607٥۱٧)ليكمن‏ (16(00270) 


14600 PC @ 100 MHz 
32 MB RAM 


مورک (۷۱6056) تسس 
Desktop Compute‏ ې 





ب:د لېږدولو ور کمپیوترونه (0100101675) (Portable‏ 

دا ول کمپیوترونه د کوچني حجم لرونکي دي او د يوه لاسي 
بکس په څېر» حتی له هغه څخه هم اسانه کبدای شي چې په کک 
جیب کې يووړل شي. 1 لا 
د پلن سکرین (Flat Screen)‏ لرونکي دي او د بطری په مرسته انرژي اخلي. ددي دول کمپیوترونو مشهوري 
بېلگې دا دي: 


کمپیوترونه 130101 لاسي کمیوترونه (001675 010 ) «(Handheld‏ لاسي کمپیو تر (۱1(۸) 











0 عکمپیوترونه: 
دا کمپیوترونه يوه لاسي بکس په خبر كوچني گرخنده کمپیوترونه دي او .۰ . 
کولای شو چې چارج یې کرو او په هرخای کې تري گټه واخلو همداراز ۶ 
کولای شوچې د خپلو زنگونو له پاسه یې کېږدو او کار پري و کرو. دا دول کمپیوترونه له بوي بطری خخه گنه 
اخلي چې د بریښنا له تللو وروسته بيا هم تر يوه وخته پوري کار کوي. 
لاسي کمپیوترونه (Handheld Computers)‏ 





۳۲ 


دا کمپیوترونه د مبایل په اندازه واړه دي او په لاس کې کارول کیږي» چې کولای شو په يوه لاس يې ونیسو او په 
بل لاس پرې کار و کرو دغه کمپیوترونه کولای شو چې په جبب کې هم وگرځوو. د کلیزې» د یادداشت کتابچه» 
اطلاعاتي بانگ او د حساب د ماشین په توگه د چارو د سرته رسولو لپاره او همداسې په نورو برخو کې تري گیه 
واخلو. دا ډول کمپیوترونه د ښودنې له کوچني پاڼې یا مانیتور او كوچني لیکمن (16(00270) خخه گټه اخلي. 
ډېر له دې ډول کمپیوترونو څخه د 160/00۵50 او موس پر خای له يوه قلم او اشاره کوونکې دستگاه څخه کار 
اخلي. پروگرامونه يې معمولاً په ۸0۷ کې ساتل شوي وي. د ۳۵15000۲ او PDA(Personal Digital‏ 
515۱3101 پر نامه هم يادييري. 

لاسی کمپیوترونه (۳0۸) : 

لاسي کمپیوتر هغه کمپیوترونه دي چې د چاری لکه: د یادداشتونو ساتل» د پتو(۸07655) 
ثبت» د بریښنالیکک ٤-٨011‏ د فایلونو ثبت» د بربنايي لیکونو د استولو او نورو خیزونو لپاره 
ترې گټه اخیستل کېږي. ددې کمپیوترونو ظرفیت او چیکتیا په لاندې ډول دي: 

ظرفیت: له ۴٣‏ خخه ډېر کوچنی او له ۱۲۸/۷1۳۶ خخه تر ۱١١013‏ پورې ظرفیت لري. 
چیکتیا: له )۳ خخه ډېر ټکني (سست) دي» چیکتیا يې له ۸۷/۳12 خخه تر ۷1112 ٥٥٢‏ 
پورې ده او بيه یې د ۳6 په پرتله زیاته ده. 





۳۳ 





د تدریس وخت: ډو درسي ساعت 


سرلیکونه 

-١‏ د لوست موضوع 

۲- د زده کړې موخې: 
٥‏ پوهنیزې 

٥ه‏ مهارتي 

٥‏ دهنيتي 

۳- د تدریس لارې 

-٤‏ د تدریس وسيلې او 
مرستندوی ت وکي 

-٥‏ د ارزونې لارې او 
وسیلی 

-دزده کړې او 


تدریس فعالیتونه 


۷-د انگيزې رامنخته 


کول 





موضوعکانی 
د کمپیوتر هاردویر ۳1۵۲0۷77216 
زده کوونکي به د کمپیوتر هاردویر 6 وېېژني» 


په دې به پوه شي چې د زېرمو واحدونه او مرستندویه زیرمې څه توپیر سره لري» 


د ورکریز (100016) او راکریز (010۷8)) توپیربه په روانه ژبه بیان کرای شي» 


د هاردویر له زده کړې سره به مینه پیدا کړي. 
عملي کار» ۳70166107 کې کار یو کسی کار کمپیوټر» پوښتنې او خوابونه 


پروجکتور کې ښودنه. 001٩۲‏ او دهارچویر بپلگي. 


شفاهی» خارنه او د ښوونکی د یادداشت کتابچه 


سلام» احوال پوښتنه» د حاضرۍ اخیستل» د ټولگي تنظیم او د کورنۍ دندې 
کتل 

ښاغلی ښوونکی دې لاندي پوښتنې او دې ته ورته نورې پوښتنې په شفاهي 
ډول له زده کوونکو څخه وکړي چې زده کوونکي د لوست زده کړې ته 
- څوک ویلی شي چې هارډوېر څه ته وايي؟ 

ایا ویلای شئ چې يو کمپیوتر 1187017316 په خو برخو وېشل شوی 
دی؟ 

-د RAM‏ او 5001۷ تر منځ څه توپیر دی؟ 


۳۶ 






































۸- د بنوونكي فعالیتونه 

؟ژ؟9 2ج 777۷۷ 
يوه زده کوونکی په لور او مناسب اواز سره لولي. 
3 څو تنه زده کوونکي دې وهڅول شي چې په وار سره د 
کمپیوتر د ۳3۲0۷2۲۴ په اړه نورو ته خپل معلومات 
وړاندې کړي. 

زده کوونکي دې په دوو ډلو ووېشل شي» د يوي ډلې یو 
زده کوونکي دې د یو هاردویر نوم واخلي او د بلې ډلې یو 
زده کوونکی دې هغه هاردویر په شفاهي ډول تعریف کړي. دا 
فعالیت دې پر خو تنو باندې ترسره شي. 

څو تنه زده کوونکي دې په وار سره وهڅول شي چې د 
متن د موضوع د ارزښت په هکله خبري وکړي» کم جرئنه 
زده کوونکو ته دې هم ونډه ورکړل شي» ښوونکی دې ورسره 
د اړتیا په صورت کې مرسته کوي. 
- ديوي ډلې څو تنه زده کوونکي دې په خپل وار سره د 
یو 10111 نوم واخلي او د بلې ډلې بو یو زده کوونکي دې په 
وار سره هغه پر تختې وليکي او تعریف دې کړي. بيا دې د 
مقابلې ډلې څو تنه زده کوونکي دې په وار سره د یو 
يو 1010101 نوم واخلي او د بلې ډلې زده کوونکي دې هغه 
تعریف کړي. 

زده کوونکي دې وگوماري چې په خپله خوښه د هرې 
زیرمې واحد (1(1166 0۷1691017 په خپلو کتابچو کې 
ولیکي او تعریف دې کړي. 

څو تنه نور زده کوونکي دې وهڅوي چې په خپل وار 
سره د پنخم لوست يوې» يوي پوښتنې ته مناسب خواب ووايي. 
د اړتیا په صورت کې دې ښوونکی ورسره مرسته و كري. 
5 ولو زده کوونکو ته دنده وركوي چې په خپلو کتابچو 
کې مرستندویه زېرمې وليكي او تعریف دې کړي» بيا دې خو 
تنه خپل ليكلي تعریفونه په وار سره په لور او مناسب اواز په 
تولگي کې ولولي. 
- دلوست لنډيز ووايي او د زده کوونکو پوښتنو ته دې 
ځوابونه ورکړي. 
- د لوست له ارزوني څخه وروسته زده کوونکو ته کورنی 
دنده و رکوي. 


٥ 





د زده کوونکو فعالیتونه 
زده کوونکي متن ته گوري او غوږ 
ورته نيسي. 
جمس وص دوا 
معلومات وايي او نور زده کوونکي ورته 
د ښوونکي له لارښوونې سره سم 
کار کوي او په وله يېز فعالیت کې فعاله 
ونډه اخلي» هره وله کوښښ کوي چې له 
ځان څخه ښه وړتیا وښيي. 
- د متن د موضوع د ارزښت په هکله په 
وار سره خپل نظر څرگندوي او يو 
خانگری هارډویر تشریح کوي او يا د 
هغه په اړه خپل معلومات نوروته وراندي 
2 ښوونکي له لارښوونې سره سم په 
ډلو کې فعالیت سرته رسوي. 


د ښوونکي له لارښوونې سره سم 
کار کوئ. اونځه کوی چي په له ربي 
تعریف کړي. 

زده کوونکي پنځم فعاليت سرته 
رسوي. 
 -‏ ټول زده کوونکي په خپلو کتابچو 
کې سمې مرستندویه زېرمې ليکي او بيا 
څو تنه په وار سره خپل ليکل شوي 
معلومات د ټولگي په مخ کې لولي. دا 
کار د زده کوونکو جرأت زياتوي. 

زده کوونکي د لوست لنډیز ته غوږ 
نيسي او د خپلو پوښتنو څوابونو ته پوره 
پاملرنه کوي. 

دکورنۍ دندې موضوع په خپلو 
کاچو کې لیکي او په کورونو کې يې 


بشپړوي. 




















د متن د ستونزمنو برخو روښانول: 

- - دفعالیتونوپه اړه معلومات اوپوښتنو ته ځوابونه 

۸۷ : د کمپیوټر اصلي او دايمي حافظه ده چې د بریښنا د قطع کبدو په صورت کې د هغې محتویات له منځه نه خي. 
ک۸ : د کمپیوټر نیمه دايمي حافظه ده چې د بریښنا د قطع کېدو په صورت کې د هغې محتویات له منځه ځي. 
ا : د کمپیوټر هغه برخه ده چې د يوه بکس بڼه لري او د کمپیوتر ټول هاردویر د هغه په منځ کې خای پر 
خای شوی دی. 


اضافي معلومات 

کمپیوټر یو بریښنايي ماشین يا وسیله ده چې لومرني معلومات اخلي» هغه تجزیه او تحلیل کوي او ببرته پروسیس 
شوي يا پوره معلومات مور ته راكوي لومرنیو معلوماتو ته 12202 ويل کېږي او پروسیس شوي معلوماتو ته 
0 ويل كبري. کمپیوتر په عمومي دول له دوو برخو (هاروویر) او( سافتویر) څخه جور شوی. 

د کمپیوټر ټولو پر وگرامو ته سافتویر ويل کېږي» لکه وینډوز» لینکس یونکس او داسې نور. 

د کمپیوتر ټولې هغه برخې چې لمس کبدای شي د 118701۷36 په نامه يادپري. لکه: ۸۷1۵9056 نا 


Printer‏ او داسې نور. 


پیوټر لاندي برخې لري: 

د کمپیوټر اصلي زېرمه ( 0151 11210 )» لیک دړه (67/00370) او مو ږک (1۷101156) کمپیوټر کې ډېره ارینه 
برخه CPU (Central Processing Unit)‏ ده چې د کمپیوتر ټولې عملیې (کارونه) کنټرولوي او لارښوونه 
ورته کوي. بله برخه یې تلویزیون ته ورته پرده (۷]0101001) ده» کمپیوتر نورې برخې هم لري» لکه: چاپگر ( 
657 انځورگر S1‏ ) او داسې نور. 
کمپیوتر زموږ په ورکړ شوو معلوماتو څه کوي؟ 
هغه معلومات چې مور کمپیوټر ته د 6009310 یا 
6 په واسطه ور کوو کمیوتر هغه €۴€ ته 
د تحلیل لپاره ورکوي او وروسته له تحلیل څخه يې 
پایله راته ښي چې دا معلومات بيا په کمپیوټر کې 
ساتلای شو. 

کمپیوتر اصلي با دايمي زېرمه 156 11270): د 
کمپیوټر په زپرمه ( 01516 11310 ) کې معلومات او 
مفروضات (1(818) خوندي کېږي. د کمپیوټر بوه 
زېرمه ډېرې دايروي ډوله مقناطيسي تختې لري» په 
دې دايروي ډوله مقناطيسي تختو کې ډېرې زياتي 
دايروي کرښې شته. د کمپیوټر زپرمه ( Hard‏ 
16 ) يوه له هغو ذخیرو څخه ده چې په کمپیوتر 





کې اېښودل شوې وي او د بدلولو اړتیا بې تر هغې نه پیښیږي چې خرابه شوې نه وي. 


۳۹ 











ډسکېټ او د ډسکېټ هډه (1۴010 0۵ 200 €5): 
د ډسکېټ هډه د کمپیوټر په مخکنی برخه کې نصب ده 
په دې هډه کې ډسکېټ اېښودل کېږي او د هغه په مرسته 
له کمپیوټر څخه يو څه دې ډسکېټ ته راورل کېږي. . 
همدارنگه له ډسکېت خخه کولای شو چې کمپیوتر ته بو ۱ 
خه انتقال کرو په هر ډسکېټ کې کولای شو چې 
معلومات له ځان سره خوندي وساتو. ډسکېټ بايد د لمر له 
حرارت خخه لري وساتل شي. 

1۷0 يک (1ل): ٤D‏ او 0۷2 له بوي عادي فيتي خخه عبارت دی چې په هغې کې د کمپیوتر پر و گرامونه او 
داسې نور مفروضات (12202) او معلومات ثبت با خوندي شوي دي. د لآ) فته د انگليسي Compact Disk‏ 
مخفف دی. د (آ) فیته کبدای شي د ۸0۳ 00 په هډه کې وکارول شي او گټه ترې واخیستل شي. 

پروسیسور او حافظه ( ۱60017 ۷ ل١ک‏ ۲ د کمپیوټر مرکزي پرزې چې د کمپیوتر په ژبه ۳۲066550۲ 
))P0( 41‏ )تصلا بلل کېږي. دا په حقيقت کې د کمپیوټر ماغزه دي. ۷16101۷ په يو شمېر کلکو 
پلاستیکي او فلزي اوږدو وړو ټوټوکې دننه په کمپیوتر کې خای پر خای شوې ده. په شخصي کمپیوټرونو کې 
کولای شو دوه ډوله یادداشت (1۷16100127) وگورو چې يو بې 1017 او بل بې 18111 بلل کېږي. 





د یو عام کمپیوټر بنستیز محتویات 

The basic components of a ۲ 

Unit) «PÛ . ۱‏ ۳۵6655102 601۲21)) کمپوټر: د عملیو د ترسره کولو بنستیزه او اصلي برخه ده چې د 
کمپیوټر په نوم ياديري. 

٢‏ 1۷01607 (تلويزيوني بڼه ): يوه تلويزيوني بڼه ده چې يوازي د معلوماتو د ښودلو لپاره پكاريري په ياد ولرئ 
چې په 1۷10111001 کې په معلوماتو هیڅ ډول عملیات نه ترسره کېږي. 

٣۳‏ 16700810 (لیک دړه): هغه هارډویردی چې د کمپیوتر د 100111 له جملې څخه بلل کېږي. 

.٤‏ 110086 (موږک): د بڼو د جورولو او کمپیوټر ته د امر کولو لپاره پكاريري. 

ه. 9710167 (د چاپ ماشین): سافټ کاپي په هارډ کاپي بدلوي. 

۹ 8689067 (سکېنر): هغه ماشین دی چې په کاغذ جوړشوي معلومات کمپیوټر ته داخلوي. 

۷ 100080681667 (لاوډ سپیکر): له کمپیوتر څخه د اواز (صوت) د راویستلو لپاره پكاريري. 

٨‏ ۷16 (مایکروفون): کمپیوتر ته د غریزو (صوتي) معلوماتو د داخلولو لپاره پكاريري. 

۹ 06۳001۷7 ۳1250 رگر خنده حافظه): د معلوماتو د انتقالولو او ساتلو لپاره پكاريري. 

٤D ))۵۳۵26] Disk) ۰‏ (سي چي): د معلوماتو او پروگرامونو د ساتلو لپاره پكاريري. 

Camer ۱‏ 1187101 (کېمره): د انخورونو او ویدیو د اخیستلو لپاره پكاريري. 


Monitor 


Output Devices 





Printer‏ د 


و 


8 هاس : 
۹ 
Compact Disk‏ ا ۱ 
سم 0 2 beset‏ | ۳ 
ب ون ۳ 
بر NE‏ 5 د د 
8 ۶- - 
موی a:‏ 
نن حا و ۳ 
Si‏ تج 
Loudspeaker‏ : پ لع 
17 د System Unite‏ 





Hardware)‏ 01 01016015( 018)) د هارچویر اجزاوي: 
اوس به راشو چې د کمپیوتر (01007101617)) هاردویر(۲1۵۲07/276) په څو برخو وېشل شوي دي او کوم هارډویر 


په کومه برخه پورې اړه لري. 


Computer hardware 





د کمپیوټر هاردویر په څلورو برخو وېشل شوی دی: 
8 37011876 10001 (وركريزي پرزې): دکمپیوتر هغه هارډویر چې معلومات زموږ لخوا کمپیوتر ته داخلوي» 
د داخلوونکو پرزو په نوم یادیږي» لکه: کېبورډ» موس» سکېنر او داسې نور. 


Input hardware 








د hardware‏ 86( (ساتوونکې پرزې): د کمپیوټر هغه پرزې چې د معلوماتو د ساتلو يا بتولو ورتیا 
ولري» د ساتوونکو پرزو په نوم ياديري» لكه: .»°D‏ هارډ دیسک» فلش ميموري او داسې نور. 


Storage hardware 


= 





۳۸ 








hardware ۶‏ ۲06655108 (عملیه ترسره کوونکي پرزې): د کمپیوټر هغه پرزي دي چې په معلومات عمليي 
ترسره کوي» د عمليي ترسره کوونکو پرزو په نوم یادیږي» لکه: پراسیسر او داسې نور. 





Processing hardware 


4 . 13701۷876 001001 (راکړیزې پرزې): د کمپیوټر هغه پرزې چې له کمپیوتر څخه معلومات بهر راوباسي» د 
راویستوونکو پرزو په نوم يادبري لکه: مانیټور» پرینتره لاوډ سپیکر او داسې نور. 


Output hardware 














یادونه: 

سربېره پردې چې پورته یاد شوي ماشینونه او پرزې د کمپیوتر لپاره ډېرې مهمې دي» خو پرته له دې د کمپیوټر د 
چلولو لپاره د یو چلوونکي پروگرام(8/5:6117 58 ته هم ارتیا شته چې مور مایکروسافټ وینیوز 
Windows)‏ Microsoft(د‏ همدې موخې لپاره کاروو. 

( الك 006121108)): هغو پر وگرامونو ته ويل کېږي چې د کمپیوټر د کارونکې او د کمپیوټر د هارډویر ترمنځ 
اړیکې تينگوي او پرته له دې د کمپیوتر کارول ناشونې وي. 


له کمپیوټر سره د نورو پرزو نښلول 

کله که وغواړو چې له بو کمپیوټر څخه گټه واخلوه نو پورته يادشوي شیان بايد له کمپیوتر سره ونښلوو چې ډېر يې 
د کمپیوټر ترشا په معلومو خایونو کې نښلول کېږي او دغه خایونه د پورټ )٥011(‏ په نوم ياديري. 

د کمپیوټر روښانه کول 

د کمپیوټر د روښانولو بټن عموماً د [۳1) په مخکنی یا پاسنۍ برخه کې وي او دا بټن د زا پر نښې پېژنو. کله 
چې د کمپیوټر اجزاوې پوره وي او دې بټنې ته زور ورکرو ن وکمپیوټر روښانه کېږي له روښانه کبدلوسره سم يو 
وروکی څراغ مور ته د کمپیوتر د روښانه کېدو خبر راکوي. 

له روښانه کېدو څخه وروسته کمپیوټر يوه عملیه د ٥051‏ په نامه ترسره کوي چې خپل ځان وگوري چې د روښانه 
کبدو ورتیا لري او که نه» له بریالی ازمويني وروسته د وینډوز پروگرام د روښانیدو په حال کې شي او له یو خو ثانیو 


وروسته د وینډوز پرده 11651601 راښکاره کېږي او کمپیوتر د کار لپاره چمت وکېږي. 


٩٩ 











د کمپیوټر د حافظې د اندازه کولو واحدونه 001166 Storage‏ 


د کمپیوتر د حافظې واحدونه 


د کمپیوتر د ژبې یو توری = 1311 ه 

زموږ د ژبې یو توری 7 = e Byte‏ 

e Kilo Byte (Kb) - byte 

e Mega Byte (Mb) = 1024 kilo byte 
e Giga Byte (Gb) - 1024 Mega byte 


Bit = Oor 1 

1Byte = 7 

1 Byte = 1 Character (letter) 
(Kilobyte) 1KB = 1024 Byte 
(Megabyte) IMB = 1024 KB 
(Gigabytes) 1GB = 1024 MB 
(Terabyte) IIB = 1024G 





د تدریس وخت: بو درسي ساعت 


سرلیکونه 

۱- د لوست موضوع 

د زده کړې موخې: 

کت ره 

٥‏ مهارتي 
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۳- د تدریس لارې 

-٤‏ د تدریس وسیلې او 
مرستندوی ت وکي 

-٥‏ د ارزونې لارې او وسيلي 
- د زده کړې او تسدریس 


فعاليتونه 


۷- د انگيزی رامنخته کول. 





موضوعگانې 
مرکزي پروسیس کوونکی واحد 


زده کوونکي به پروسیسر وپېژني» 
د پروسیسر د گټو په اړه به خبرې وکرای شي؛ 


د پروسیسر په اړه به له زياتي پوهې سره مینه پیدا کړي. 


عملي کار» تشریح کول» پوښتنه او ځواب او ډله بېز کار 
درسي کتاب» کمپیوټر» پروجکټور» چارټ او د پروسیسر ډولونه 


شفاهی» عملیء خارنه او د شوونکی د یادداشت کتابچه 


سلام احوال پوښتنه» د حاضری اخیستل, د تولگي تنظیم او د کورنۍ 
دندي کتل 


شوونکی دې په شفاهي ډول له خو تنو زده کوونکو خخه لاندي 
پوښتنې و كري چې نوی لوست زده کړي او په ذهني دول ورته چمتو 


شي 
- څوک ویلای شي چې په یو کمپیوتر کې پروسیسر څه دنده سرته 
رسوي؟ 


پوهیږئ چې پروسیسر د کمپیوټر په کوم خای کې وي؟ 


١١٤ 









































۸-د ښوونکی فعالیتونه 
تشریح کوي. 


زده کوونکو ته دنده وركوي چې د پروسیسر د 
خای او دندي په اړه خو کرښې وليکي. 


زده کوونکي دې په خو ډلو ووبشي چې له 
هرې ډلې سره یو خای خپل معلومات د پروسیسر د 
ارزښت په هکله شریک کړي او يو تن دې هغه د 
تختې پر مخ وليکي. 


له يوي ډلې څخه دې خوزده کوونکي پورته 
اړه پوښتنې مطرح کړي او د زده کوونکي دې ورته 


خوابونه و رکړي. 


په زده کوونکو باندې د ۱-۲ فعالیت ترسره کړي 
او د نیمگرتیا په صورت کې دې پوره مرسته وکړي. 
= خو زده کوونکي دې پورته کړي چې په وارسره 
د پروسیسر د سرعت په اړه» او پروسیسر په کمپیوتر 
کې خه ارزښت لري خبري وکړي. 


 -‏ مت لین رده کرو کر شاه راي 


د خو لنډو پوښتنو په کولو سره د لوست ارزونه 
ترسره کوي. 
کورنی دنده ټاکي. 


د متن د ستونزمنو برخو روښانول: 


پروسیسر د کمپیوټر ارینه برخه ده چې دیا تجزیه او تحليلوي او د کمپیوټر په چټکتیا کې هم مهم رول لري. 


د فعالیتونو په اره معلومات او د پوستنو خوابونه: 





د زده کوونکو فعالیتونه 


ته په دقت گوري او غور ورته نيسي. 


- په خپلو کتابچو کې د پروسیسر په هکله څو 
کرښې معلومات ليكي او بيا بې نورو تولگیوالو ته 
وايي او نوري ډلې غور ورته نيسي او د هغه ښه 
او مهم ټکي يادداشتوي. 


په وله پیز فعالیت کې ونډه اخلي او د ډلې 
استازي د پروسیسر په هکله معلومات د تختي 
پرمخ ليکي او نور زده کوونکي يې په خپلو 
کابچو کې يکي 


د شپږم لوست پوښتنې د سوال او ځواب په 
ت وگه ځوابوي. 


د ښوونکي له لار ښوونې سره سم عمل 
E‏ 
- د پروسیسر د چټکتیا او ارزښت په اړه خبرې 
کوي او نور زده کوونکي ورته غوږ نيسي. 


- د لوست لنډيز ته غوږ نيسي. 


- پوښتنو ته مناسب ځوابونه ورکوي. 

7 زده کوونکي دکورنی دندې موضوع 
یادداشت او په بل درسي ساعت کې يې بشپ له 
انس اور 





کمپیوټر ډېر خصوصیات لري کوم چې مور د هغه کارولو ته هڅوي چې خيني يې د مثال په ډول لاندي ياد شوي 


دي. 
١‏ سرعت :)٥0660(‏ 


کمپیوټر یو ډېر چټک (تېز) ماشین دی که چېرته یو انسان یو کار په یوکال کې چې شپه او ورځ لگیا وي کار 
وکړي. نو دغه مقدار کار کمپیوټر په څو انیو کې سرته رسولی شي. 


٤٢٤ 


























:)Accuracy) سمه والی‎ ٢ 

کمپیوټر هبخکله تېروتنه نه کوي» که چېرته کومه تبروتنه وکړي» نو هغه به د انسان د غلطو لارښوونو او کله نا کله 
به د تخنیکي نیمگر تیاوو له کبله وي. 

(Diligence) ۳ زار‎ ۳٣ 

کمپیوټر یو نه ستړی کبدونکی ماشین دی چې کولای شي يو کار ټول غمر پرته له ستریا او لټۍ څخه سرته ورسوي. 
.٤‏ په ډېرو کارونو کې مهارت :(Versatility)‏ 

کمپیوټر کولای شي بېلابېل کارونه وکړي چې له همدې امله نن سبا د نړۍ د۸۰/ څخه ډېر کارونه د کمپیوټر په 
واسطه سرته رسيري. 

۵ یادداشت. 

:Power of remembering) قره‎ ٢ 


کمپیوټر کولای شي ډېر زیات معلومات تر ډېرې مودې پورې له ځانه سره وساتي. 


اضافي معلومات 


۲ يعني C۴‏ د کمپیوتر يوه ډېره اړینه پرزه ده. کومه ډیټا (1(816)چې د 100101 له پرزو څخه 
کمپیوټر ته داخلېږي» لومری پروسیسر ته ځي» له پروسیس څخه وروسته مور ته نوموړي معلومات په 0001101 کې 
راکوي. 

پروسیسر پروسیسنگ څنگه کوي؟ 


پروسیسر دوې برخې لري: 


CU (Control ١ 


3 


ALU (Arithmetic Logic Unit)Y 


د اس 
رت 
۳-۳ 


1ا کنترول یونټ له 100101 پرزو خخه ډیټا (معلومات) 
اخلي» وروسته يې Memory‏ ته لبپردوي. یادونه: دې 
خای ته د انتظار خای وايي لکه څنگه چې ډاکټر ته مریضان پر نمبر ولاړ وي او انتظار کوي چې نمبر بې راورسيري. 
د نمبر په رسېدو سره نوموری کمانډ یادا ل۸ ته لېږي. 





یادونه: ټول کار همدلته ترسره کېږي او له دې خای څخه وروسته بيا نوموری کمانډ یا ډیټا راوخي يعني د لام0 
پرزو ته بې ورکوي» نو ارینه بریښي چې ووایو ډیټا څه ته وايي؟ ډیټا هغه اومه (خام) مواد دي چې پروسیسر يې پر 
0 اروي. 

۸L1 )Athmصمetic Logic "٢‏ نوموری له کنترول یونټ خخه ډیټا اخلی او له پروسیسنکك خخه وروسته 


یې بېرته کنترول یونټ ته وركوي چې دا هم دوي برخې لري. 


٣ 











Arithmetic -١‏ له نوم څخه بې معلوميرري چې حسابي برخې کنټرولوي يعني جمع» منفي» ضرب» تقسیم» باقي 
عدد پیدا کول او داسې نور... 

۲- 10816 په دې برخه کې داسې فنگشنونه دي چې د دیا د پرتلې لپاره کارول کېږي» يو عدد له بل عدد څخه 
لوی» وړو کی» يا مساوي دی او که نه. 

بېلگه: پرتورو باندي څنگه پروسیس ترسره کېږي يا پروسیسر خنگه دوه نمبري سره جمع کوي؟ 
د پورتنی, پوښتنې پوره تشریح په لاندي دول ده: 

توري د 101/0010 هره كيلي (11016011) ځانته یو 04) لري چې د ۸8/11 کود پر نوم يادپري د بېلگې په 
ډول: د ۸ بټنې کود ٥٩‏ دی» نوموری نمبر د پروسیسر په ( ۸ برخه کې تر تجزيې لاندې نيول کېږي» نوموری 
عدد پر ۲ باندې تقسيموي. که چيري نوموری عدد پر ۲ باندې پوره تقسیم شي نو صفر پاتې کېږي او که پوره تقسیم 
نه شي» نو بيا یو پاتې کېږي او همداسې تر پای پورې چې عدد یو شي. 

په مدربورډ کې چې کوم واړه واړه لینونه دي د 5 په نوم ياد پږي چې ییا له بو خای څخه بل خای ته وړي» 
نوموړي لینونه په پروسیسر پورې ترلي وي چې ډيټا ترېنه 10111 او 0001101 کېږي نوموري اته لینونه دي چې په 
لاندې ډول 12212 له یوخای څخه بل خای ته لېږدوي. 

په پورته بېلگه کې مو د ٥٩‏ عدد تجزیه کر او په پایله کې دا شی لاس ته راځي ۱۰۰۰۰۰۱ چې د يو (۱) په لین 
کې د بریښنا جریان معنا لري او د صفر؛ په لین کې بریښنا جریان معنا نه لري. اوس د کمپیوټر په ژبه کې کمپیوټر ته 
داسې ويل شوي دي که چيري په نوموري لینونوکي په نوموري دول بریښنايي جریان تبر شي» نو د کمپیو ټر په 
سکرین باندي ۸ چاپ کېږي. ۸ په ماشین پروگرام کې جور شوی انخور دی چې د نوموري بټن له کود سره 
16 يعني اړیکې ورکرل شوي دي. 

یادونه: موږ کولای شوچي له نوموري کود سره د نورو تورو اړیکې جوري کرو لکه د پښتوتوري پرته له دې چې 
پر سکرین د ۸ توری وليكي له کیبورد خخه د کین خوا ۸ بټن او نوموری کود د ٥٩‏ پریس کړئ» تاسو ته به پر 
سکرین د ۸ توری ولیکل شي. 

پروسیسر خنگه دوه عدده سره جمع کوي؟ لکه خنگه چې په پورته ببلگه کې لومری بې عدد پر دوو باندي تجزیه 
کر په دې خای کې هم لومړی عددونه په دوو باندي تجزیه کوي» وروسته يې جمع کوي او حاصل جمع يې د 
7ل پرزې ته و رکوي. 


تبزوالی» چتکتیا يعني Speed‏ په پروسیسر کې ډېر زیات ارزښت لري . 


د پروسیسر لنډه تشریح 

- د پروسیسر بېلگې/ نسل په لومریو وختونو کې پروسیسر د (۸۰) ۳۵120117 پروسیسر په نوم يادېده» هغه مهال د 
۰ پنخم پروسیسر جور شو» نو پر نوموري پروسیسر باندي یې د پینتیم نوم کېښود اودا پینتیم له پنخو خخه 
اخیستل شوی دی. له دې وروسته پینټیم ون» پینتیم ټو» پینتیم تري» پينتيم فور خو اوس چې تر ولو تېز او چټک 
پروسیسر خلک کاروي د ۸M ۸۵0100 ٦٤‏ په نوم ياد پري 

- کال: پروسیسر چې په کومو کلونو کې جور شوی: 


٤ 


bus width -‏ ۸۵407645 / 212 : بس(13105) په مدر بورډ کې هغه واړه» نري بریښنايي نصب شوي لینونه دي 
چې پروسیسر ته ډیټا وړي او راوړي» نوموړي لینونه له ۸ څخه پیل تر ۶۴ لینونو پورې رسيري» هر لین ته یې یو بيټ 
(010)وايي او له بیټ څخه مطلب ۱ او ۰ دی. د ١‏ معنا په لین کې بریښنا جریان شته او صفر معنا په لین کې 
بریښنايي جریان نشته. 

Cache‏ ۱ - 2۸016): نوموری د پروسیسر په منخ کې داسې ۷10171017 نوم دی چې 11818 يعني 
معلومات د ډېر کم وخت لپاره په کې ساتل کېږي. 

bus speed-‏ 7 نه لینونو کې د 1818 چتکوالی يعني 0( هغه لینونه دي چې دیا پروسیسر ته 
وړي او راوړي. په دې خای کې چټکتیا پر 1۷1۳12 باندې ښودل کېږي. لینونه په يوه ثانیه کې څو ۷۳/2 ډیټا د ورلو 
او راوړلو ورتیا لري. 

- 50600 00 10161021 د پروسیسر تېزوالي ته وايي چې په يوه انيه کې پروسیسر په څومره دیا پروسیس 
کوي. د نوموري چیکتبا یا تبزوالي پر 1۷1112 باندي ښودل کېږي. 

پادونه: کله چې مور د کمپیوتر پروسیسر بدلوو یا کمپیوتر ته بل پروسیسر لگووء نو لومری بايد مور د خپل کمپیوتر 
د مدربورډ د لینونو (01909) سرعت و گورو چې نوموري لینونه د پروسیسر ورتیا لري او که نه. که چيري لینونه د 
پروسیسر ورتیا نه لري» نو مور نشو کولای د پروسیسرله تبزوالي څخه گټه واخلو. دا په دې معنا چې د بو لوی اوبو 
پیپ مخي ته يوه وروکی د اوبو پیپ ولگوو اوس مور هخومره اوبه ترلاسه کووه خومره چې د وړ و کی پیپ په 
اندازه وي. 

(Hertz) -‏ 7 څه ته وايي؟ د فریکونسی د اندازه کولو سمبول دی چې يوه دوره په يوه انيه کې ترسره 
کول.۱۰۰۰ 417 مساوي له ۰16۳127۱ 21۰۰۰ KH‏ مساوي له ۱ MHZ‏ او ۱۰۰۰ MHZ‏ مساوي له۰00]12۱ ۱۰۰۰ 
7 ساوي له ۱ 1۳127 سره کېږي. 





۵٥ 








اووم لوست 


د تدریس وخت: ډو درسي ساعت 


سرلیکونه 


-١‏ د لوست موضوع 


د زده کړې موخې: 
ه8 پوهنیزې 
٥ه‏ مهارتي 


8 وني 


۳- د تدریس لارې 


-٤‏ د تدریس وسیلې او 


مرستندوی ت وکي 


-٥‏ د ارزونې لارې او وسيلي 
٣-د‏ زده کړې او تدریس 


فعاليتونه 


۷ د انگیزې رامنخته کول 





موضوعکاني 
puter 6‏ د کمپیوتر سافتویرونه 
- په کمپیوټر کې به د سافتویر پر ارزښت پوه شي او گنه به ترې واخیستلای 
شي 

د سافتویرونو چولونه به وپېژني» 

د هارډویر او سافتویر توپیر او اړیکې به بیان کرای شي» 

د فایلونو له سمبالښت او تنظیم سره به مینه پیدا کړي» 

پر هغو پروگرامونو چې په کمپیوتر کې يې کارول اغبزمن دي او هم به د 
عامل سیستم له ۷6151011 له پوهیدو سره به مینه پیدا کړي . 


عملی کار وله بیز کار» پو ښتنه او خواب. 


درسي کتاب» کمپیوټري پروگرامونه» کمپیوټر او د سافتویر ببلگي. 


شفاهی» عملی» خارنه او د شوونکی د یادداشت کتابچه وخت 
سلام» احوال پوښتنه» د حاضرۍ اخ خستا » د ټولگي تند تنظيم او د کورنۍ 1 دقيقي 
دندې کتل 


ښوونکی دې لاندې پوښتنې په شفاهي ډول له څو زده کوونکو څخه 
وکړي چې زده کوونکي د لوست زده کړې ته چمتو شي. 

- خوک ویلی شي چې سافتویر څه شی دی ؟ 

Software "-‏ او Hardware‏ خه توپیر سره لري ؟ 





٤٤ 



































۸- د ښوونکي فعالیتونه 

. د مقدماتي فعالیتونو څخه وروسته دتبر او نوي لوست 
ترمنځ دې اړیکې ټینگې کړي او د لوست سرلیک دې 
پرتختې وليکي. 


- عامل سیستم دې پر تختې ولیکي» له دوو يا درېو تنو 
زده کوونکو څخه دې په خپل وار سره وغواړي چې 
مفهوم او مطلب يې په خپله ژبه بیان کړي. 


- زده کوونکي دې وهڅوي چې د هارډویر او سافتویر 


توپیر اواړیکې دې پیدا کړي. 


- زده کوونکي دې پوه کړي چې په کمپیوترونو کې د 
ولیه او ل شی سره کر 
تنظیم دې په عملي بڼه په پروجکټور کې بايد وښودل 


شي. 


- څو تنه زده کوونکي دې وهڅول شي چې په وار 
سره د Linux‏ او 5 مهم توپیرونه بیان کړي» 


ښوونکی دې ورسره پوره مرسته وکړي. 


- زده کوونکي دې وگومارل شي چې په عملي توگه 
په خپلو کمپیوترونو کې کار وکړي. 

۰ زده کوونکو ته دې هغه پروگرامونه چې د کمپیوتر 
په کارولو کې اغبزمن دي په تفصیل سره بیان کړي. 

- د 1106 , Windows‏ په ورژنونو ( (Version‏ 


باندي ریا واچوي. 


- زده کوونکو ته د لوست لنډيز په لنډ ډول بيانوي. 
- د ځو لنوو پوښتنو په کولو سره دې د لوست د 
پوهېدو ارزونه وکړي. 

- د لوست په پای کې زده کوونکو ته کورنۍ دنده 
وركوي چې په بل درسي ساعت کې يې له ځان سره 
راوړي. 


٤٧ 





د زده کوونکو فعالیتونه 
د تېر او نوي لوست ترمنځ د اړيکو 
تشریح ته غوږ نيسي او تختې ته په غور سره 


گوري. 


۳ 
دوه با دري تنه په وار سره د ټولگی 


مخې ته راخي او د عامل سیستم معنا او مطلب 
پخپله ساده او روانه ژبه بيانوي. 


د هارډویر او سافتویر ترمنځ توپیر او 
اړیکې پیدا کوي او د نه پوهیدو په صورت 
کې له ښوونکي څخه مرسته غواړي. 


ټول د ښوونکي له لارښوونې سره سم 
فعالیت سرته رسوي. 


توپیر بيانوي او نور زده کوونکي مهم 
یکی یادداشت کوي. 


مغ عملي کار كوي اود لوست په اړه خپلې 
ستونزي هواروي. 

تشریح ته غور نيسي او مهمې برخې په 
کتابچو کې ليکي. 
- معلومات یادداشت کوي او خان پري 
پوهوي. 
- دلوست لنډيز ته غور نيسي او که 
ستونزي ولري» له بسوونكي څخه پوشتتي 
کوي. 

ټول د پوښتنو په ځوابولو کې فعاله ونډه 
اخلي. 
- دکورنی دندې موضوع يادداشتوي او په بل 
درسي ساعت کې يې بشپره له ځان سره 
راوړي. 




















د متن د ستونزمنو برخو روښانول: 

User Interface‏ 01۵0۳1621 (انا)): د کاروونکو او کمپیوتر تر منخ د گرافيکي اریکو ایجادولو ته وايي 
د فعالیتونو په اړه معلومات او پوبتنو ته خوابونه: 

- ساغلی بوونکیه! په لومري فعالیت کې د لوست د متن یویو پاراگراف پر څو زده کوونکو باندي په خپل وار 
سره پري ولولی. 

- په دویم فعالیت کې په زده کوونکو عملي کار وکړئ» وروسته دې دوه یا دري تنه زده کوونکي عملي کار 
تکرار کړي او مفهوم دې په خبل وار سره بیان کړي. 


اضافي معلومات: 
د کمپیوتر د سیستم د جوریدلو لپاره لاندي پنخه عناصر ډېر اړین دي» که چبري له دې پنخو خخه یو هم موجود 
٢٣‏ ی ی ERE‏ 
Hardware ۱‏ هاردویر (پرزه جات) 
Ware ٢‏ پوستغالی(پر وگرامونه ) 
People ٣‏ نان با ا 
٤‏ 7060016 تگلاره (دکارولو لارې چارې) 
Data / Information 0‏ معلومات 
کله کله یو شپږم عنصرته هم ارتیا پیدا کېږي چې د تړني (/001060117109)) په نوم یاد 
سافت ویر :)80۴W2۲8(‏ 
په ساده ډول ویلی شو چې د کمپیوټر ټول پروگرامونه سافټ ویر دي او داسې بې تعريف کولای شو: د کمپیوتر 
هغه برخه چې د لیدلو وړ وي» خو د لمس کولو ورتیا ونلري د پوستغالي په نوم يادييري. 
پوستغالي په عمومي توگه پر دوو برخو وېشل شوی دی: 
Sytem 80111۷16 8‏ (د کمپیوټرچلوونکی پروگرام): هغه پروگرام چې پرته له هغه څخه د کمپیوتر 
کارول او چلول ناشوني دي» لکه: وینیوز پروگرام او داسې نور. 
Software 0‏ حمت۸0۵11620: هغه پروگرام چي د يوه خانگري کار او موخې لپاره جورشوی وی او د 
6 81/5660 په شتوالي کې کارول کیږي. لکه: ۷۵:۵0 061 ۸6565 او داسې نور پر و گرامونه. 
۳- انسان اخلک )٥66016(‏ 


انسان د کمپیوټر د سیستم تر ټولو مهم عنصر دی چې د د کمپیوټر د سیستم سیستم یاد شوي عناصر جوړوي» نو كاروي يې 


شم 
-٤‏ تگږڈرProcedure)o(‏ 


د کمپیوټر د هارډویر او سافټ ویر د کارولو لپاره اصولو او قاعدو ته وایی ي او د کارولو لپاره یې بايد زده شي. 


Procedure‏ جوب 





۱ ٢ س‎ (Data / 1110103617 معلومات(‎ -٥ 
ههک ث ه٢ 0# تس رن‎ 


۸ 














ته د پوره معلوماتو (10101102101) په ډول بېرته راکوي. 


معلومات پر څلور ډوله دي: 

+-/۸ (توري او سمبولونه): له ۸ څخه تر له الف څخه تر ی او نورسمبولونه لکه ل‎ Chart ١ 
او داسې نور.‎ |۴ 

٢‏ ۷۳06110 (عددونه): له صفر خخه تر نهه پورې. 

:Graphic ٣‏ انخورونه» بڼې» جدولونه او داسې نور. 

۶ 004 غرونه او اوازنه. 

۲- رنه (001066011117))): 

که وغواړو چې له یو څخه ډېر کمپیوترونه په خپلو منخوکی وترو نو له دې عنصر څخه گنه اخلو. 


Connectivity‏ چیه 





د پستغالو پوستغالیونو ډلبندي: 

د دې څپرکي په لومړۍ برخه کې مو وویل چې پوستغالي هغه خه دي چې کمپیوټر ته د عملیو او کمانډونو د 
ترسره کولو ورتیا ورکوي. یا په بل عبارت پوستغالي داسې وسیله ده چې د گټه اخیستونکي کمانډونه سختغالی 
(هارچویر) ته لېږدوي او همدارنگه کنټرولوي یې. د پوستغالو د ډولونو د زياتوالي په دلیل» هغه پرځانگړو ولو وېشو 
چې دا ډلبندي په لاندې توگه څېړو. 

په پولیزه ت وگه» پوستغالي پر دوو مهمو برخو وېشل شوي دي. دا دوې برخې عبارت دي له: 

(System Sofware) سیستمی پوستغالی‎ .۱ 

۲ کار يالي پو ستغالي (Application Software)‏ 

سيسټمي پو ستغالي (System 50۴۲۷ 2۲٥(‏ 

سيستمي پوستغالي د کمپیوټر له سیستم او نورو سختغالي (هاروویر) سره نېغ په نبغه اړيکه لري او ټول سیستم او 
اړونده عملیات د دې پروگرام له لارې کنټرول او اداره کېږي. سيستمي پوستغالي په تولیزه ت وگه په څو ډلو وبشل 
کېږي» لکه: پیلوونکې پروگرامونه )£1410 «(Startup P0‏ سیستمونه «(Operating SystenS)‏ مترجم عامل 
سیستمونه (01007167)) او مرستندویه پروگرامونه (11065 [1). 

له هغو پر و گرامونو خخه چې پورته تري یادونه وشوه» يوازي مرستندویه او کاري پر و گرامونه (۸01162100) 
په لاندي ت وگه خبرو: 

:(Utilities Software) مرستندویه پوستغالي‎ 

مرستندویه پوستغالي» داسې پروگرامونه دي چې له کمپیوتر څخه د گټې اخيستني اړوند ټول عملیات ساده کوي 
او د سیستم د لاغوره کارونې او سمبالښت په برخه کې له کاروونکو سره مرسته کوي. له دې پروگرامونو څخه 
خینی د پوستغالو په بنډل (8615 )٥0117316‏ کې بازار ته وړاندې کېږي. 


٩ 


د ویروس ضد (۸1-۷17105) د جاسوسی ضد (۷۷86 887۷ ۸۵1 بنډل تړلو (210) او د حافظې او 
یسک د سمبالښت پوستغالي (106-172010610101100) د مرستندویه پروگرامونو بېلگې دي. 

کار يالي پوستغالي (Application Software)‏ : 

کاریالي پوستغالي د ځانگړو دندو او چارو د سرته رسولو لپاره تولید شوي دي. له دې پوستغالو څخه خیني د 
پروژو د سمبالښت» گرافیکي چارو» طرحې او دیزاین لپاره گټه اخیستل کېږي او خيني ور یې هم» لکه: ورډپرو 
سیسور 066٥6017‏ 01۳0 ۷۷)؛ اکسیل ([۳:6۵6) او گرافيکي پر و گرامونه ډېر پراخ کاریالونه لري. 


0۱۵2 


A IP:‏ ند 


د پروگرام جورولو پوستغالي: 
د پروگرام جورولو پوستغالي هغه پروگرامونه دي چې له پروگرام جوړوونکو سره د کمپیوټري پروگرامونو په 
پراختیا او جورولو کې مرسته کوي. دا پروگرامونه داسې وسيلي؛ پروگرام جوړوونکو ته په لاس کې ورکوي 
چې د هغو په مرسته اړین کمپیوټري پروگرامونه جوړوي. 
دا پروگرامونه د پروگرام جوړونې د ژبو په نوم هم ياد پږي. 
د کمپیوټر ژبه 18020386 :Computer‏ 
کمپیوټر په يوه هغه ژبه هم نه پوهیری چې انسان پرې خبرې کوي» بلکې يوه ځانگړې ژبه لري چې يوازي دوه 
توري لري چې بو او صفر (۰-۱) دي او لاندي نومونه ورته اخیستلای شو. 
Computer 13080386 ۶‏ د کمپوتر ژبه 
Binary 13020386 ٩‏ دوه گونی ژبه 
Machine Language ۰‏ ماشيني ژبه 
د کمپیوټر د وایرسونه پروگرامونو :Computer Viruses‏ 
د کمپیوټر هغه زیانمن پروگرامونه دي چې د معلوماتو او نورو پروگرامونو د خرابولو او له منځه وړلو په موخه يې 
خیني کسان په کمپیوټرون وکې خوروي. 
د وایرسو ضد پروگرامونه Antivirus‏ : 
د کمپیوټري وایرسونو پرضد پروگرامونه دي چې د وایروسونو له مخنيوي په موخه ترې گټه اخیستل کېږي. ترخو 


کمپیوترونه د وایرسونو له بريد او زیانونو څخه وساتي. 





اتم لوست 


د تدریس وخت: ډو درسي ساعت 


سرلیکونه 


-١‏ د لوست موضوع 


د زده کړې موخې: 
٥‏ پوهنیزې 
۵ مهارتی 


۳- د تدریس لارې 


۶-د تدریس وسيلې او 
مرستندوی ت وکي 


-٥‏ د ارزونې لارې او وسيلي 


٣-د‏ زده کړې او تدریس 


فعاليتونه 


۷ د انگيزی رامنخته کول 





موضوعگانی 


Windows 0‏ سره د کار پیل 


زده کوونکي به وینډوز وپېژني او په انستال کولو به یې پوه شي» 
- د ۱۷1000175 په اړه به پوهه ترلاسه کړي» 
- د لوست په لوستلو سره به دا ورتیا پیدا کړي چې خپل اکونټ ته پسورډ جوړ 
کړي. 
- د کمپیوټر له روښانولو او په کمپیوټر کې به ۸6601011 له جورولو سره مینه 
پیدا کري. 
عملي کار» پوشتنه او خواب. وله ېز کار یو کسیز کار 
درسي کتاب وینډوز سافتویر ( 86100 ۷۷1۳00۷۷5)» کمپیوتن پروجکیور 
(010[60101) او د پروجکتور پرده. 


شفاهی عملی. خارنه او د شوونکی د یادداشت کتابچه. 


وت 


سلام» احوال پوښتنه» د حاضرۍ اخیستل» د تولگي تنظیم او د کورنۍ 
دندې کتل. 


ښوونکی دې لاندې پوښتنې په شفاهي ډول له څو تنو زده 
کوونکو څخه وکړي چې زده کوونکي د لوست زده کړې ته چمتو 
شي. 

- څوک ویندوز 1051311 کولای شی ؟ 

- څوک ویلای شي چې په ویندوز کې ۸660100 څه ته وايي؟ 





۵١ 



































۸-د ښوونکي فعالیتونه 

- له مقدماتي فعالیتونو وروسته د لوست سرلیک پرتخته 
لیکي. 
- کمپیوټر دې روښانه کري او د پروگرامونو په 
جوړښت دې زده کوونکو ته معلومات وړاندې کړي. 

2 په يو کمیوټر کې دې وينډوز 1051311 کړي او د 
087 هر برخه دې زده کوونکو ته تشریح کړي. 

- د وینډوز په گټو او ارزښت باندي زده کوونکو ته 
خبرې کوي. 

- زده کوونکو ته دې په وینیوز کې Accout‏ 
جورول ورزده کړي او د ۸660۷۲ 0710 ۸ په مفهوم 
دې زده کوونکي ښه پوه کړي. 

- زده کوونکي دې په ډلو ووېشي» له هرې ډلې څخه 
دې وغواړي چې په خپلو کمپیوټرون و کې ۴01111 
0 جوړول او همدارنگه د اکونټ نوم ته بدلون 
ورکړي اوبیا دې 061616 کړي. 

- دلوست د فعالیت په اړه له زده کوونکو څخه 
پوښتنې کوي. 

- له زده کوونکو څخه پوښتنې کوي او د هرې پوښتنې 
خواب له دوو يا درو زده کوونکو څخه غواړي چې هر 
یو په خپل وار سره خپل نظر څرگند کړي» خپله دې پوره 
مرسته ورسره وکړي. 

- دلوست لنډيز دې زده کوونکو ته ووايي اود څو 
لنډو پوښتنو په کولو سره دې د لوست ارزونه وکړي. 

- زده کوونکو ته کورنی دنده و رکوي. 

د متن د ستونزمنو برخو روښانه کول: 

د فعالیتونو په اړه معلومات او پوښتنو ته خوابونه: 

کله چې کمپیوټر روښانه شي 

When computer Power on 





د زده کوونکو فعالیتونه 

د ښوونکي خبرو ته غوږ نيسي او د 
لوست سرلیک ته گوري. 

د ښوونکي څرگندونو ته غوږ نيسي 
اوپه خپلو کمپیوترونو کې کار کوي. 
- د ښوونکي څرگندونو ته غوږ نيسي او 
وروسته زده کوونکي په خپلو کمپیوټرونو 
کې وینیوز انستالوي. 
- دوینیوزد گټواوارزښت په اړه معلومات 
ترلاسه کوي او مهمې برخې يې په خپلو 
کابچو کې يکي 

په وینیوز کې ۷ جورول زده 
کوي او د ۸6010101 Admin‏ مفهوم په 
خپلو کابچو کې لک 
5 د ښوونکي له لارښوونې سره سم عمل 
کوي او د نه پوهیدو په صورت کې له 


پوښتنو ته مناسب خوابونه ورکوي. 
د ښوونکي له لارښوونې سره سم پوښتنو 
ځوابونه و رکوي. 


۵ 


- لنډیزته غوږ نيسي اوپوښتنوته ځوابونه 
ورکوي. 

- د کورنۍ دندې موضوع په خپلو کتابچو کې 
ليكي اوپه کورکې بې بشپړوي. 


د کمپیوټر د روښانولو په بهیر کې لاندې عملیې ترسره کېږي. 
7 د کمپیوټر له روښانه کولو خخه وروسته کمپیوټر يوه عملیه د )P0W( On Self Test‏ په نامه ترسره کوي» 


ترڅو خپل هارډ ویر او سافټ ویر چېک کړي. 


۶ وروسته د وینیوز پروگرام د کار پاڼې (1(1516100) په ښکاره کېدلو سره د کار لپاره تیار بيري. 
۶ له هغه څخه وروسته (1351087) او عناصر (1601) راښکاره کېږي. 


o۲ 























اضافي معلو مات: 

د Hibernate , Turn off, Restart‏ ار witch User‏ لندیز(لنییز) جورول 

۱ -د 111670316 لنډیز جورول 

که چيري تاسو غواړئ چې د Hibernate‏ لپاره لنډیز ولرئ» نو دا کار په لاندي ډول جورولی شی: 

د ډیکسټاپ په یو تش خای باندې ښی کلیک ( 11616 ) ٤۸عنR)‏ وکړئ او بيا له ۱0۷ څخه € 511011 انتخاب 
کړئ او د the location of item‏ 6 په بکس کې دا لاندې کود ولیکی. 

rundllrY.exe 96701.01, 6 

6 و رکړئ او بيا د خپلې خوښې نوم ورکړئ او یا هم 1110610206 نوم ورکړئ. 

۳1015 کلیک کړئ. نو تاسو به په ډیکسټاپ باندې یو لنډیز په هغې نوم چې تاسو ورکری دی ووینی. 

76 12011016 ورباندې و کړئ» نو ستاسو کمپیوټر به 1110611121 شي. 

که چيري ستاسو په کمپیوتر کې د Hibernation‏ اپشن 01 اوسي؛ نو تاسو کولای شئ چې د یو بل لنډیز نه گټه 
واخلئ چې ډېر زیات اسان دی. 

(۱١‏ ته لار شئ. 

"urn Off Computer ۲‏ کلیک کړئ. 

۳ د ٩0111‏ تکمه ونیسی او د 11 په توري باندي کلیک وکړئ. 

ستاسو کمپیوټر به 1111670316 شی. 

۲ د switch user‏ لن یز سوه 

د Switch User‏ ټنۍ په Desktop‏ راوستلو لپاره په لاندې لارښوونې گامونه واخلئ. 

-١‏ د 1165110 په یو تش خای 1618111 کلیک وکړئ. 

NeW - ۲‏ ته ورشئ او با 10116111 وټاکئ. 

۳- اوس لاندې کمانډ ورکړئ. 

۲۲۱۵011۳۲ ۰0266 1561۳۲۰111 Workstation" 

Ne -٤‏ تنی باندي کلیک و کری او 11567 Switch‏ نوم ورکری او با ۳10150 باندې کلیک وکری. اوس چې 
هر کله په جور شوي 5۸0۲٤٥1٤‏ باندي دوه غب رگ کلیکونه وکری» نو 156 ۷1161 به عملي شي. 

 *‏ د 56510171 لندیز(5۳0110010) جورول: 

د 16086 Restart‏ په Desktop‏ باندي د راوستلو لپاره له لاندي لارښوونې خخه کار واخلئ. 

۶ د )116810 په یو تش خای 1118111 کلیک وکړئ. 

٧۷6١ ۶#‏ ته ورشئ او با 10011610 وټاکئ. 

۶ اوس لاندي کمانډ ورکړئ. 

Shutdown 1 ۰ 

٩ ۶7‏ کړئ. فایل ته 1681311 نوم ورکړئ او 1015 تڼۍ باندې کلیک وکړئ. 

اوس چې هر کله په جوړ شوي ایکون باندې کلیک وکری. نو ستاسو کمپیوټر به 1681311 شي. 

و د 00770 81101 لندیز جورول: 

تاسو به په دې هکله فکر نه وي کری چې څنگه به و کرای شو چې خپل کمپیوتر په آسانی سره بند ( >1001)کرو. 
دا کار ډېر ساده دی او تاسو کولی شئ چې دلاندنیو چارو په سرته رسولو سره یو نښان (1601) خپل کاري مبز او 
یا 180061 Quick‏ ته ور زیات کړئ» د موس (موږک)په یو کلیک سره به ستاسو سیستم د 1.061 په حالت کې 


or 


شی. د خپل کاري مېز ( 1010061 101616)) پر سر د ښی لاس ( 11811-11616 ) کلیک وکړئ اود نوي نښان 
جورول NeW ۰ Shortcut‏ وټاکئ. ۱ 

(Type the location of he) 10670( هغه کرکی چې ستاسو مخ ته را خ رگنديري» نو د لیکلو په خای‎ ٥ 
کې يې دا قومنده (فرمان) ولیکی:‎ 

rundllrY.exe ۱56۲۳۲۰011, Lock Workstation 

1 کیکاږرئ او نښان ته یو نوم ورکړئ او بیا ٧101511‏ کیکاږئ. 

زموږ وړاندېز تاسو ته دا دی» هغه نښان چې تاسو د کمپیوټر په پرده جوړ کر نو له نورو نښانونو څخه يې د موس په 
مرسته تش خای کې خای پر خای کړئ او د اړتیا په وخت کې یو کلیک ورکری. نو ستاسو کمپیوټر به د1061 
په حالت کې شي. 

د 16510 تعریف: د کار هغه ساحه ده چې پر هغې وینډوگانې» 6 والیس مین وگانې» ټاسک بار» ډایلاگ 
بکسونه او اسک بار راښکاره کېږي چې د دیسک یاپ په نوم ياديري. 

د 11651601 اجزاوې او تعریفونه: 

وینیو: وینیو يوه کړکۍ ده» کومه چې د کمپیوټرپر ډیسک ټاپ راښکاره کېږي او له وبنډوز سره يې توپیر دا دی 
چې هغه یو چلوونکی نظام دی او وینیوز د هغه پروگرام يوه برخه جوروي. 

6 د کمپیوټر په دیسک یاپ یو کوچنی انخور راښکاره کېږي چې هر یو بې بیلا بيلي دندي لري؛ 16015 په 
دوه ډوله دي. 

لومړ ني 10106 (Basic)‏ : 

له هغه 16006 څخه عبارت دي چې د وینیوز د انسټالیشن په وخت کې په اتوماتیک ډول جوړېږي او هېڅ 
یو (User)‏ نشي کولای چې هغه له منخه يوسي. بنستيزي 16086 له 60000167 My Documents «My‏ 
My Network Place «Internet Explorer «Recycle Bin‏ ار ۳010675 55/5668 خخه عبارت دي. 

فرعی 16006 (5100) : 

له هغه 10006 څخه عبارت دی چې په کمپیوټر کې د 1/561 په واسطه په فرعي (لاسي) توگه جوريري. فرعي 
Icons‏ په درې ډوله دي. 

فایل: هغه کمپیوټري معلومات چې عملیه پرې ترسره شوي وي او يوي منظمې بڼې ته اوښتې وي د فایل په نوم 
ياديري لکه: انځور» لیکنه» اواز» ویډیو» گرافیک او داسې نور. 

فولډر: فولډر یو بکس دی چې په کمپیوټر کې د فایلونو د منظم کولو لپاره په کارېږي» که چېرته مور په 
کمپیوترکی خپل فایلونه د فولډر له مخې ترتیب نه کرو نو فایلونه به په غير منظمه بڼه شتون ولري او بيا نشو کولای 
چې خپلو خانگرو فایلونو ته په اسانۍ سره لاسرسی ولرو نو په همدغه دلیل په وینیوز کې د درې ډوله بکسې 
فایلونو د سمبالولو لپاره په کارېږي چې هر يوه یې ځانته ارزښت لري. 

ساده فو لیر :)NeW F01d¢r)‏ 

له هغه بکسې څخه عبارت دی چې په کې فایلونه په اسانۍ سره منظم کېدای شي» د فایل لپاره کومه خاصه ځانگړنه 
نه لري» بلکې ساده او بسيطه بڼه لري او په عادي وخت کې کارول کېږي. 

( New Briefcase): یکسه‎ 

دغه بکسه له ساده فولډر سره ډېر توپیر لري» فرضاً موږ دوه کمپیوترونه د لین په وسیلی سره نښلوي دي له لومړي 
کمپیوټر څخه مو فایلونه دویم کمپیوټرته د کاپي په حالت کې دي» نو مور په لومړي کمپیوتر کار ترسره کوو د 
کار د ترسره کېدو په وخت کې دغه کمپیوترونه په خپل منځ کې Disconnect‏ کېږي او د فایلونو کاپي کېدل 


0٤ 


ودريري» اوس مور غواړو چې کاپي دې بيا له هماغه خای خخه پیل شي» نو هماغه 6 خلاصوو او په 
Task 6‏ کې ورته په Update All‏ کلیک کوو کاپي به بيا روانه شي. 

یادونه: خو کله چې موږ وغواړو چې فایلونه دې د 10816 له بڼې څخه د 6 884 بڼې ته تبدیل شي» نو 
هماغه فایل انتخابوو او په 6 منو کې پر 0118101 ۳۶٥10‏ ]5011 باندې کلیک کوو نو هماغه انتخاب 
شوی فایل به د 1116 0731 بڼې ته تبدیل شي. 

file‏ 86 څه ته وايي؟ له هغه فایل څخه عبارت دی چې د 6 په دننه کې پروت وي او اړيکه يې 
له بهرنۍ سرچینې سره قطع شوې وي . 

د 1716/6856 بله ارینه اداري گټه: که چېرې ستاسو خپل لپټاپ او د اداري ډیسک ټاپ کمپیوتر لري او غواړئ 
چې نیم کار د ورځې لخوا وکری او پاتې کار مو د شپې لخوا په خپل لپټاپ کمپیوټر کې وکړئ» همدارنگه کوم 
بدلونونه چې مو د شپې په خپل کمپیوټ کې په هغه فایل کې راوستلې دي او غواړئ چې په دیسک تاپ کمپیوټرکې 
هم راشي» نو مخکې له دې چې دغه کار سرته ورسوئ» هغه فایل مخکې له دې چې 8 با فلش ته واچوئ 
لومړی يې په ډیسک یاپ کمپیوټر کې 6 کې واچوئ او هغه فایل چې له 6 څخه بهر پروت 
دی هغه 83 ته ولېږئ. د شپې مو زیات بدلونونه په هغه فایل کې راوستل چې په لپټاپ کمپيوتركي دي. او اوس 
غواړئ چې هماغه بدلونونه بېرته یسک کمپیوټرته دننه کړئ» نو هماغه فایل انتخاب کړئ او په ۳206 1351 کې 
پر 11670 Selected‏ 10816 باندې کلیک وکړئ» نو هغه نوي بدلونونه چې مو په لپټاپ کې راوستلي دي» هغه 
به په ډیسک یاپ کمپیوترته ورزیات شي. 

د 1376/0356 دریمه گټه: که غواړئ چې خوک مو فایلونه په 00651 او 46 یوزرونو کې ونه گوري» نو هماغه 
فابلونه مو په 1716/6356 کې واچوئ. نو 1311610856 هېڅکله په 6085 او 11101000 بوزرونو کې نه خلاصيري. 
۲ 21 د 210 لفظي معنا زنځير دی. دغه فولډر دوې مهمې دندې لري» لومری يې فایلونو ته پاس ورد (شفر) 
ورکول او بل د فایلونو وزن کمول دي. په 67 213 کې د خپلې خوښې فایلونه واچوئ او که غواړئ چې پاس ورد 
(شفر) ورته ورکړئ. نو په فایل مینو کې په ۸6 0 باندې کلیک وکړئ» نو 1013108 ×80 به راښکاره شي 
په لومړۍ خانه کې چې کوم توری ولیکل شي» هغه ورته په دویمه خانه کې هم لیکو. که چېرته مو په لیکنه کې 
بدلون وي» نو ۳01067 0 به هغه پاس ورد وانخلي» ځکه دویمه خانه کې د تورو لیکل د پاس ورد د تائیدولو په 
معنا دي او له هغه څخه وروسته د 0 په بټن کلیک و کری. یو خه وخت پکار دی چې تر خو تولو فایلونو ته 
پاس ورد ورکری. نو ددغه عملیې په سرته رسولو سره به ستاسو فایلونه خوندي شي او بې له تاسو خخه يې بل 
څ وک نشي خلاصولی؛ په هغه صورت کې بې خلاصولی شي چې هغه ته مو پاس ورد ښودلی وي. 
لنییز(8001]01010): لنییز د فایل او یا فولډر( 6 له بڼې څخه عبارت دی چې په کمپیوټرکې یو 0 خای 
نيسي» ددې لپاره کارول كيرري چې هغه فایلونه او فولډرونه چې د کمپیوټرپه دننه کې په نورو ډرایونو 5 کې 
پراته دي» په آسانۍ سره ورته لاسرسی ولرو د لنډيز په ختمولو سره اصلي فایل او فولډر له منځه نه ځي» په طبیعت 
کې یې مثال د انسان یا نورو خیزونو انخور دی انخور په خپله د يوه انسان يا شي لپاره لنډیز دی چې هغه انسان يا 
شی پرې په آسانۍ سره پېژندل کېږي. که چبرته بې انځور وسوځول شي» انسان له منځه نه خي يعني انځور او لنډيز 
سره ورته والی لري. د لنډيز د پېژندلو علامه په دغه بڼه د فولډر او فایل د ( 16016 ) په کونج کې راځي چې دغه 
شکل د 8131661016 معنا لري. 
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د تدریس وخت: یو درسی ساعت 


سرلیکونه 


-١‏ د لوست موضوع 


۲- د زده کړې موخې: 
۵ پوهنیزې 
٥ه‏ مهارتي 


م0 ي 


۳- د تدریس لارې 


٤‏ د تدریس وسیلې او 


مرستندویه تو کي 


-٥‏ د ارزونې لارې او وسيلي 


٣-د‏ زده کړې او تدریس 


فعاليتونه 


۷ د انگیزې رامنخته کول 





موضوعگانی 
د 81811 په مینو کار کول 

زده کوونکي به د لوست په پای کې وکولی شي چې: 

په سمه توگه دکمپیوټر په روښانولو به پوه شی» 
- له 8811 مینو څخه به کار واخیستلای شي 

هغه پروگرامونه چې په ٩1810‏ مینو کې موجود دي وپېژني او گټه به ترې 
واخیستلای شي؛ 
- د کمپیوټر له ٩0210‏ مینو او پروگرامو په اره به د زیاتو معلوماتو له ترلاسه کولو 
سره مینه پیدا کړي. 


عملي کار پو ښتنه او خواب. وله بېز کار یو کسیز کار 


درسي کتاب» چارټ» کمپیوټر» ۱70166101 او د هغه پرده. 


شفاهي عملي» څارنه او د ښوونکي د یادداشت کتابچه وخت 

سلام» احوال پوښتنه» د حاضرۍ اخیستل؛ د ټولگي تنظیم او د کورنی 0 
د 

دندې کتل ب 


ښوونکی دې لاندې پوښتنې په شفاهي ډول له څو تنو زده کوونکو 
څخه وکړي چې د لوست زده کړې ته چمتو شي. 

٤ ۳‏ دقيقي 
- آیا کله مو له 51811 مینو خخه کار اخیستی دی؟ 





- د )81816 مینو كوم 0۱105 پېژنئ؟ 


۷ 



































۸- د ښوونکي فعالیتونه 

- د لوست سرلیک دې پر تخته وليكي او د تبر او 
نوي لوست ترمنځ دې اړیکې ټینگې کړي. 

Menu» -‏ 7 او د هغې گټې» د کارولو خای او 
په کومو پروگرامونو کې چې شتون لري تشریح کوي. 
- زده کوونکي هڅوي چې د نوي لوست د متن 
اصطلاحگانې په نښه کړي. 

- لوست په عملي بڼه زده کوونکو ته وښيي او بيا دې 
زده کوونکي پر ډلو ووېشل شي چې عملي کار پیل 
کړي. 

- د 8181 مینو هر پروگرام او 010۳ په تفصیل 
سره په عملي توگه وکاروي. 

زده کوونکي په ډلو ووېشي ترڅو Customize‏ 
5tt Menu‏ په عملي ډول په کمپیوترونو کې 
وکاروي. 

- زده کوونکي دې وهڅول شي د هر 00101 نوم 
او کار باندې ښه سم پوه شي. 

ِ له زده کوونکو خخه دې وغواړي چې د نهم لوست 
لومړی فعالیت پر له ييز ډول په عملي بڼه ترسره کړي 
او ښوونکی دې ورسره مرسته و گري. 

- زده کوونکو ته لارښوونه کوي چې په خپلو ډلو 
کې د لوست دویم فعالیت ترسره کړي. 

- له خو تنو زده کوونکو څخه غواړي چې پخپل وار 
لوست پایله تولگیوالو ته ووايي. 

- د لوست لنډیز دې په لنډه او ساده ژبه زده کوونکو 


ته ووايي. 
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2 په څو لنډو پوښتنو سره دې د لوست ارزونه وکړي. 
- زده کوونکو ته کورنی دنده سپاري چې په بل 
درسي ساعت کې بې له ځانه سره راوړي. 


د متن د ستونزمنو برخو روښانول 





د زده کوونکو فعالیتونه 


د ښوونکي خبرو»ښوونو او تختې ته 
متوجه کېږي. 

د ښوونکي له خوا د لوست تشریح او 
عملې لوست ته په غور غوږ نيسي. 
-زده کوونكي د نوي لوست د 
متن 161010010877 په نښه کوي او تعریفونه 
ېب تن ی ی 
- د ښوونکي لخوا هره ورسپارل شوي دنده 
په خپل وار د ښوونکي له لارښوونو سره سمه 
سر ته رسوي. 
- عملي لوست ته خیر کېږي او په ورته 
- په وله پیز فعالیت کې پوره برخه اخلي او که 
کومه ستونزه ولري» له ښوونکي خخه مرسته 
غواري. 
- ټول 0011085 په سمه توگه زده کوي او 
په دنده یې خانونه پوه کوي. 
- ټول زده کوونکي په وله بیز ډول فعالیت په 
عملي توگه ترسره کوي. 
ټول په فعالیت کې فعاله ونډه اخلي. 
- زده کوونکي د ښوونکي له لارښوونېسره سم 
د لوست پايلي وايي. 
5 د لوست لنهیز ته غوږ نيسي. 

د ښوونکي پوښتنو ته د ځواب ویلو لپاره 
لاسونه پورته کوي او پوښتنو ته ځوابونه وايي. 

د کورنی دندي موضوع یادداشت کوي او 
په کورونو کې بې بشپروي. 


Classic Start Menu‏ د مینو ډ پر پخوانۍ بڼه ده چې اوس بې خلک نه کاروي. 


د فعالیتونو په اړه معلومات او پوښتنو ته ځوابونه: 
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وخت 




















اضافی معلومات: 

د ۷۷111001۷5 نورې مهمې برخې چې په درسي کتاب کې نه دي تشریح شوې» د ښوونکو د لازياتو معلوماتو لپاره 
یې په تفصیل سره بیانوو. 

:Wallpaper 

هغه انخور ته وايي چې د کمپیوټر په دیسک ټاپ راښکاره کېږي. 

مین وگانې: مینو هغه منظم لست دی چې پکې ټول پراته کمانډونه په فعال دول کار کوي» مور په کمپیوټ ر کې درې 
ډوله مین وگانې لرو: 

:Start Menu 

د وینډوز هغه پراخ لست دی چې پکې د وینډوز پروگرامونه او همدارنگه انسټال شوي پرو گرامونه را ښکاره کېږي» 
البته خيني پروگرامونه په دغه خای کې د لنډیز په بڼه شتون لري. 


View 9‏ 
Sort By ۰‏ 
:Context Menu‏ زا 
Refresh‏ 
د یسک ټاپ له پاسه چې په هر خای کې کلیک و کړئ» د هماغه 
خای اروند M011‏ 601001 را خلاصوي. 
Undo Copy Ctrl+Z‏ 


:Drop-down Menu 


۳ سا ۲ 2 NVIDIA Control Panel‏ 
له هغه مینو څخه عبارت دی چې په وینیو گانو کې موجود وي 


ان ٢‏ پروگرام مطابق کانډونه را ier‏ کوي» لکه: Edit. file‏ و 5l Shared Folder Synchronizaticn‏ 
اید و Ney‏ 

او داسې نوري مینو گانې 

یادونه: کمانډ څه ته وايي؟ هرهغه خیز چې د هغې په مرسته په 
کمپیوتر کې یو کار ترسره شي. هغه ته کمانډ ويل کېږي او په دوه وله دي. 


76 لا 


:Direct Command 
کمانډ دی.‎ Direct هغه کمانډ ته وايي چې په 5108216 کلیک سره کار کوي. په پورته بڼه کې 5 بو‎ 
خکه کله چې مور پرې یو کلیک وکرو نو موږ ته د 92 پراپرتیز (۶061065) راښکاره کوي.‎ 


:Indirect Command 

له هغه کمانډ څخه عبارت دي چې کار ترسره کېدل يې پر ×80 68661 پورې اړه لري» که چېر ته 00 Check‏ 
مخې ته ۷ تیک مارک وي» نو کمانډ به کار کوي او که بې مخې ته لا نه وي با به کار نه کوي. څرنگه چې مور 
له ډیسک ټاپ څخه پیل کړیدۍ. نو بايد لومړی په ډیسک اپ باندي 112111 1161 ) تشریح کړو. 


هغه مهال چې مور په ډیسک ټاپ ښي کلیک وکړو» نو په دغه صورت کې مور ته يو مینو راخلاصيري چې 
Menu‏ 61 لانومیږي» په دغه مینو کې لاندې کمانډونه شامل دي: 


:Arrange Icons By 
1081 دا کمانډ هغه وخت پکار پږي چې د کمپیوټرپر دیسک ټاپ 100195 غير منظم پراته وي» دغه کمانډ نوموړي‎ 
په بېلوبېلو لارو سمبالوي.‎ 
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6 په دغه لاره کې فولیرونه په صعودي بڼه منظموو. چې دغه منظم کبدلو ته 8 وايي. 

Size‏ :په دغه لار کې فایلونه د وزن له مخې برابريري» هر هغه فایل چې وزن بې کم وي» لومری راوړي او هر هغه 
فایل چې وزن بې زیات وي» هغه په پای کې راوړي. 
6 : په دغه لار کې د هر پروگرام فایل یو له بل سره یو خای راځي . 

Modified‏ : په دې لار کې هر هغه فایل يا فولډر چې لومری ډیسکټاپ ته راغلی وي هغه لومړی راولي او 
همداسې په ترتیب سره نور. 
Arrange‏ 0 کله چې تیک مارک وي» هېڅکله به د ډیسکټاپ 160105 غير منظم نشي. 
:Align to Grid‏ کله چې دا 0 تیک مارک وي» یو 6006 به له بل 160106 سره خوا په خوا نه کېښودل 
کېږي. 

:Show Desktop Icons‏ کله چې د 00010 تیک مارک د ډیسکک ټاپ 16015 په بڼه ښکاري او له ټک 
مارک څخه چې ووځي» نو بيا به د ډیسک ټاپ 16005 هم پټ شي. 
061٥ Web tems On Desktop‏ 1: کله مو چې د ډیسکټاپ مخ ته بوه د انټرنیټ پاڼه راوړې وي» هغه 1061۴ 
کوي او څو ک یې په اندازه کې بدلون نشي راورای. 
:R 00 Desktop Cleanup 46‏ ددې په واسطه له ډیسکټاپ له مخې څخه ټول لنډیزونه» توليري او په یو 
فولډر کې چې د 10106185 16516 100860 په نوم ياديري زپرمه کېږي 
:MS-Paint‏ 
18-1 په وینډوز کې د رسامۍ لپاره كاريري. 
Extension‏ یې Bmp‏ يعني 20 نومیږي. 
Extension‏ څه ته وايي؟ 
Extension‏ دري؛ خلور يا پنخه توري چې د هغه په مرسته کمپیوټر او کاروونکی یو فایل پېژني» له ۳۲۵05108 


څخه عبارت دی. 


خپل کمپیوتر د لنډیز په مرسته قلف کول: که وغواړئ خپل کمپیوټر Large Icons‏ 

16 کړئ او خپل وخت مو ضایع نه کړئ» نو ددې کار لپاره یو Medium Icons‏ 

لنډیز د ډیسکټاپ پرمخ یا 121006 )1ا کې اضافه کړئ چې په Classic Icons‏ © 

یو کلیک سره ستاسو کمپیوټر قلف یا 1061 شي. کم سه 
Align to Grid‏ ¥ 


Quick Launch Toolbar 





۷ Show Desktop Icons 








نو ددې کار لپاره لاندې پړاوونه بشپړ کړئ: 

۱ -ډیسکټاپ په سر ښی کلیک کری او وروسته له هغه خخه له New‏ څخه Shortcut‏ غوره کړئ. 
۲ - اوس تاسو ته یو بکس ښکاري» په بکس کې 116113 106 0۶ ۱0621100 طا 1106 په برخه کې لاندي 
عبارت وليکئ: 

1700011۳٨. userrY.dll, Lock WorkStation 0۳۳۲ ل١‎ 67 

۳ -د Next‏ په button‏ کلیک وکړئ او خپل لنډیز ته نوم ورکری» له هغه خخه وروسته د ۳101511 په انتخاب 
اوس هر کله چې ددي لنډیز پرمخ کلیکک ‏ وکړئ» نو کمپیوټر مو قلف(1.0016) کېږي. 


GÎ Remote Shutdown ا× اطا‎ 
1 


le Registration Help 






Delayed shutdown 


Relative‏ ۶) ته 
لش 0:30:00[ 
Da zl f Absolute‏ 


Message 


Local Remote | 










Computer 






The server is being restarted to complete a 
software upgrade. Please save your work 
and log off. 


Chars: 96, lines: 3 [max 3] 
Store as defaults No delay or ې‎ 
message 





۳ Force ۲ Reboot afterwards 





__ تاج‎ Info | Eeedback | Exit | 


Copyright [C] 1937-2008, Coruscant Ltd. http:# www. coruscant. ltd. uk 


۱ Unregistered demo version ر‎ 





١ 








د تدریس وخت: یو درسي ساعت 


سرلیکونه 


-١‏ د لوست موضوع 


۲- د زده کړې موخی: 
٥ه‏ پوهنیزې 


-٥‏ د ارزونې لارې او وسيلي 


٣-د‏ زده کري او تدریس 


فعاليتونه 


۷-د انگيزي رامنخته کول. 





موضوعگانی 

(اکونټ) ]۸6۵0۷ او د هغه پرانیستل 

- زده کوونکي به په کمپیوتر کې ۸000111 وپېژني» 

- څوډوله اکونټ په یو کمپیوتر کې وي» په هر یو به ښه پوه شي» 

 -‏ په کمپیوټر کې به میلمه (۸66010101 68) وپېژني. 

- زده کوونکی به اکونټ 1(6166.)176816 1603106 او همدارنگه د 


01 بدلوول» جوړول او د انخور بدلول زده کړي. 
- د dmin‏ او ۸١01 Limited‏ ترمنځ له توپیر پیدا کولو سره به مینه 


وال شي» 
عملي کا رکول» پوښتنه او ځواب» ډله بېز کار» یو کسیز کار 


درسی کتاب» د 45 انځورونه» کمپیوتره پروجکټور او د هغه پرده. 
شفاهی عملی» خارنه او د ښوونکی د یادداشت کتابچه وخت 
سلام؛ روغبړ» احوال پوښتنه» د حاضری اخیستل, د تولگي تنظیم او د 
کورنی دندي کتل 

شوونکی دې لاندي پوښتنې په شفاهي پول له خو تنو زده کوونکو 
خخه وكري چې د لوست زده کړې ته چمتو شي. 


وبلای شئ چې په کمپیوتر کې څو ډوله اکونتونه (66010015 ۸ ) ٤‏ دقيقي 


جوریدای شي؟ 





1۲ 



































۸-د ښوونکی فعالیتونه 
- زده کوونکوته لارسوونه كوي چې بو خل نوی 
لوست په چوپه خوله ولولي. 


- له زده کوونکو خخه د تبرلوست په اړه پوستني 
کوي. 
- لوست تشریح کوي بيا یې په عملي بڼه ښي. 
- زده کوونکي دې په مناسبو ډلو وويشي او لارښوونه 
دې ورته وکړي چې په کمپیوټر کې (۸۰60۷۷) جوړ 
کړي. 

د L11٤‏ او ۸۵0001۳ اکونت توپیر روښانوي او بیا 
یې په عملي بڼه ښيي. 
- دمیلمه (0010651) او اکونټ (66010101) په اړه 
معلومات ور کوي بیابې په عملي بڼه ښيي. 
- د اکونټ انځور (8 1٥0۲‏ ۸۵660۷1 اوهمدارنگه 
د اکونټ نوم ۸۵۵0۲6 (name‏ او Password‏ 
بدلولو په اړه معلومات ورکړي. 
له زوم کرونکن شمه ريه رل کی 
اود نه پوهیدو په صورت کې ښوونکی ورته خواب وايي. 
- له زده کوونکو څخه غواړي چې د پوښتنو خوابونه 
کړي. 
- یو ځل د لوست لنډيز په لنډو او ساده جملو کې 
وايي. 
- د لوست د ازروني په موخه له زده کوونکو خخه د 
هغوی د خانگري پوهي په پام کې نیولو سره پوښتنې 
کوي» خو اعلی» منخني او كمزوري زده کوونکي دې په 
پام کي ونيسي. 
- د کتاب له مخې کورنۍ دنده و رکوي. 


یادداشت 





د متن د ستونزمنو برخو روښانول: 


د زده کوونکو فعالیتونه 


نوی لوست په چوپه خوله لولي. 


پوښتنو ته خوابونه و رکوي. 
ښه په ځیر سره غوږ نيسي. 


چ ښوونکي له لارښوونې سره سم عمل 
کوي. 


- غور نيسي» بيا عملي کار پيلوي او که له 
ستونزو سره مخامخ شي, له ښوونکي خخه 
مرسته غواري. 

- د ښوونکي لارښوونې سره سم عمل کوي 
Guest Account‏ یو ځل 0۸ کوي او بیا 
هغه بېرته 0۴ کوي. 

پوشتنو ته سم او ه خوابونه وايي. 

د امکان تر حده زده کوونکي خوابونه 
وايي او د نه پوهیدو په صورت کې د 
ښوونکي ځوابونو ته غوږ نيسي وايي. 

ټول دې خوابونه په خپل و کتابچو کې 
يادداشتوي. 

د ښوونکي له خوا د لوست لنډیز ته غوږ 
نيسي. 
- هر یو دې کوښښ وكري چې دپوښتنې 
په خواب ویلو کې ونډه واخلي. 

د کورنۍ د ندې موضوع په خپلو کتابچو 


کې لیکي او په کورکې بې بشپړوي دې. 


Panel -‏ 00۵1101 بوه پاڼه ده چې د کمپیوټر مهم انتخابونه (0110056)) هلته خای لري. 


۳ 























اضافي معلومات: 

په کمپيوټرکې څو ډوله اکونټونه دي چې لاندي يې ډولونه او جوریدل تشریح شوي دي. 
5 56 وینیوز ته د ننوتلو بوه لاره ده. 

:Main-Administrator 

دغه 1561 د وینډوز د 1051311601 په وخت کې جوريري او که یو کاروونکی د دغه 15617 په ذريعه وينډوز 

ته دننه شي» پر کمپیوتر به بشپړ واک ولري. 

:Sub-Administrator 

د کاروونکی لخوا جوريري او د 181٨-۸41۳٣1١‏ په پرتله لږ واک لري. 

Main-Limited 

دغه پوزر (10561) د وینیوز د 10513111101 په وخت کې جوريري او په دغه یوزر کې د کمپیوټر د 

کاروونکو واکونه محدود شوي وي. 

:Sub-Limited 

دغه یوزرونه په کمپیوټر کې د Internet Clubs aq lı networking‏ کې په کار ولېږي چې د 

کمپیوټرکاروونکي په کمپیوتر کې کوم بدلونونه رانه ولي. 

څرنگه کولای شو چې 101-111160 يوزر جوړ کرو؟ 1810 خلاصوو او هلته C۳٣4‏ لیکو وروسته 1161 
لیکو 51866 وهو او يا 15603116 لیکو او وروسته 50206 وهو او 200 لکو. 

د ete ۵ Password‏ په واسطه یو 11567 ته پاسورد ورکول کېږي. 

د Change My Picture‏ په واسطه د پوزر انخور تبديليرري. 

a .Net 01‏ 56900 د انترنبت دی اړیکې د شتون په ترخ کې کولای شو داسې 103116 1/867 او 
46 جور کرو چې د هغې په مرسته و کولای شو چې په انټرنېت کې ژوندی خبري اتري وکرو خپل 

انترنیټ پاڼې جوړې او نور کارونه پرپکولای شو. 

Schedule Task 

په دغه خای کې مور یو پروگرام یا فایل ته وخت ټاکلی شو چې په هماغه ټاکلي وخت دې خلاص 


شي. 

په ۸116805 کي ورته پروگرام انتخابوو او په 13701756 کې ورته خپل د خوښې فایل 
انتخابوو 

:Power Options 

په 61065 ۳16560121100 کې بېلابېل ډول 9101108 ۳0۷۷۵۲ شتون لري چې په کېلک کولو سره 
یې بیهونه بدلون کوي» دلته دوه حالته شتون لري: 

Plug In‏ هغه واخت چين کمپیوټر په چارج کې وي» خومره وخت وروسته چي کمپیوتر بیکاره پرېښودل شي 
مونیتور» هارډډسک او یا کمپیوتر له څومره وخت څخه وروسته ٩02000‏ شي. (519017) هغه حالت 


دی چې کمپیوتر روښان» خو لږه بریښنا مصرفوي. 


۷٤ 


AlarmslowBattery Alarms 

کله چې د لپټاپ د بټرۍ چارج هغه فيصدي ته راورسيري چې مو ورته انتخاب کریده. نو هغه وخت کمپیوتر 
یو زنگ وهي. 

Criticalbatteryalarm 

کله چې د بټرۍ چارج بيخي کم شي» نو کمپیوتر دې بنده یاد لا 588060 او یا گل شي. 
6 څه شى دی؟ 

هرکله چې کمپیوټر 11106111206 شي» نو هر هغه فایلونه چې مو خلاص پرایښي او بيا ۸ يا زياتې ورځې 
وروسته خپل کمپیوټر روښان کړو» همغه فایلونه به خلاص وي. 

که غواړئ خپل کمپیوټر 1110010216 کړئ. نو بايد چې د غه 0101 تیک مارک شي» نو کولای شو چې 
خپل کمپیوټر 11106708316 کړو. 


٥ 


د تدریس وخت: ډو درسي ساعت 


سرلیکونه 

۱- د لوست موضوع 

۲- د زده کړې موخی: 

8 اپوهنرې 

٥‏ مهارتي 

0 ر شتی 

۳- د تدریس لارې 

-٤‏ د تدریس وسپلې او 
مرستندوی توکي 

-٥‏ د ارزونې لارې او وسیلې 
٣‏ د زده کړې او تسدریس 


فعالیتونه 


۷ د انگېزې رامنخته کول 








یوولسم لوست 


موضوعکاني 
د پښتو ژبې ورزیاتول 
زده کوونکی به د ۸6010101 ۸۸01010 په گټو پوه شی» 
کمپيوټرته به ژبه ورزیاته کرای شي» 
 -‏ کمپیوټر ته به د ژبې له زیاتولو سره مینه پیدا کړي. 
عملي لوست. پوښتنه او ځواب» ډله یپز کار» یو کسیز کار 
درسي کتاب» چار ټونه» کمپیوټر او پروجکتور. 
سلام» احوال پوښتنه» د حاضرۍ اخیستل» د ټولگي تنظیم او د 
کورنی دندي کتل 


شوونکی دې لاندي پوښتنه په شفاهي ډول له څو تنو زده 
کوونکو خخه وکړي چې د لوست زده کړې ته چمتو شي. 
- شوک ویلای شي چې په کمپیوتر کې ژبه څه معنا لري؟ 


1 





وت 
































۸- د ښوونکي فعالیتونه 

- د تېر او نوي لوست ترمنخ دې اړیکې ټینگې کړي او 
د لوست سرلیک دې پرتختې وليکي. 

د نوي لوست د متن په اړه معلومات ورکوي او زده 
کوونکو دې د لوست نوي متن ته خیر کړي. 

- له زده کوونکې څخه غواړي چې خپل کمپیوترونه 
روښانه کړي او ١361‏ 01701 پرانيزي. 

2 زده کوونکي دې و گوماري چې متن په چوپه خوله 
ولولي او د محتوا په اړه دې لږ څه فکر وکړي. 

- زده کوونکو ته لارښوونه کوي چې پخپلو 
کمپیوټرونو کې په ۱3161 Cntr‏ کې د 
0 130203886 پیدا کړي. 

لوست دې په عملي توگه په پرجکټو ر کې وښيي. 
- زده کوونکي دې وگوماري چې د دې لوست د 
فعالیتونو لومری او دویم فعالیت ترسره کړي. 

- زده کوونکي دې په څو مناسبو ډلو ووېشل شي او 
هرې ډلې ته دې لارښوونه وکړي چې د خپل کمپیوتر 
ژبه بدله کړي او نوې ژبه دې ورزیاته کړي. 

د لوست لنييزدي زده کوونکو ته ووايي او په څو 
لنډو پوښتنو دې د لوست د زده کړې ارزونه وکړي. 


د لوست په پای کې دې زده کوونکو ته کورنۍ دنده 
ورکړي چې په بل درسي ساعت کې يې له ځانه سره 
راوړي. 


د متن د ستونزمنو برخو روښانول: 





د زده کوونکو فعالیتونه 
د تېر او نوي لوست ترمنځ د اریکو 
تشریح ته غوږ ونيسي او تختې ته دې متوجه 


سی 
- خپلو کتابونو ته خيرشي او د ښوونکي د 
لوست تشریح ته دې غوږ ونيسي. 

د ښوونکي له لارښوونې سره سم عمل 
ترسره کوي. 

زده کوونکي متن له ځان سره په چوپه 
خوله لولي اوپه مفهوم بې فکر کوي. 
- ۲۵۵۵۱ 000601 پرانيزي او انتخاب یا 
0 پیدا کوي. 

د ښوونکي له لاربنووني سره سم عمل 
کوي. او فعالیت سرته رسوي. 
- پله پیز فعالیتونه سرته رسوي او خپلې 
ستونزي حل کوي. 
عا ر ورک کې په رار 
ټولگي په مخ کې خپل کمپیوټر ته يوه ژبه 
زياتوي او د نیمگرتیا په صورت کې ښوونکی 
ورسره مرسته کوي. 
5 د لوست لنډ پر ته غور نيسي او پوستنو ته 
خوابونه وايي. 
> کورنۍ دنده اخلي او په راتلونكي درسي 
ساعت کې يې بشپړ د ښوونکي ته ښيي. 





٥ 


دقيقي 


Date, ime, Language and Regional 56‏ : هغه انتخاب (0011018) دی چې د هغه په وسیله 


کمپیوټر ته تاریخ او وخت ورکوي او ژبې هم ورزیاتوالی شو. 


د فعالیتونو په اړه معلومات او پوښتنو ته ځوابونه: 

















کمپیوترونه معمولاً يوه الكترونيكي کلیزه لري چې په اتومات ډول کار کوي. کله چې کمپیوټر غلی وي» کلیزه او 
ساعت له بټرۍ سره چې په اصلي دره کې خای لري» اړیکه لري» نېټه او وخت د څو دلیلونو لپاره کارول کېږي» 
لکه: د يوه فایل د ذخیره کبدو نېټه او وخت. د الكترونيكي پیغامونو د لېږلو وخت. ثبتول او داسې نورو مواردو لپاره 
کارول کېږي. سربېره پر دې خيني کړنې وخت او نېټې ته ارتیا لري» که چيري جوړ نه وي نو دا کړنې په ښه توگه 
صورت نه نيسي. نېټه او وخت معمولاً د 12916005 د پټې په ښي لوري کې خای لري په ساعت کلیک وکړئ» 


٧۷ 











ata and rime Properties‏ پاڼه به خلاصه شي. 

د 1651٧101‏ اجزاوې او تعریفونه یې: 

وینیو: وینډو يوه کړکۍ ده کومه چې د کمپیوټرپه ډیسک یاپ راښکاره کېږي او د وینډوز سره بې توپیر دادی چې 
هغه یو چلوونکی نظام دی او وینډو د هغه پروگرام يوه برخه جوروي. 

ایکن: د کمپیوټر په ډیسک ټاپ کې یو کوچنی عکس راښکاره کېږي چې هر یو بې بېلا بپله دنده لري ایکنونه په 


دوه ډوله دي. 


اضافی معلومات: 

څنگه کولای شو چې خپل کمپیوټر ته پښتوژبه ور زیاته کړو؟ 

هغه کمپیوترونه چې پښتو نه ليكي یا هم پښتو لیکنه نه ښيي» څه ستونزه ده؟ راځئ چې خپل کمپیوترونه پرته له 
کومې ستونزې يوازي د موږک په څو واره کلیکک کولو سره په پښتو لیکلو اړباسو. 

Control ۱‏ او په هغه کې 6 and‏ 168101 باندې کلیک وکړئ. 

۲ .ورپسي 656 and‏ 1670031705 باندي کلیک وکری. 

۳ .پر دریم گام کن په 167003705 3086 تنی باندي کلیک و کری. 

٤‏ .ورپسي 0 تڼۍ باندي کلیک وکری او له پرانیستل شوي ليست خخه (0ها15ع۸1 ۲5010) په نښه 


۵ پر 0 تڼۍ باندي کلیکک وکری. 


4 
عه‎ Add Input Language مسر سس‎ = 


Select the language to add using the checkboxes below. OF 
Malay (Malaysia) 71 سېا‎ 
Malayalam (India) | 6۹: 
Maltese (Malta) 7 
Maori (New Zealand) 
Mapudungun (Chile) 
Marathi (India) 
Mohawk (Mohawk) 
Mongolian (Cyrillic, Mongolia) 
Mongolian (Traditional Mongolian, PRC) 
Nepali (Nepal) 
Norwegian, 8103 (Norway) 
Norwegian, Nynorsk (Norway) 
Occitan (France) 
Oriya (India) 
Pashto (Afghanistan) 
Keyboard 

۳ Pashto ( istan) 

۳ [5۳0۷۷ More... + 
4 11 2 
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مج سس ...| ...| ...| وچ هج هز 

















په همدې ډول تاسو هره ژبه چې وغواړئ خبل کمپیوټر ته یې زیاتوالی شئ. 
په وینډوز اکس پي کې زیاتره اد پښتو ژبه نشته نو تاسو یو پوستغالي ته اړتیا لرئ چې بايد هغه لومړی په کمپیوټر 


کې 911 کری. 


A 





























دولسم لوست 


د تدریس وخت: بو درسي ساعت 


سرلیکونه 


-١‏ د لوست موضصوع 


۲- د زده کړې موخې: 
.٥‏ پوهنيرې 
٥ه‏ مهارتي 
مه ري 

۳- د تدریس لارې 


۶-د تدریس وسيلې او 
مرستندویه توکي 


-٥‏ د ارزونی لاري او وسيلي 


٣-د‏ زده کري او تدریس 


فعالبتونه 


۷ د انگيزی رامنخته کول 





موضوعگانی 


مایکروسافتِ پیش پرو گرام (Paint)‏ 


زده کوونکي به د دغه لوست په زده کولو سره انخوریز فایلونه جوړ یا سم 


کړي. 

د پینټ پروگرام پر گټو به وپوهېږي» 

په عملي بڼه به د انځوري فایلونو تصحیح تمرین کرای شي» 
 -‏ له پینټ پروگرام سره به زیاته مینه پیدا کړي. 

عملي کار» پوښتنه او خواب. ډله بېز کار» یو کسیز کار 


درسی کتاب» چارټونه» کمپیویره پروجکتور او دهغه پرده 


شفاهی عملی. خارنه او د شوونکی د یادداشت کتابچه 


سلام» احوال پوښتنه» د حاضری اخیستل, د تولگي تنظیم او د کورنی 
دندي کتل 

شوونکی دې لاندي پوښتنې په شفاهي ول له خو زده کوونکو خخه 
وپوښتنې چې د لوست زده کړې ته چمتو شي. 
- آیا پوهیږئ چې پینټ کوم پروگرام دی؟ 
- دا پروگرام د څه لپاره په کاریږي؟ 


٩ 





وش 



































۸-د ښوونکی فعالیتونه 
- دنوي لوست متن په لور او مناسب غږ لولي او 
وروسته بې په یو یا دوو زده کوونکو هم لولي. 


- زده كوونكي دې په ډلو ووپشي او هرې ډلې ته 
دې سپارښتنه وکري چې د Microsoft Paint‏ 

70 د يو بل په مرسته په کمپیوتر کې پیدا کړي 
او هغه دې پرانیزي. 


- نوی لوست په عملي بڼه زده کوونکو ته ښيي. 


- زده کوونکو ته دنده ورکوي چې د پینټ پر وگرام 
انتخاب او (Optien)‏ په عملی ت وگه وکاروي. 


- زده کوونکوته دې لارښوونه وکړي چې د لوست 
فعالیتونه په کمپیوترونو کې په عملي بڼه زده کړي. 
- د لوست لنډیز بيانوي د لوست ارزونه کوي» د زده 
کوونکو پوښتنې خوابوي او کورنۍ دنده ورکوي. 


د متن د ستونزمنو برخو روښانول: 





د زده کوونکو فعالیتونه 

متن ته گوري» غوږ نيسي او خپلې ستونزې 
په متن کې په نښه کوي او له ښوونکي يې د 
حل پوښتنه کوي. 

پروگرام پرانيسزي او د ستونزو په اړه 
پوښتنې کوي. 


عملي لوست ته په خیر سره غوږ نيسي. 


پر لارښوونو عمل کوي او کوښښ کوي 
چې ټول انتخابونه عملي کړي. 


د ښوونکي له لارښوونې سره سم فعالیتونه 
ترسره کوي» خپلې ستونزې حلوي او له 

غوږ نیسي» په ارزونه کې ونډه اخلي» 
پوښتنې کوي او کورنۍ دنده بادداشتوي. 





١,10‏ : دا د فایلونو د زپرمه کولو یا هم د 54۷8 کولو فارمټونه دي چې په راتلونکي کې به 


يې په تفصیل سره ولولی. 


د فعالیتونو په اره معلومات او پوښتنو ته خوابونه: 


57 په وینډوز کې د رسامۍ لپاره کارول كيري او کولای شو چې انځورونه هم پکې کوچني کرو. د دې 


پروگرام 1116051011 


20 بیعنې 0111781 نومیږي» په نوموړي فارمټ فایل په دې پروگرام کې 5816 کېږي. 




















اضافي معلومات: 


01 6 ایم ایس پینټ: 

دا پروگرام چې د وینیوز دپروگرام يوه برخه ده» د رسامۍ او دیزاین جوړولو لپاره کارول کیږي» ددې پروگرم 
په واسطه کولای شو چې ډېرې ښکلې بڼې جوړې کرو او هغه په بېلوبېلو رنگونو ښکلي کړو. د پيښټ پروگرام 
ته داخلیدل یا هم پروگرام ته د ننوتلو لاره: 

په دوو لارو کولای شو چې دې پروگرام ته د ننه شو: 

١‏ د٤‏ انتخاب باندې چپه کلیک کوو چې له دې سره به یو ليست خلاص شي په ليست کې د 
70 کمانډ باندې کلیک کوو او یو فرعي ليست خلاصيري په هغه کې 70 | ۸ باندې کلیک 
کوو او له فرعي ليست څخه له ۱3111 په کمانډ کلیک کوو؛ له دې سره به دا ۸00695۲165 پروگرام 
راخلاص شي. 

۲. پر 8881 باندې کلیک کوو او بيا په ليست کې د٣۸‏ کمانډ باندې کلیک کوو او له دې سره به يو پيغام 
راخلاص شي» په هغه کې به 11581111 ولیکی او په 0 باندې به کلیک وکری, نو پروگرام به راخلاص شي. 





٧ unlttled 75 EEE 
2۳ ۵ Ap firs ۰ 
^ 
دې ته 087 11161 وایی‎ 
اوموږ ته د فایل نوم راښي‎ 
دې ته 56701167 وایی او پاڼه د‎ 
ښکته» پورته» ی او چپ خواته‎ 
ليردوي دې ته ×80 0017010 وايي‎ 
او پر و گرام ورباندي‎ 
کنټرولیږي.‎ 
سا‎ 
ها‎ ۱.8 
د 8 8 8۳ 1 اق ی‎ 
۲۱۲ ۲۲ 0 ادا‎ 9 
7 1۲ | iu ۱۱۳۰ 41 


U ۱۷۱۱۸۰64‏ .یا پضص پر ۳۶۲۲ 6] 21۱ Feds Hse:‏ مدرم و وا 7۶ 





۷ 


۱۳۳: ۳ 











ل 

E 

دې ته Menu Bar‏ وايي او پدې کې ا 
لیستونه دي ٢‏ 
"۳ 

"۹ 

8 لا 

8 

MN 

8 

HT 

لا 

٢ 


3 






دې ته Status Dar‏ وايي او د 
احصايي لپاره استعماليري 


دې ته ×80 ٥010۲‏ وایی او 
کولی شو رنگونه له دې خای 


څخه انتخاب کړو. 









دې ته Tool Box‏ وايي او د بېلابېلو 
کارونو د ترسره کولو لپاره استعمالیږي. 


۷۲ 


د تولبکس ×80 1001 کارول: 

















Irregular Selection Tool Regular Selection Tool 
Eraser Tool Bucket Tool 
Eyedropper Tool Zoom Tool 
Pencil Tool Brush Tool 
Airbrush Tool Text Tool 
Line Tool Curve Tool 
Rectangle Tool Polygon Tool 
Ellipse Tool Rounded Rectangle Tool 









دې ته 501661 وايي او د منظم انتخاب لپاره ۳۳۳۳ 
استعماليري 


دې تدا5016 10710 ۳۲۵۵ وايي او د 


غیرمنظم کولو لپاره کارول کیږي. 





دې ته 6010۲ ۷۷1000 1111 وايي او د رنگ د 
انتخابولو لپاره استعماليري 








دې ته 60101 )ء۴1 وايي او یوشکل خخه 
د رنگ د راخیستلو لپاره استعماليري 


دې ته ۳106116 وايي او د پنسل کاركوي 






دې ته 1۷1221011167 وايي او د صفحی د رانزدي 
کولو او لرې کولو لپاره استعماليري. 


دې ته ون8 وايي او د رنگولو. ليکلو. رسمولو 
او نورو مطالبو لپاره استعماليري. 









دې ته 1,106 واي او د مستقیم لاين د 


رسمولو لپاره استعمالیږي 





دې ته 17٥‏ ) وايي او : لو 
لپاره استعماليري 


شکلونو د رسمولو لپاره استعماليري 







دې ته 111156 وايي او د دايري او 


بيضوي د رسمولو لپاره استعمالیږي 





دې ته 1166131216 1101:0060 وايي او د بې 
کونجه مربع او مستطیل د رسمولو لپاره استعماليري 


Menu‏ ع116٤‏ فایل مینو: 

۱ (نیو): د نیو په واسطه کولای شو چې يوه کارول شوې پاڼه بنده او پر خای بې يوه نوي پاڼه پرانیزو. 
کله چې په نیو باندي کلیک وکری. یو پیغام به ستاسو پر مخ راخلاص شي او دا به وپوښتني چې د نوي پاني 
په راتلو کار شوي پاڼه بنديبري؟ ایا هغه په کمپیوتر کې ساتل غواړئ؟ 









هو! غوایم چې فایل ثبت شي د 
ثبتولو لپاره د ۹2۷6 کمانډ 


وگورئ. 


٢‏ 006 ( اوپن): د اوپن په واسطه کولای شو یو پخوانی ٩2۷6‏ (ثبت) شوی فایل راخلاص کرو د فایل د 
راخلاصولو لپاره باید تاسو ته د هغه فایل نوم او پته معلومه وي. 


Look in: | 


١ 1‏ د 
4 1 
له دې خایه هغه فولډر خلاصوئ په = My Recent‏ 
Documents oe‏ 
کوم کې چې ستاسو فایل ثبت وي. ١‏ 
و اش 


Desktop Afghanistan ample Pictures 


#7 99 


په دې خای کې هغه فایل باندې کلیک My Documents‏ 


)٤(‏ کوئ کوم چې راخلاصول غواری. 
My Computer‏ 


File name: ۱‏ ه 
۱ تن ف 
Picture F les ۱‏ الك My Network. Files of type:‏ 











۴ 29 ۹۵۷6 : که غواړئ چې یو ثبت شوی فایل د دویم خل لپاره ثبت کړئ. نو له دې کمانډ څخه استفاده کوی. 


مطلب دا چې د ثبت شوي فایل يوه بله کاپي جوروي. 


۷ 





























Scanner or 4‏ ۴0۳ که غواړئ چې یو انخور يا په قلم جور شوی شی د سکبنر یا دیجیتل کمرې له 
لارې کمپیوټر ته دننه کړئ» نو له دې کمانډ څخه گټه واخلئ. په یاد ولرئ چې دا کماند تر هغې غير فعاله وي» تر 
څو چې مور سکېنر یا کمره له کمپیوټر سره ونه لگوو. 

Print priview ٩‏ ددې په واسطه کولای شئ» هغه فایل چې چاپول يې غواړئ» د چاپ څخه يو ځل دمخه 
وگورئ» ترڅو تاسو ته څ رگنده شي چې د چاپ نه وروسته به دا فایل څنگه ښکاري. 

۷ 226 : دده په واسطه کولای شو د چاپولو لپاره پاڼه برابره کړو. 







Page Setup 
Preview ۱ 1 
له دې خایه کولی شئ د صفحې خلور‎ ٍ 


کله چې دا په نښه وي» نو پاڼه به 
اړخونه او حاشیه داینچ په واحد تعین ان و 


په اوردو چاپيرري. 














Orientation 
کله چې دا په نښه وي» نو پاڼه به‎ 1 Left ۱075 | Right 
په پرتو چاپیږي.‎ 





Top: |0.75 ۱ Bottom: 









Centering Scaling 





د پانی منخته کوي. 





چاپیدونکې معلومات په عمودي ډول د 
پاڼې منخته کوئ. 


له دې خایه کولی شئ د پاڼې او له بدلونونو وروسته په دې کلیک 
چاپیدونکو معلوماتو ترمنځ اندازه برابره || وکری. ترڅو په اصلي پاڼه ثبت شي. 


۸ : کله چې معلومات او پاڼه د چاپولو لپاره تیاره شوه نو دا کمانه یې د چاپولو لپاره کاروو. 


۷۵ 


8 Print 


General | 


Select Printer 


له دې خایه هغه پرینیر انتخابوی په کت 


کوم چې تاسې ی چاپول غواړئ Add Printer Panasonic‏ 
۱ په په ۱3-10 


Status: Ready [I Print to file 
Location: 


ا 
Number of copies: |1 - 2‏ دا کمانډ کار کوي او که چبري يې په 
نښه کری» نو ټولې پاني یو خل چاپوي او 


لتك لع ا بيا دویمه کاپي چاپوي او که په نښه نه 
1 


وي نو د هرې پاڼې بشپړې کاپیانې 











۹ 0 که چېرته د انټرنېت اسانتیا شتون ولري» ددې کمانډ په واسطه کولای شو» موجود فایل انتقال کړو. 

:Set as background (iledT) ۰‏ ددي لپاره کارول كييري چې موجود فایل پر دیسکتاپ باندي راوستل شي» 
خو موجود فایل به په ډیسکټاپ باندې څو ځله ښکاري. 

Set as desktop ۱‏ دا هم موجود فایل په ډیسکټاپ راولي» خو فایل به يو ځل او يوازي د 
ډیسکټاپ په منځ کې ښکاري. 

۲ د ۱۰۲۰۳۰۶: عددونه د هغو فایلونو شمبره ده چې په وروستي خل کارول شوي وي. له دي خایه هم کولای شو 
نوموري فایلونه راخلاص کرو. 

۳ په دې کمانډ باندي د پینټ پروگرام بنديري. 

نوټ: ځینې کمانډونه کولای شو چې له موس څخه پرته د کېبورد له لارې هم پرې کار وکړو. 

د هر کمانډ لپاره د هغه لنډونه یا (شارټکت) په مینو کې د همغه کمانډ ترمخ لیکل شوې وي 

د فایل مینو د خینو کمانډونو لنډونې یا شارتکټونه په لاندې ډول دي: 


Ctrl + N = New 
Ctrl + O = Open 
Ctrl + S = Save 
Ctrl + P = Print 
Alt + F4= Exit 


۷ 











Edit Menu‏ ایډ یټ مینو: 

:Undo ١‏ ددې په واسطه کولای شئ» یو عمل وروسته ولاړ شي. په یاد ولرئ چې دا کمانډ تر درې ځلور وروسته 
راتلو پورې فعال وي. 

:Repeate.Y‏ دا کمانډ تر هغې پوري غير فعال وي» ترخو چې د انډو کمانډ کارول نشي. کار يې داده چې کله د 
انډو په واسطې باندې وروسته لاړ شئ» نو کولای شئ چې ددې په واسطه بېرته مخکې ولار شئ. 

:Cut ۳‏ د٤‏ ) په واسطه کولای شئ چې 561661 (منتخب) شوی خای له يوه خایه عوص او په بل خای کې يې 
واچوو (ونښلو). همدارنگه کولای شو چې له يوه فایل خخه بل فایل ته هم خه شی کټ او پیسټ کرو. 

6 ددې کمانډ په واسطه کولای شو د یو 8561661 شوي خای څخه کاپي با كاپياني وباسو او هم له يوه فایل 
خخه بل فایل ته کاپي کولای شو. په یاد ولرئ چې د یو خل کاپي وهلو نه وروسته که هر خو کاپياني وباسوء نو 
يوازي د پیسټ کمانډ کاروو. 

ه. 232516 : ددې په واسطه کولای شئ کټ يا کاپي شوي معلومات په یوخای کې واچوو (ونښلو). دا کمانډ کټ او 
کاپي له دواړو څخه وروسته کارول کبري. 

67 1627/): ددي په واسطه يوه منتخب بڼه یا خای پاکولای شو. 

۷ 66 5616: ددې په واسطه کولای شو ټول فایل 861661 (انتخاب) کړو. 

۸ 10 00۷: دا کمانډ یو 861661 (منتخب) يوه بل فایل يا فولډر ته صادر وي. 

4 25/6 ۳: ددي کمانډ په واسطه یو بل فایل اوسني فایل ته راخلاصولی شي او یا هم ویلی شو چې دا کمانډ 
بل فایل اوسني فایل ته واردوي. 

Menu‏ ۷16۷۷ ویو مینو: 

10011١‏ ددي کمانډ په واسطه کولای شئ چې 100100 پټ يا خرگند کری. په یاد ولری کله چې ددي 
کمانډ ترڅنگ د صحي نښه ( )٧‏ وه نو ټول باکس به څرگند وي او که نښه نه وم نو پټ به وي. 

:Color ٢‏ ددې کمانډ په واسطه کولای شئ ×00 7 (د رنگونو بکسه) پټه با څرگنده کری. په ياد ولرئ کله 
چې ددې کمانډ ترڅنگ د صحي نښه ( )٧‏ وه» نو 001 00107 به څرگند وي او که نښه نه وه» نو پټ به وي. 

٣‏ 1 5181086: ددې کمانډ په واسطه کولای شئ چې 87 81815 (د احصایې پټې) پټه با خرگنده کری. په ياد 
ولری؛ کله چې ددې کمانډ ترڅنگ د صحي نښه ( )٧‏ وم نو 087 51815 به څرگند وي او که نښه نه وه» نو پټ به وي. 
۳ 27 دا کمانډ هغه وخت په کار پیل کوي» کله چې له ټول باکس څخه د تیکست دد لیکلو يا د 
۸) کمانډ فعالوي. د ټیکسټ ټول بار کار دا ده چې ددې په واسطه کولای شئ چې ټیکسټ ټول بار خرگند او با 
یې پټ کړئ. کله چې څرگند وي» نو لاندې عملیې ورباندې ترسره کولای شئ. 










زا 
دې کمانه ته انډر لاین 
وايي او د لیکلو لاندې یو له دې خایه څخه د له دې خایه د لیکلو 


لاين رسموی. چول انتخابولی شئ. لیکلو اندازه انتخابولی ډیزاین انتخابولی شئ. 







دې کمانډ ته ایټالیک 
وایی او د لیکلو د مایل 
کولو لپاره استعماليري. 


دې کمانډ ته بولډ وايي او د 
لیک د پنډ کولو او یا غټولو 
لپاره استعمالير ي. 






VV 


:Zoom.o‏ دا کمانډ د پاڼې د لویولو او وړ وکي کولو لپاره کارول کیږي. 

د 5126 1186 پر کمانډ باندې پاڼه لویه ښيي او د 5126 0110221[ پر کمانډ باندې پاڼه بېرته عادي حالت ته 
راگرځي او د C50۳١‏ کمانډ باندې مور کولای شو پاڼه په خپله خوښه وټاکو د بېلگې په توگه کولای شو چې 
پاڼه د موجوده پاني دوه با څلور ... چنده کړو. 

هغه وخت په کار پیل کوي. کله چې موږ پاڼه له کسټوم څخه له سل فیصده څخه زیاته 2710 ٩۳0۷۷‏ کرو ددې 
لپاره کارول كيري چې پر پاڼې باندې وړې وړې مربع شکلونه ښيي» تر څو د هغې په مرسته ډېر ستونزمن او مغلق 
شکلونه په آسانۍ سره جوړکړو. 

دا هغه وخت په کار پیل کوي چې پاڼه له کستوم څخه د سل فیصده څخه 10010010311 5۳0۱۷: 

زیاته کرو ددې لپاره استعمالييري چې پر پاڼې باندې د هينداري په بڼه يوه بله وړه پاڼه وښي چې موږ وکولای شوه 
خپل کار په دوه خایه کې وگورو او د تېر وتنو څخه مخنیوی وشي. 

47 ۷1۷ : ددې لپاره استعمالېږي چې نوموړې پاڼه د مانیتور په ټول مخ کې وښيي. 

:Emage menu 

5 336 رن ددې کمانډ په واسطه کولای شو چې يو انځور او يا بڼه په عمودي او افقي دول سرچپه با 
معکوس کری ددي کمانډ باندي په کلیک سره به لاندي بڼه ستاسې پر مخ راخلاصه شي. 


کله چې پدي کمانډ باندي کلیک 
کله :2 2ل وکری او 01 کلیک کړئ. نو په پاڼه 


Flip or rotate‏ کې شکل یاتصویر به په افقي دول 
شکاره شي. 


۲ Flip horizontal 
: د ري‎ 


Flip vertical 
1 او بيا 01 کلیک کړئ؛» نو په‎ 
@) Rotate by angle 


صفحه کې به شکل او یاتصویر 30° © 


کله چې په کمانډ باندې کلیکك 
په همغه اندازه زاویه باندې 180° O‏ وکړئ او 0 کلیک کری. نو په 


معکوس شي. 7م پاڼه کې شکل یا انخور به په عمودي 
ډول ښکاره شي. 





trek‏ دا کمانډ د انځور یا بڼې د اوږدوالي او پلنوالي؛ همدارنگه د پراخوالي او تنگوالي او د هغې د 
مايل کولو لپاره په كاريري. پردې کمانډ باندې له کلیک سره به دا لاندې بڼه ستاسې پرمخ راخلاص شي. 
Stretch and Skew‏ 















له دې خایه د شکل 
تخر ان 
پراخوالي ګنول او 


زياتولي شو. 










Stretch 









له دې خایه د شکل یا 
انخور عمودي 
پراخوالی» کمو لي او يا 100 Wertical:‏ 


زیاتوالی شو. 






-َ- 3 اه 









له دې خایه د شکل یا 
تصويرعمودي غاړې 


مایل کولی شو. 






Horizontal: 








Wertical: 0 Degrees 


۷۸ 


47۳ عام[ کله چې په دې کمانډ باندې کلیک و کری. نو په پاڼه کې موجود رنگونه به په خپل مخالف 
رنگ بدل شي» لکه: تور به پر سپین» سپین به پر تور. 
۶ ۴(8 : دا کمانډ د موجودي پاڼې په اړه معلومات راکوي. لکه په لاندي بنه کې. 


Attributes‏ دا د موجود فایل د وروستی نف مت 
س 10:35 39/12/2006 ile last saved:‏ 

Size on disk: 61,654 5 

Resolution: B4 + B4 dots per inch 


دا ښيي چې موجوده فایل په کمپپوټر 
کې خومره خای نیولی دی. 


width: EEE Height 7 


واعبز0 Cm O‏ © 
دا د موجوده فایل دا د موجوده فایل پراخوالی ښیی. 
اوږدوالی ښيي. 
O Black and white ® Colors‏ 
کے 


ددي په واسطه مور موجوده فایل رنگین او دا د موجوده پانی لپاره د اندازه کولو 





0 16۵): له موجوده پاڼې خخه ټول شکلونه پاکوي. 

opaque 7‏ 1212۷۷ دا د select‏ ټول سره کار كوي او ددي لپاره استعمالېږي چې کله مور وغوارو بو ]۹6166 
شوی خای له یو خای خخه بل خای ته انتقال کرو نو که چبرته له دې کمانډ سره د صحي علامه وي» نو تش خای 
هم ورسره انتقالرري او که د صحي علامه ورسره نه وي» نو بيا سپین خای نه» بلکې يوازي بڼه به انتقاليري. 

Colors Menu‏ مینو: 

1 20116: دا کمانډ د رنگونو د خوښولو او یا هم د يوه نوي رنگ د جوړولو لپاره پكاريري. 

40 1101 مینو: له کمپیوټر څخه د مرستې د اخیستلو لپاره پكاريري. 


۷۹ 





دیارلسم لوست 


د تدریس وخت: ډو درسي ساعت 


سرلیکونه موضوعگانې 
۱- د لوست موضوع د ورد پد پرو گرام ( ۳۵4 0۲4 ۷) 
۱ ۱ زده کوونکي د ورد پروگرام په اره به پوهه ترسره کړي» 
د زده کړې موخي : ۳ ۲ ۰ 
_ د ورد پرو گرام پر ارزښت به وپوهيرري او د دندي په باب به يې معلومات 
٥ه‏ پوهنيزي ۱ ۱ 
7 بیان کرای شی» 
© رد 
ې _ د اړوند لوست د کارولو وړتیا به پیدا کړي. 
۰ ذ هنت 7 
-۳٣‏ د تدریس لاري چاري عملي کار» پوښتنې او خوابونه. خانگري وله یېز کارونه 
٤-د‏ تد | 
ریس وسیلې او ٢٢‏ ماه مد 
۱ درسي کتابونه. ورځپاڼې» اخبارونه. کمپیوټر او پروجکتور 
هر فیدر به توکي 1 
-٥‏ د ارزونی لارې او وسیلې پوښتنه او ځواب» خارنیزه ارزونه» عملي او شفاهي. وخت 
۶-دزده کي او تدریس ۱ ۱ 
فال : سلام اچول» روغبر کول» د حاضرۍ اخیستل او په بېلوبېلو بو د ی 
نه 


د 
کورنۍ دندې کتنه. بې 


ښوونکی دې لاندې پوښتنې له زده کوونکو څخه وپوښتي چې نوي 


۷- د انگزي رامنخته کول لو ته چمتو شي 5 ۱ ٣‏ دفیفې 
- د ورډ له پروگرام خخه ډېر په کوم خای کې گټه اخیستل 
کېږي؟ 








- ستاسو په نظر کوم کارونه ډېر په ورد کې ترسره کېږي؟ 



































۸-د ښوونکی فعالیتونه 
- د اروند لوست سرلیک پر تخته ليکي» د پخواني او 


نوي لوست ترمنځ اړیکې ټینگوي. 


_ زده کوونکي په ډلو وېشي» سپارښتنه ورته كوي چې 
د ۷۷۵۲۵ پروگرام پرانيزي او خپله ښوونکی د پروگرام 


هره برخه معرفي کوي. 


ا زده کوونکو باندې د لوست فعالیتونه په عملي 
ت وگه ترسره کوي. 

_ هغه ورڅپانې او کتابونه چې په ورد پروگرام کې جوړ 
شوي دي زده کوونکو ته بې ببي. 


د لوست لنډیز وايي او د لوست ارزونه ترسره کوي. 


زده کوونکو ته له لوستل شوي لوست څخه کورنۍ 
دنده و رکوي. 


د متن د ستونزمنو برخو روښانول: 


د زده کوونکو فعالیتونه 
غا نه کرې آو خبلی ھی کی 


لارښوونو ته غوږ نيسي او بيا یې په عملي 
تو گه زده کوي. 


- فعالیتونه ترسره کوي. 


55 زده کوونکې په ورد پروگرام کې 
ورخباني او کتابونه ويني. 
- د لوست لنډيز ته غور نيسي او د ښوونکي 


پوښتنو ته مناسب خوابونه ورکوي . 


کورنی دنده يادداشتوي او ټول کوښښ 


کوي چې يوه ښه کورنی دنده وليکي. 








:Word 0‏ د مایکروسافټ د 6 د پر وگرامونو له ډلې څخه دی چې 0 پروگرام هم ورته 


وايي. 
د فعالیتونو په اړه معلومات او پوښتنوته خوابونه: 


اضافي معلومات: 


دا پروگرام د وینډوز له ډېرو لومرنیو پروگرامونو څخه دی چې مکتوب لیکنې لپاره تري گټه اخیستل کېږي. دا 


پرو گرام لاندي برخي لري: 


6 201107 د پاڼې هغه برخه ده چې تاسې کولای شئ پرو گرام وتړئ. یا هم پاڼه لویه او وره کری. 


اه 1116 دا پټه د 11116 بار په نوم ياد پږي او دلته د پاڼې نوم راځي» يعني پروگرام په هر نوم چې ثبت وي هغه 


نوم په 087 11116 کې راځي. 


7 :دا پټه د خط کش په نوم ياد پږي او د لیک يا خط د تنظیم لپاره ترې کار اخیستل کېږي. 
bar‏ 08 ۴ : له دې پټۍ څخه د پاراگراف فارمټ» تنظیم او د لیک د 1011 او بڼې لپاره کار اخیستل 


کېږي. 


7 1001 په دې پټه کې د پروگرام خيني مهم کمانیونه شتون لري. 
Menu bar‏ په دې پټه کې د پروگرام ټولې مینو گانې شته او هره مینو بېل کمانډ لري. 
1 ک5 دا پټه د پاڼې په لاندې برخه کې شتون لري او دلته پوازي د فایل د پاڼو شمېر ښودل کېږي. 


۸١ 























Ê Untitled 1 - OpenOffice.org Writer 


File Edit View Insert Format Table Iools Window Help 


: ۵ ۰ 8 کا ۱۵ ۵ ۵ ۱ :۱ه له‎ ٢ اي‎ 8 2-7 8 2 8 3 ٩ 4 9 
: رچ‎ Default ۳ Times New Roman ۳ 12 ۳ EY لا‎ ÊÊ 2 2 2 حم ه د‎ 2 A-A ۰ ۳ 











Menu 6‏ ( فایل مینو): 

0 د فایل مینو لومینی کمانه دی چې د يوي نوي پاني د راخلاصولو لپاره تري کار اخیستل کېږي او کله چې 
پر دغه کمانډ باندي کلیک وکری نو دري کمانیونه پرانیستل کېږي او په حقیقت کې يې يو دول پاڼه ده» زور کولو 
سره هر یو چې وغوارو پرانیستلای شو. 

Rich 1 document‏ د ورد پټ تر ټولو لوبه پاڼه ده چې د همدي پاني په واسطه کولای شو د هغه ټول 
معلومات په مایکروسافټ ورد کې زېرمه کړو. 

document‏ 67 دا هم بودول پاڼه ده چې د همدې پاڼې په واسطه کولای شو د هغه ټول معلومات په نوټ پټ 
5 16۲ 016006/]: د وردپت د همدې پاڼې په واسطه کولای شو چې د (.11.1.1.1) له کود څخه 
گټه واخلو او خپل متن یا لیکنې ته حر کت ور کړو. 

11/11/1: د پروگرام يوه ژبه ده چې د کود په بڼه ده او کود د ماشین ژبه ده. 


۸۲ 





څوارلسم لوست 


د تدریس وخت: بو درسی ساعت 


سرلیکونه 


-١‏ د لوست موضوع 


۲- د زده کړې موخې: 
8 پوهیرې 
٥‏ مهارتی 
٥‏ ذميتي 


۳- د تدریس لارې 


-٥‏ د ارزونې لارې او وسيلي 
- د زده کړې او تدریس 


فعاليتونه 


۷- د انگيزي رامنخته کول 





موضوعگانی 

ورد پر و گرام پېژندنه ۱70873100 Ms Word‏ ) 

زده کوونکي به د لوست په پای کې لاندي موخو ته ورسيري: 
د ورډ پر وگرام به په سمه تو گه وپژني 


Program -‏ 0166 به وپېژني» 


د 766 د پروگرامونو د ارزښت په اړه به خبرې وکړای شي» 
د ورد پروگرام د ډولونو (۷6۲910109) د پېژندلو ورتیا به پیدا کړي. 
د ورد پروگرام په څو لارو له پرانیستلو سره به مینه پیدا کړي. 
عملي کار» نظري کار پوښتنه او خواب. ډله یپز کار» یو کسیز کار 


درسي کتاب» قلم» کتابچه تخته» تخته پاک. تباشیر؛ کمپیوټر او پروجکتور. 


شفاهي» عملي» خارنه او د ښوونکي د یادداشت کتابچه وخت 
سلام» احوال پوښتنه» د حاضرۍ اخیستل» د ټولگي تنظیم او د کورنۍ ۵ 
دندې کتل. لف 


ښوونکی دې لاندې پوښتنې په شفاهي ډول له څو تنو زده کوونکو 
خخه وكري چې د لوست زده کړې ته چمتو شي. ۳ 
- شوک ویلای شي چې د ورد پروگرام د خه لپاره پكاريري؟ 
- آیاد Word Progarm‏ کرم Versions‏ پپژنی؟ 





۸۳ 






































۸-د ښوونکی فعالیتونه 
- د لوست سرلیک دې پر تختي وليكي او بيا دې د 
تبر او نوي لوست ترمنخ دې اړیکې تينگي کړي. 


- د نوي لوست په اړه هر ایخبز معلومات و ركوي. 


- د 01666 1۷11670801 د پروگرام په اړه 


. زده کوونکو ته په عملي بڼه د ۷۷۵۳4 پروگرام 
پرانیستل ښي. او معرفي كوي ې 
- زده کوونکي په ډلو وبشي او لارښوونه ورته كوي 
چې د ورد پروگرام څنگه پرانيزي؟ 
- زده کوونکو ته لارښوونه کوي چې په ورد کې د 
خپلې خوښې يو څه ولیکي او بيا دې له ۲۷۵۲۵ 
پرو گرام سره خانونه ښه بلد کړي. 


- د لوست په اړه له زده کوونکو څخه پوښتنې کوي 
او د هرې پوښتنې ځواب له دوو يا درو زده کوونکو 
څخه غواړي چې هر يو خپل نظر په جلاجلا ډول 
څ ر گند کړي. 

- د لوست لنډیز زده کوونکو ته وايي. 

- د څو لنډو پوښتنو په کولو سره د لوست ارزونه 


کوي. 


ې زده کوونکو ته د متن له مخې کورنۍ دنده 
ورکوي چې په بل درسي ساعت کې بې له ځانه سره 
راوړي. 


د متن د ستونزمنو برخو روښانول: 





د زده کوونکو فعالیتونه 
زده کوونکي تختې ته په خیر گوري او د 
ښوونکي خبرو ته غوږ نيسي. 


د ښوونکي له خوا د لوست په اړه معلوماتو 


ته غوږ نيسي. 


- په خپل وکتابچ وکې د ښوونکي له لارښوونو سره 
سم معلومات يادداشت کوي. 
- عملي لوست ته غوږ نيسي او مهم معلومات يې 


يادداشتوي. 


د ښوونکي له لارښوونې سره سم عمل کوي. 


پروگرام خلاصوي او لیکنه پکې کوي او د 
هغه مهمې برخې پېژني. 
- پوښتنې ځوابوي» د ستونزوپه صورت کې 
ښوونکی ورسره مرسته کوي. 
_ د لوست لنډیز ته غوږ نيسي. 
- پوښتنوته ځوابونه وايي او که کومه پوښتنه ولري 
له ښوونکي څخه پوښتنې کوي. 


- کورنۍ دنده اخلي او په بل درسي ساعت کې 


یې بشپر له خان سره راوري. 





0 ایکن): د هر پروگرام سمبول ته ایکن ويل کېږي او کله چې پر ایکن کلیک و کرو نو دخوښې پرو گرامو 
پرانیستل کېږي» د خینو پروگرامونو ایکن د پروگرام د انستالولو (105081161010) په وخت کې په خبله ايجاد پري او 


مور یې هم جورولی شو. 
د فعالیتونو په اره معلومات او پوستنوته خوابونه: 


۸٠ 


























اضافي معلومات: 
ورډ (0۲۵ ۷ 1۷5) پروگرام: 

لکه خرنگه چې پوهیږئ ورد پروگرام د مایکروسافټ آفیس د پروگرامونو يوه برخه ده او د آفیس اداري 
پر وگرامونو په ټولگه کې وړاندې کېږي. د دې پروگرام په مرسته کولای شو د خپلې خوښې پاڼې» کتابونه» اخبارونه 
مجلې» چارټ نوټونه او داسې نور جور کرو. 

د ۲۰۰۳ آفیس (۲۰۰۳ 6 د ټولگې پروگرامونه او یا د هغو نوي نسخې په داسې ستندرد جوړ شوي دي چې 
کولای شي یوله بله سره د معلوماتو ښودل وکړي» ترڅو نور ورڅخه گټه پورته کړي. ډېرې کړنې چې په وینیوز او 
په دې ټولگې پورې په اړوندو پوستغالو کي لکه: ورد پروگرام» اکسیل او نورو کې ترسره کېږي» په همدې توگه په 
ورد پروگرام کې هم د ترسره کېدو وړدي. 


د ورډ پروگرام چلول او کاري چاپیربال: 
له ۲۰۰۳ افيس څخه ورد په لاندي لارو باندې پرانستلی شو» لومری بايد د کمپیوتر 
روښانول او غلي کول (مر کول) زده کرو چې خه دول کمپیوتر روښانه او د کار له 
ختمیدو خخه وروسته يې په خه ډول مړ کرو ددي لپاره لومری کمپیوټر د بریښنا سره ترو بيا د کمپیوتر 
ا سیستم) کې د روبانولو بتن باندي زور کوو نو کمپیوتر روښانيږي او له لبر خن څخه وروسته وینیوز 
(کړکۍ ) ته داخليري. 

دویم: د کمپیوټر غلی کول: کله چې غوارو کمیپوتر گل کرو د کمپیوتر موس (موږک) د ښښې کین لور ته به 
لاندې برخه کې د 81911 پر بټن باندې دروو او د موس کپڼ بین «jii‏ بيا Turn off computer‏ 
باندې کلیک کوو» يو جدول راځي په هغه کې هم turn off‏ کلک كووانو میور کل گر . 
اوس مو چې کمپیوټر روښانه کړیدی» نو ورد پروگرام ته په لاندې ډول ننوزو: 

ا-پر 51811 مینو کلیک کوو په هغې کې 1511 باندې کلیک کوو یو وروکی چ وکاټ راځي» په هغه کې ورته 
۷N 0‏ لیکو او ٥‏ بټن ته فشار ورکوو نو ورد پر و گرام را خلاصیږي. 

لنډه لاره )... ۷۷۵۲-01 :(start-run-Win‏ 

۲-پر 841٤‏ مینو باندې کلیک کوو. په هغې کې بیا 010812105 ۸1 باندې موس ودروو» نو یو غټ لیست را 
خلاصيږي. په هغه کې 011166 1۷110705011 باندې موس ودروو» یو بل لیست را خلاصيري په هغې کې په 
۳ ۷110109011 باندی کلیک کوو نو ورد پر و گرام را خلاصيرري. 

د ورد پروگرام كاري چاپیریال د آفیس د نورو پروگرامونو ټولگې ته ورته دي او بېلابېلې مینوگاني او کمانیونه 
لري. د ورد پروگرام د چلولو لپاره په لاندي توگه هم عمل وکړئ. 

٩/2۲] ١‏ مینو کبکاری. 

A1 Programs ٢‏ آپشن وټاکئ. 

۳ ٍ ۱ باندې کېږدئ. 

.٤‏ وروسته له دې په ورد پروگرام کلیک کوو. 

osoft Word 








ان ۱۷۳ 





۸۵ 





د تدریس وخت: ډو درسي ساعت 


سرلیکونه 

-١‏ د لوست موضوع 

۲- د زده کړې موخې: 

٥ه‏ پوهنیزې 

٥‏ مپارتي 

٥ه‏ ذهنيتي 

۳- د تدریس لارې 

-٤‏ د تدريس وسيلي او 
مرستندویه توکي 

-٥‏ د ارزونې لارې او وسیلې 
- د زده کړې او تدریس 


فعاليتونه 


۷ د انگیزې رامنخته کول 





موضوعگانی 

د ورد (۷۷010) پروگرام د پانی مهمې برخې 

7 زده کوونکې به د ورد پر و گرام د مهمو برخو په اره معلومات پیدا کړي» 
هڅه به وكري چې په عملي بڼه پري پوه شي؛ 

د مهمو برخو انتخابونه به په عملي بڼه کار و کرای شي؛ 

د اړوند لوست د ښې زده کړې لپاره به له بو مهارتونو سره مینه پیدا کړي. 
عملي کار» پوښتنه او ځواب» ډله یپز کار» یو کسیز کار 


درسي کتاب. چارټونه» کمپیوټر» پروجکټور او دپروگرام بېلگه 


شفاهي عملي» څارنه او د ښوونکي د یادداشت کتابچه وخت 
سلام» احوال پوښتنه» د حاضرۍ اخیستل» د ټولگي تنظیم او د کورنۍ 7 
دندي کتل دقيقي 
ښوونکی دې په شفاهي توگه له څو زده کوونکو خخه لاندي پوښتنې 
وکړي چې د لوست زده کړې ته چمتو شي . ٤‏ 

- ویلای شئ چې 7 با پټه خه شی ده ؟ دقيقي 





- په ورډ پر و گرام کې کوم 7 بر مهم او د کار وړ دی؟ 


۸ 



































۸-د ښوونکی فعالیتونه 


- د نوي لوست سرلیک پر تختي ليکي او له پخواني 
لوست سره بې اړیکې تينگوي. 
یو زده کوونکی د تولگي مخې ته راغواري. چې د 
اړوند لوست په اړه څرگندونې وکړي. 
- د 88 1106 (سرلیک پټې) په اړه معلومات 
و رکوي او بيا بې په عملي بڼه تشریح کوي. 
- د Menu Bar‏ (مینو پټه) په اړه معلومات ورکوي او 
په عملي توگه بې تشریح کوي. 
- دمینو پټې کمانډونه تشریح کوي. بيا يې په عملي 
توگه په زده کوونکو کاروي. 
- له زده کوونکو خخه پوښتنه کوي چې وروسته 
خپلي کورنی. دندي په ورد کې جوري كري؟ 
- زده کوونکي په ولو وبشي او د لوست فعالیتونه پري 
په عملي توگه کاروي. 

زده کوونکوته د متن له مخې کورنۍ دنده و رکوي. 


- دمتن د ستونزمنو برخو روښانول: 





د زده کوونکو فعالیتونه 


لوست ته غوږ نيسي. 
- يو زده کوونکی دلوست په اړه خپل نظر 
خرگندوي او نور زده کوونکي ورته غوږ 
نيسي. 
- تشریح ته غوږ نيسي او بيا يې په عملي 
ت وگه زده کوي. 
bar -‏ 70 پېژني» خانونه د هغه له 
دندي او کار سره بلدوي او په عملي توگه يې 
ازو 

د ښوونکي لارښوونې عملي کوي او 
کوښښ کوي چې د هرې مینو په دنده پوه شي. 
- پوښتنې ته ځواب ور کوي. 
- زده کوونکي فعالیتونه ترسره کوي. 
- دکورنۍ دندې موضوع يادداشتوي او په 


کور کې یې بشپړ وي. 





وخت 


65 : د مینو انتخابول (0011005)) ته کمانډ ويل کېږي يا هر 001108 چې بو خانگری عمل سرته 


ورسوي» 601101238176 بلل کېږي. 


د فعالیتونو په اره معلومات او د پوښتنو ځوابونه: 


AY 




















اضافي معصلومات: 

اوس مو چې ورد پر و گرام را خلاص کری دی د ورد پر و گرام په اړه ضروري او لنډ معلومات په لاندي دول دي: 
te ۲‏ : :02 1106 د پروگرام پر سرباندې يو د )٠٥(‏ سانتي متر په سور خط دی چې د همغه فایل نوم 
ورباندې لیکل شوی وي (۷۷۵۲ 1(06010601۱1-۷]160705011) همدارنگه په دې کې درې کوچنۍ او مهمې بټنې 
هم شته چې نومونه او دندي بې دادي: 

:Minimize(-)‏ د دې 1101001 دنده داده چې ددي په کلبک کولو سره د ورد پروگرام دک کی لاندي 
په 0810351 باندې کینوي» 12516027" هغه خط يا لیکه ده چې د هغه په کېڼ سرکې 90211 مینو او په ښۍ خوا 
کې بې ساعت» همدارنگه خيني نور له کمیپوټر سره نوو نښلیدونکو الاتو نښانونه (لنډ نومونه) او په منځنۍ برخه کې 
بې نور پر وگرامونه چې د کمپیوټر کار لخوا څخه خلاصيري ښيي. 

:Minimize (1, ٢( او‎ 7 

دا بټن دوه حالته لري» یو یې 11650070070 دی چې پر کلیک کولو سره يې د پروگرام کړکۍ لږ غوندي وړه 
کېږي» نوموری بټن پر (۷11126) باندې بدلييري چې ددې په 1161 ) کولو سره د پروگرام کړکۍ بېرته پخواني 
حالت ته خي: 

:Close (<) 

د 1086 بټنۍ په 01088 کولو سره پروگرام بنديري چې په دې وخت کې يوه وړ وکې پوښتنه په بکس کې راخي 
او پوښتنه کوي» ایا غواړئ چې نوي بدلونونه او یا اجراأت دې ثبت شي؟ د ۷6۵ په کلیک سره هغه ثبت کېږي او د 
٥‏ په )ع1ا کولو سره نه ثبت کېږي. 

:Menu Bar 

مینو 1381 دا هغه لیکه ده چې پکې ټولې مین وگاني لکه 18/0101 02826 ,105671 ,۳116 او نوري خای پرخای شوي 
دي. 

:Quick Access Toll 7 

دا هغه 021 1001 دی چې کولی شو په خپله خوښه پکې د خپل کار د اسانتیا لپاره مواد خای پرخای کرو ددي 
لپاره چې نوموړې لیکنه کې په یو خالي خای باندې ښی کلبک کوو, نو ليست راڅرگنديږي» په هغې کې په 
Quick Access 7‏ 0۳0126اونان) باندې 1101) کوو نو يوه بله کړکۍ راپیدا کېږي او په هغه کې په 
کېڼ لوري کې په خپله مواد انتخابو و او د ۸60 بتنې په مرسته هغه ښۍ خواته راوړو. په دې وړه کړکۍ کې د 
OK‏ د Click‏ کولو وروسته هغه مواد په دې ۹7 101 کې را زياتيري. 

:States Bar 

د ورډپر و گرام لاندېنۍ لیکه ده چې پکې د پاڼو شمېر» د کلمو شمېر» لیکنیزه ژبه» د پاڼې د ښه لیدلو لپاره د غتیدلو 
تله او نورخای پرخای شوي کمانډونه ښودل کېږي. 

:Scroll Bar 

دا هغه لیکه ده چې په دې سره د ورډ پروگرام پاڼې ښکته» پورته او یا هم ښۍ او کېڼې خواته وړل کېږي چې دا يوه 
یې عمودي او بله یې افقي هم ده. 


1 2910021۲ and Start Menu ۰ 

0 5181 یو لست دی چې په هغه کې دټولو هغو پروگرامونو نومونه او 16010 شتون لري» کوم چې په کمپیوتر 
کې اچول شوي وي او په دوه ډوله یې کتلی شو. menu‏ 1 وروسته بې تفصيلي تشریح شوې ده د وینیوز په 
and Start Menu‏ 1351087 کې په خپله خوښه بدلونونه راوستلای شئ» همدارنگه کولای شئ چې 5)4۲ مینو 
په 105516 ) او يا په 587/16 26۳ بدله کړئ. 

۰ په 1291002۲ کې بدلونونه راوستل: 

په کنترول پینل کې پر and Start menu‏ 25107[ باندي کلیک وکری نو د ۱۷60۷ Taskbar and Start‏ 
پاڼه به راخلاصه شی. 

له همدي خای څخه په 1/1600 71 کي بدلونونه راوستلای شئ او همدا راز د ۹1211 1۷۱601 په کلاسیک او 
ايکس پي (للجَ ) بڼو بدلولای شئ. په کنټرول پینل کې په and Start menu‏ 1291601 ډبل کلیک و کری. پاڼه 
به راخلاصه شي. بيا به ترې د ٩1211‏ برخه انتخاب کړئ. 

۰ د کلاسیک ستایل لپاره پر ۷160۷ ٩1276‏ اوها کلیک و کری او د 26۳ د ستایل لپاره پر ۷16 S4۲۲‏ 
کلیک وکړئ او انتخاب بې کړئ. هر ستایل چې تاسې يې انتخابوئ» نو لاندې برخه به تاسو ته ښکاره کېږي. د 

6 په برخه کې تاسې په هر يوه ستایل کې نور اضافي بدلونونه هم راوستلای شئ. 

پر ۸۱01۷ باندي کلیک کړئ چې نوی ستّایل اضافه شي او وینووز یې ومني. 


۸۹ 





د تدریس وخت: بو ساعت 


سرلیکونه 


-١‏ د لوست موضوع 


۲- د زده کړې موخې: 
٥‏ پوهنرې 

٥ه‏ مهارتي 

٥ه‏ ذڏهنيتي 

۲- د تدریس لارې 


٤-دتلريس‏ وسيلې او 
مرستندو یه ت و کي 

-٥‏ د ارزوني لاري او وسيلي 
۶-دزده کړې او تسدریس 


فعالبتونه 


۷ د انگيزي را منخته کول 





شپارسم لوست 


موضوعگانی 

د وسایلو پتی (100103175 ) 

- زده کوونکي به د 10010815 په اړه پوهه ترلاسه کړي» 

- د خط کش پټۍ په کارولو به وپوهېږي» 

- د پټ د توپیراو څرنگوالي په اړه به نظر ورکرای شي؛ 

د پټو ارزښتونه به بیان کرای شي» 

د وسایلو پټې له کارولو سره به مینه پیدا کړي. 

لوستل» عملي کار کول پوښتنې او خوابونه ډله يېز کار یو کسیز کار 


کمپیوټره پروجکټور» تخته او نور. 
شفاهی ارزونه» عملی ارزونه» پوښتنه او ځواب 


سلام اچول. د حاضری اخیستل» د تبر او نوي درس ترمنخ د اریکو 


ټینگول او د کورنی دندي کتل. 


- 10010815 يا پټۍ په یو پر و گرام کې څه ارز ښت لري؟ 
په ورډ پروگرام کې کوم 10010275 پېژنئ؟ 
کوم پروگرامونه ډېر 1001079 لري؟ 






































۸- د ښوونکي فعالیتونه 

۱7.۴ EE 
لوست د متن په اړه معلومات ورکوي.‎ 

- د وسایلو پټۍ په عملي توگه زده کوونکو ته ښيي. بیا 
زده کوونکي په ډلو وېشي او هرې ډلې ته سپارښتنه 
كوي چې په چوپتیا د یو بل په مرسته عملي کار وکړي 
او ښوونکی بې څارنه کوي. 

- د ۷16۷۷ پتی (10010817 View‏ ) په اړه معلومات 
وړاندې کوي» بیابې په عملي توگه زده کوونکو ته ښي 
او هره برخه تشریح کوي. 

- زده کوونکو ته لارښوونه کوي چې دلوست ٣-٢‏ 
فعالیتونه ترسره کړي. 

- له څو زده کوونکو څخه غواړي چې خط کش پټۍ 
(02 10167 ) دنده تشریح کړي» بيا دې په عملي 
توگه وکاروي او د نه پوهیدو په صورت کې دې 
ښوونکی ورسره مرسته و کړي. 

- له څو زده کوونکو څخه د لوست په اړه پوښتنې 
کوي او د نه پوهیدو په صورت کې ورسره مرسته 
د متن د ستونزمنو برخو روښانول: 

د فعالیتونو په اړه معلومات او د پوښتنو خوابونه: 





د زده کوونکو فعالیتونه 
ج دنوي لوست سرلیک ته گوري او 
درس ته غوږ نيسي. 

د یو بل په مرسته لوست زده کوي او د 
ستونزو په اړه له یو بل څخه پوښتنې کوي. 
-د ۷ پټۍ په اړه خبري اوري» پر دندو 
یې خانونه سم پوهوي او په عملي توگه يې 
زده کوي. 
- فعالیتونه ترسره کوي او د نه پوهیدو په 
صورت کې له ښوونکي خخه مرسته غواړي. 

له لارښوونې سره سم عمل کوي» ټول 
هڅه کوي چې هر 00801 په عملي توگه 
وگوري او د هغه پر دندو سم ځانونه پوه 
کړي. 

زده کوونکي په وار سره پوښتنو ته 
ځوابونه وايي» نور زده کوونکي سم ځوابونه 


ښوونکی د زده کوونکو ولو پوښتنو ته د لوست په پای کې خوابونه ور کوي. 


٩۱ 























اضافي معلومات: 


7 خطکش: 
د پاڼې په کېڼه برخه کې عمودي او په پورته برخه کې د ټولبار لاندې راځي» خطکش پر پاڼه کې د خینو شیانو د 
اندازه گیری. لپاره په کار وړل کېږي. د خطکش د راوړلو او لرې کولو لپاره ورد پروگرام په ښۍ خوا کې د 
ټولبار لاندې يوه وره بټنه ده چې د 110167 ۷٠6٧٧‏ په نوم ياديري د هغې په یوځل کلېک سره راخي او په بل 
ځل کلېک سره لرې کېږي. 
76 101 ددې په واسطه 00 10015 شکاره کېږي او پتيري. 
۴ اداد ددې په واسطه 01 C010۲‏ شکاره کېږي او پټیږي. 
Status Bar‏ ددې په واسطه 1327 8181105 بکاره کېږي او پتيري. 
Text toolbar‏ ددې په واسطه 100101 ٨٥٨٤‏ ښکاره کېږي او پټیږي. 


Zoom 

:N0r1 6‏ کله 5126 12786 چې انتخاب شوي وي» نو ددې په واسطه انخور خپل عادي بڼې ته راگرخي. 
6 1,2186: ددې په واسطه موجود خلاص شوی انخور لويپري. 

:Custom‏ ددې په واسطه کولای شو چې انخور د فبصدي له مخي نزدي او لري کرو. 

Show Grid‏ نددي په واسطه بو جال ډوله بڼه راخي. 

:Show Thumbnail‏ ددې په واسطه انځور کوچنی او په عادي بڼه ښکاري. 
۷1ew 212‏ ددې په واسطه انخور پر ۹0۲66 1111 ښودل کېږي. 


۹۲ 





اوولسم لوست 


د تدریس وخت: بو درسي ساعت 


سرلیکونه موضوعگانی 
۱- د لوست موضوع له ورد ۷۷۵10 پروگرام څخه وتل 
- زده کوونکي به دپروگرام بندول يا له پروگرام څخه وتل زده کړي» 
۲- د زده کړې موخې: - په پروگرام کې به د فایل زپرمه کول ( ۹3۷۵) و کرای شي؛ 
٥‏ پوهنیزې - په لیکلو او د لیک په وولونو کې به له ٥7083171‏ ۷۷۵۲4 خخه گټه 
٥ه‏ مهارتي واخیستلی شي» 
٥ه‏ ذهنيتي - د پروگرام ارزښت او مفهوم ته به لیواله شي. 
۳ لول عملي کار کول وله بیز کارۀ يو كسيو کار 


-٤‏ د تدرد و سیل او ستندو به 
سب 7 کتاب. کتابچه قلم» تخته» تباشیر» کمپیوټر او پروجکټور 


توکي 

-٥‏ د ارزونی لاري او وسیلې شفاهی» عمل او د شوونکی د یادداشت کتابچه وخت 

۶- د زرده ې او تدرد 8 

۱ زړده کت رو 4 سلام» احوال پوښتنه» د كورني کار لیدل او د تبر لوست ارزونه ی 

فعالیتونه 1 دقیمې 
خوک کولای شي چې په ورد پروگرام کې يو خه زپرمه 
کړي؟ ٤‏ 

۷- د انگېزې رامنځته کول 2 څ وک ویلای شي چې د ۱۷۵۲0 فایلونه په کوم فارمټ Save‏ 
٢‏ دقيقي 








۹۳ 



































۸- د ښوونکي فعالیتونه 

- من په لوړاو مناسب اواز لولي» او د وبلو پر مهال 

بې ټول زده کوونکي تر څارنې لاندي وي. 

- زده کوونکي په ډلو وبشي او لار ښوونه ورته کوي 

چې د ورد پروگرام پرانييزي او هر زده کوونکی دې د 

خپلې خوښې یو مطلب ولیکي او ښوونکی څارنه کوي 

چې ټول زده کوونکي فعالیت ترسره کړي. 

- زده کوونکو ته دې ووايي چې له تولو (100108375 ) 

پټو څخه چې په تېر لوست کې يې لوستي دي» تري 

کار واخلي. 

- له زده کوونکو دې وغواري چې سند (۳116) په 

ورد پروگرام کې پر خپل نوم زېرمه (8016 ) کري. 
زده کوونکي له ورد پروگرام څخه د (۲0) د 

انتخاب په واسطه ووځي. 


- زده کوونکي په ولو وېشي چې د لوست فعالیتونه په 
عملي توگه تر سره کړي. 

- څو زده کوونکي پورته کوي چې په وار سره پوښتنو 
ته ځوابونه ووايي. 

- د لوست په پای کې که چيري وخت وي» ښوونکی 
کولای شي چې پر زده کوونکو د ورد په پروگرام کي 
د لیکلو کوم فعالیت ترسره کړي. 

- په پای کې د متن له مخې کورنۍ دنده ورکوي. 

د متن د ستونزمنو برخو روښانول: 

د فعالیتونو په اړه معلومات او د پوښتنو ځوابونه: 


اضافي معلومات: 





د زده کوونکو فعالیتونه 

زده کوونکي متن ته گوري او غوږ ورته 

د ورډ پر وگرام پرانېزي» د خپلې خوښې 
مطلب لیکي او د نه پوهیدو په صورت کې له 
ښوونکي څخه مرسته غواړي. 
که ور همع 
کوي» که ستونزي ولري له ښوونکي مرسته 
غواري. 

خپل جوړ شوی سند (۲116 ) پر کمپیوټر 
کې په خپل نوم زپرمه (92۷6) کوي. 
- له لارښوونو سره سم عمل ترسره کوي» د 
نه پوهیدو په صورت کې له ښوونکي مرسته 
غواړي. 
- پوښتنو ته خوابونه وايي او نور ورته غوږ 
ې ار ب تاجن کې ليکني از 
دلوست لنهیز ته غوږ نيسي. 
- پوښتنو ته خوابونه وايي او که کومه پوښتنه 
ولري له ښوونکي بې کوي. 
5 ټول هغه 001108 چې نن لوستل شوي 
دي» په کمپیوتر کې په عملي توگه کاروي. 


- په کورنی دنده خان پوهوي او په بل درسي 
ساعت کې يې راوري . 





له پر وگرام څخه وتل مخکې له دې چې له پروگرام څخه د وتلو ډول او لاري چاري وخبرو بايد له پرو گرام څخه 
د وتلو او له ورد څخه د وتلو ترمنخ په توپیر پوه او زده یې کړو. که وغوارو له ورد پروگرام څخه په ټولیزه توگه 
ووخو له ۳116 مینو خخه پر 1711 آپشن باندي کلیک کوو او با هم پر ال آیکن نو د ۵ په آیکن 
باندي کلیک کوو او پروگرام په تولیزه توگه تړل کېږي. که وغوارو يوازي د پریزنتیشن پانه وتړو او پروگرام په 
خپل حال پاتي شي. له ۳116 مینو خخه په 01088 آپشن باندي کلیک کوو او په پروگرام کې فعاله پاڼه بندېږي. 


٤ 























اتلسم لوست 


د تدریس وخت: ډو درسي ساعت 


سرلیکونه 


-١‏ د لوست موضوع 


۲- د زده کړې موخې: 
٥ه‏ پوهنیزې 

٥ه‏ مهارتي 

٥ه‏ دهنيتي 

۳- د تدریس لارې 


۶-د تسدریس وسيلې او 
مرستندویه ت و کي 


-٥‏ د ارزونې لارې او وسیلې 


٩‏ د زده کړې او تدريس 


فعاليتونه 


۷-د انگېزې رامنخته کول 





موضوعگانی 

پر متن باندي کار کول 

د دې لوست د زده کړې په پای کې به زده كوونكي وکولای شي چې: 

- د ورد په پروگرام کې به پر لیکلو یا (1۷06) کولو پوه شي؛ 

- د پراگراف غوره 21١(‏ 11121711 ) کول. کاپی (00۷) )» غوڅول (6111 ) او له 
منځه ورل (1(61606) به زده کړي. ۱ 

- په ورد پروگرام کې به د کار کولو ورتیا پیدا کرای شي. 

نظري کار کمپیوتر کې عملي کار کول وله یز کار یوکسیز کار. 


درسي کتاب» چارټ» کمپیوټر او پروجکتور. 


شفاهی» عملی» څارنه او د ښوونکی یادداشت کتابچه. وخت 


سلام» احوال پوښتنه» د حاضرۍ اخیستل» له غیرحاضرو زده کوونکو 
څخه پونتنه» د ټولگي سمبالول» د کورنۍ دندې کتل او د تبر لوست | ٩‏ دقيقي 
ارزونه. 

- مخکې له دې چې ښوونکی د لوست په تدریس پیل وکړي لاندې 
او هغو ته ورته څونورې پوښتنې دې له زده کوونکو څخه وکړي. 
- خوک کولای شي په ورد پروگرام کې بو منظم پراگراف | ۶ دقيقي 
ولیکی؟ 





۹٥ 



































۸- د ښوونکي فعالیتونه 
- د لوست سرلیک پر تختې ليکي» د نوي لوست په اړه 
معلومات ورکوي او له تبر لوست سره بې اړیکې تينگوي. 
- زده کوونکي په ډلو ویشي» لارښوونه ورته کوي چې د 
ورد پروگرام پرانيزي او یو متن ټایپ کړي. او بیا دې متن 
انتخاب کړي. 
-زده کوونکي دې وهڅول شي چې انتخاب شوی متن 
كاپي کړي او په بل خای کې دې خای پر خای (۳256) 
کړي او د نه پوهیدو په صورت کې دې ښوونکی ورسره 
پوره مرسته وکړي. 
- له زده کوونکو څخه دې وغواړي چې انتخاب شوی 
متن بيا غوڅ یا (608 ) کړي او په بل خای کې دې يې 
56 کړي. 
- ښوونکی دې له زده کوونکو وغواړي چې لیکل شوی 
متن له منځه يوسي (161616 ) کړئ. 

شوونکی دې له زده کوونکو وپوښتي چې Cut‏ او 
۷ څه توپیر سره لري؟ 
- زده کوونکي دې په ولو ووبشل شي» له هرې ډلې خخه 
دې څو تنه په وار سره د بلې ډلې له يوه يوه تن خخه د 
ننني لوست په هکله پوښتنې وکړي او بيا دې د مقابل 
لوري زده کوونکي هم همداسې پوښتنې وکړي. 
- زده کوونکي دې وهڅول شي چې په ورد پروگرام کې 
څه شی وليكي او د هغه رنگ او شا رنگ 
(0 0 تي 8۵) ته بدلون ور کړي. 
- زده کوونکي دې په وار سره د ,81111 
0w key, Enter, Back space‏ په عملي بڼه تشریح 
گري. 
- د لوست لنییز زده کوونکو ته وايي او د زده کوونکو 
پوښتنې هم خوابوي. 
_ د خو پوښتنو په مطرح کولو سره دې د لوست د زده 
کړې ارزونه وکړي . 
درد رل نتب بای کش د تسار 
او په راتلونکې درسي ساعت کې دې پوښتنه ترې وکړي. 


۹٩ 





د زده کوونکو فعالیتونه 

- د ښوونکي درناوی کوي او د تختې پرمخ 
د نوي لوست سرلیکک ته په خیر گوري او د 
نوي لوست په اړه د ښوونکي معلوماتو او 
څرگندونو ته په غورغوږ نيسي. 

- په عملي کار پیل کوي او د نه پوهېدو په 
صورت کې له ښوونکي مرسته غواړي. 

7 ښوونکي له لارښوونې سره سم عمل 
کوي او عملي زده کړه پیل کوي. 


- په عملی ت وگه د 6101 انتخاب (0011018) 


کاروي. 


- د ښوونکي له لارښوونې سره سم دغه 
فعالیت سرته رسوي. 
- د ښوونکي پوښتنې ته خواب و رکوي. 
- فعالیت ترسره کوي او په ستونزمنو خایونو 
کې له ښوونکي څخه پوره مرسته غواري. 
- دویم فعالیت هم ترسره کوي او زده 
کوونکي له یو بل سره مرسته کوي. 

زده کوونکې دغه فعالیت سرته رسوي 
او خپل معلومات له نورو سره شريکوي. 


- خوزده کوونکي په وار سره لوست 
تشریح کوي او نور یې عملي لوست ته په 
ځیر سره غوږ نيسي. 

- د لوست لنډيز ته غوږ نيسي او د پوښتنو 
خوابونه په کتابچو کې ليکي. 

- د ښوونکي پوښتنو ته ځوابونه وايي. 

- زده کوونکي دکورنی دندې موضوع په 
کتابچو کې يادداشتوي او په بل درسي 


ساعت کې يې بشپړ له خان سره راوړي. 




















د متن د ستونزمنو برخو روښانول: 

7 پاکول: ددې کمانډ په واسطه کولای شو چې د لاندې دوو مواردو لپاره ترې کار واخلو: 
-١‏ د متن د پاکولی د بدلون لپاره او د رنگ او د خط کش بڼه» د خط لويوالي او همدارنگه نور. 
۲- دمتن د محتوا د پاکولو لپاره تري کار اخیستل. 

د فعالیتونو په اړه معلومات او پوښتنوته ځوابونه: 

6 لټول: ددې کمانډ په واسطه کولای شو یو توری يا يوه کلمه پیدا کړو. 


اضافی معلومات: 

د ورد پروگرام ٥7281717(‏ ۷۵۲) خيني مهمي برخې په لاندي ډول تشریح کوو: 

:Home (Edit menu) 

دا هغه لست دی چې ددې په مرسته په خپله لیکنه کې ډول ول بدلونونه راورای شوه لکه: رنگ» اندازه او نور. 


:Clipboard 
,ألا», 60 چې پر 6101 کاپي‎ 6 &format painter هغه برخه ده چې مهم انتخابونه بې عبارت دي له:‎ 
ووه پرته‎ )٥61661( باندې کار کوو. ددې لپاره چې یو څه کاپي کرو لومری هغه انتخاب‎ (Pas) او پېسټ‎ )00۷( 
له انتخاب څخه کاپي او د 6111 انتخابونه (010115) نه فعاليري لومړی بو خه لیکل شوی متن (961661) انتخاب»‎ 
بيا ( )001 باندې کلېک کوو» نو هغه انتخاب (861661) شوی متن یا لیکنه له خپل خای څخه لري کېږي او یو بل‎ 
خای ورته انتخابوی هلته کرسر اچوی بيا په 02516 باندې چې شین خط پري چاپېره دی» کلبک کوو نو هغه لیکل‎ 
6101 له هغه پخواني خای خخه دې نوي خای ته راځي» کاپي هم دې ته ورته کار کوي» خو توپیر يې دادی چې‎ 
لیکنه له لومړي خای څخه بيخي لرې کوي» خو ل0 لیکنه په لومړي خای کې هم پريبردي. له 1351 څخه‎ 
وروسته یې کاپي په دویم خای کې هم راځي» همدارنگه د 02516 لاندې يوه کوچنۍ نښه (6) ده» کله چې کوم‎ 
مطلب کاپي کرو نو هغه فعالېږي چې د هغې په کلبک سره یو وروکی لست راخلاصيري په هغه کې له ائھ‎ 
ده چې‎ 02500 5 Link او بله هم‎ 6 ٩066121 خخه سرببره دوي نوري بټنې (12011115) دي چې يو يې‎ 

دواره لاندي تشریح کېږي. 

5061 ماهم که د يوه متن بڼه مو بدلون کری وي او يا مو رنگ فارمت وركري وي او هغه متن په بل خای 
کې په ساده بڼه پرته له فارمت خخه غواری 0250 کړئ» نو له 5166131 18516 څخه کار واخلی. 

:Past as Link 

هغه مهال مو چې یو څه ليكلي وي او د هغې بوه کاپي مو په بله پاڼه کې هم ( 0351) کړې وي. د دې کار لپاره 
چې کله مو په لومړي مطلب کې بدلونونه راوړل او غواړو چې په کاپي کې دې هم بدلونونه راشي» خو هغه هم په 
آتوماتیک ډول په خپله راشي» نو ددي کار لپاره بيا له ۹060121 6 څخه گټه اخلو. هغه په داسې ډول چې 
لومیی مطلب کاپي کوو بيا هغه کاپي مطلب ټول 1 کوو او وروسته 5060121 8516 کلیک کوو. 


۹۷ 

















نولسم لوست 


د تدریس وخت: بو درسی ساعت 


سرلیکونه موضوعگانې 
۱- د لوست موضوع د متن کاپي کول او غوخول (07), ا)) 
- زده کوونکي به د ورد پروگرام پر گټو او کارولو پوه شي 


- د اړوند لوست د پیژندلو په ارزښت به وپوهيري » 


۲- د زده کړې موخی: ۳ ۱ 
کړې ی - د ورد پروگرام انتخابونه به (00110705)) عملی کرای شی؛ 

۵ پوهنيزي : 1 1 

۱ - د 0000108 د توپیر په اړه به خبرې و کرای شی. 
۷ رد : ۱ 1 

ي - د انتخابونو (00110105)) او دکار په اړه د معلوماتو له پیدا کولو سره به مینه 
٥ه‏ ذهنيتي 

: پیدا کړي. 
۳- د تدریس لاري عملی کار» پوشتنه او ځواب» یو کسیز کار ډله بېز کار. 
٤-د‏ تسد سیل ١‏ 
ری و ې و 
و درسی کتاب» چارټ» کمپیوټر او 66017 .٠70(‏ 
مرستندوی ت وکي : 
٥‏ د ارزونې لاري او وسیلې شفاهي» عملي» څارنه او د ښوونکي د یادداشت کتابچه» وخت 
۶-دزده کړې او تسسدرد 
7 پس سلام» احوال پوښتنه» د حاضرۍ اخيستل» د کورنۍ دندې کتل اود ٦|‏ 

فعاليتونه 1 : 


تبر لوست ارزونه. دقيقي 


- ستا سو په نظر د ورد پروگرام د کوم کار لپاره دپر په کاريري؟ 
- خوک کولای شي د ورد پروگرام د انتخابونو په اړه معلومات 
وراندي کړي؟ 

۱ : دی 
lıl-‏ په Word Progarm‏ کې كوم (01018 ) پپژنی؟ 


۷-د انگېزې رامنځته کول 








۹۸ 



































۸- د ښوونکي فعالیتونه 
و مقدماتي فعالیتونو څخه وروسته دې» د تبر او نوي 
لوست ترمنځ دې اړیکې ټینگې کړي او د لوست 
سرلیک دې پرتختې وليکي. 

- د نوي لوست په اړه معلومات و رکوي» د زده 
کوونکو نظرونه اخلي او زده کوونکي هڅوي چې خبل 
معلومات بیان کړي. 

- د متن له لوستلی لازمو خرگندونو او توضیحاتو څخه 
وروسته زده کوونکي پر دلو وبشي چې د الا 
7۷ انتخابونه په عملي توگه وکاروي. 

- زده کوونکو ته دنده وركوي چې په يوه پارگراف 
کې د ]۳25 او 5066121 351 کمانډ عملي کړي. 

- له زده کوونکو څخه د لاندنیو پوښتنو په کولو سره د 
لوست په اړه د هغوی د پوهیدو کچه ارزوي. 

- چې 0۳۷ څه توپیر سره لري؟ 

- که متن انتخاب ( 1181181 ) نو غوڅ (0)) یا 
۲ کیدای شي؟ 

- 951 او 5060121 251 توپیر په خه شي کې دی؟ 
- زده کوونکي په دوو مناسبو ولو وبشي په خپل وار 
سره د هرې ډلې یو یو تن استازی د ټولگي مخې ته 
راغواړي» یو تن د کتاب د لوستل شوي متن څخه يوه 
پوښتنه کوي او هغه بل د پوښتنې خواب وايي. 

- د لوست ۳-۵ فعالیت دې په زده کوونکو باندي په 
مناسب وخت کې ترسره کري. 

- دلنډو پوستنو په کولو سره د لوست ارزونه کوي. 

- د متن له مخې زده کوونکو ته کورنی دنده وركوي 
چې په بل درسي ساعت کې بې له خانه سره راوري. 


د متن د ستونزمنو برخو روبانول 


د زده کوونکو فعالیتونه 

- د تبر او نوي لوست ترمنخ د اریکو تشریح ته 
غوږ نيسي او تختې ته متوجه کیږي. 

- د ښوونکي تشریح ته غوږ نيسي او خجل 
معلومات وړاندې کوي. 

- د ښوونکي لازمو څرگندونو او توضیحاتو ته 
غوږ نيسي او عملي لوست پیل کوي. 

- د ښوونکي له لارنووني سره سم عمل کوي» 
له يو بل سره گډ کار کوي» د ستونزو په 
صورت کې له ښوونکي څخه مرسته غواړي او 
شوونکی بايد په مهربانی سره د زده کوونکو 
ستونزي حل کري. 

- ټول زده کوونکي په خپل وار سره د پوشتنو په 
ځوابولو کې ونډه اخلي. 


- د ښوونکي پوښتنو ته لنډ لنډ خوابونه وايي. 


ک۰ ل لات رور ا اوی 
 -‏ ډله پیز کار ترسره کوي او په عملي لوست 
کې پوره ونډه اخلي. 

- ځوابونه ورکوي او که پوښتنې لري له 
ښوونکي څخه پوښتنې کوي. 


- کورنۍ دنده په کتابچو کې ليکي او په 
ی وکو اه کی ی 3 


شیی. 








0 ن:په 011366 پر و گرامونو کې يوه لنډ مهاله حافظه ده چې یو متن 1) اويا 077 ) کپري تر خو 10581 


شي او بيا په همدې لنډ مهاله حافظه کې زېرمه کېږي. 


د فعالیتونو په اړه معلومات او پوښتنوته ځوابونه 


6 تبدیلول: ددې کمانډ په واسطه کولای شو چې یو توری يا کلمه دبل توري یا کلمې په خای کیرردو. د 


بېلگې په توگه: 16 0066 ته اړول. په ياد ولرئ چې دبدلون وړ کلمه په 006101116118 کې موجوده وي. 


۹۹ 




















اضافی معلومات: 
ا ددې په واسطه انتخاب شوې ساحه له منخه خی او په 060376 11) کې زبرمه کېږي. 
:Copy‏ ددې په واسطه له انتخاب شوې ساحې څخه کاپي وباسي او په Clipboard‏ کې زېرمه کېږي. 


:Paste‏ ددې په واسطه هغه ساحه چې Cut‏ او یا 000۷ شوې وي. په موجود فایل کې یې راولي. 
0 102) ددې په واسطه انتخاب شوې ساحه له منخه خی. 


0 0 ددې په واسطه له انتخاب شوې ساحې څخه بل انځور جوړ پږي. 


0 185669 ددې په واسطه یو بل انځور مو جود فایل ته راورلی شو. 


mals | view Insert ۳۵۲۳۸۵۲ Tables Tools Winda 





د زېرمه کولو لارې چارې: 

له ۳116 مینو څخه ۸5 ۹۵۷6 آپشن وټاکئ او په لاندې توگه عمل وکړئ. 

۱. هغه فولډر چې غواړئ فایل يکي زېرمه او انتخاب کری. 

۲ په ۱۵106 ۳110 چو کاټ کې فایل ته نوم ورکری. 

۳ له 8706 25 Se‏ چوکاټ څخه ۷۷0۲0 وټاکئ او یا که غواړئ فایل د 02826 ٥٧٧٧‏ په بڼه زېرمه کړئ» د 
خپلې خوښې آپشن وټاکئ. 


.٤‏ 886 تڼۍ کېکاږئ او فایل زېرمه کری. 





د تدریس وخت: بو درسی ساعت 


سرلیکونه موضوعگانې 
۱- دلوست موضوع دلیک دري تنظیم ( 56178 00370 (1>6) 
- زده کوونکي به په ورډ پروگرام کې د ژبې بدلول يا( Change‏ 
۳- د زده کړې موخې: (language‏ زده کړي» 
٥‏ پوهنيزي - ×80 161 به وپېژنى› 
٥‏ مهارتی - ×80 161 به جور او هغه به 1/011 کرای شی. 
© ذهنيتي - د ورد پروگرام له زده کړې سره به مینه پیدا کړي. 
۳- د تدریس لاري عملي کار پوښتنه او ځواب» یو کسیز کار وله بېز کار. 
-٤‏ د تسدریس و سيل او 
کتاب» چارټ» کمپیوتر او پروجکټور. 
مرستندوی توکي 
-٥‏ د ارزونی لاري او وسيلي شفاهي» عملي او د ښوونکي د یادداشت کتابچه وخت 
۶-دزده کړې او تدرد 
سلاماجرن حول یسه فو ونی کل رون ار 
فعاليتونه ۷ ۹ دقيقي 
ارزونه . 
۷ د انگېزې رامنخته کول - خوک ویلای شي چې 516 کوم وسایل دی ؟ 1 
د 
5 لیک دره(00270 لل ) د خه لپاره پکاريري؟ بې 









































۸- د ښوونکي فعالیتونه 

- د نوي لوست سرلیک پر تختې لیکي» له زده کوونکو 
څخه د یوولسم لوست په اړه پوښتنې کوي او د یوولسم 
لوست او دننني لوست ترمنځ اړیکې تينگوي. 

- زده کوونکي په ډلو وېشي» هره وله د خپلو کمپیوترونو 
ژبه د Control Panel‏ له لارې بدلوي او بيا د ورد 
پروگرام پرانيزي او يو متن لیکي» ښوونکی خارنه او 
لارښوونه کوي او د کمپیوټر د ژبې اړولو Shart cut‏ 
هم 

زده کوونکو ته ښيي. 

- د لوست پوښتنې له زده کوونکو څخه پوښتي او د 
ټولگي د زده کوونکو علمي سویه په نظر کې نيسي. 

- د 161307 ارزښت او له هغه څخه گټه اخيستنه 
دې په ورد پروگرام کې تشریح کړي او بيا دې په عملي 
توگه کاروي. 

-لارښوونه کوي چې 161201 ډیزاین ته بدلون 
و رکړي او خپله د زده کوونکو د عملي کار څارنه کوي. 
- د ټولگي د څارنې په ترڅ کې د زده کوونکو فعالیتونه 
گوري چې خوک خو به ستونزې نه لري. 

- ښوونکی له زده کوونکو څخه غواړي چې د Text‏ 
76 رنگ ته بدلون و رکړي او نور 0080118 هم په 
عملي توگه پکې وکاروي» ښوونکی لارښوونه او څارنه 
0 

- که چيري وخت پاتي وي» بوونکی کولای شي چې په 
خبله خوښه له زده کوونکو سره په مهارتي برخه کې کار 
وکړي. 

- ښوونکی د لوست لنډیز وايي. 

- د لوست د ارزونې لپاره له څو زده کوونکو څخه 
پوښتنې کوي. 

- د متن د لوستلو په پای کې کورنۍ دنده ور کوي. 

د متن دستونزمنو برخو روښانول: 

د فعالیتونو په اړه معلومات او د پوښتنو ځوابونه 

د کېبورډ کارول 6۷/0۵۲ 5102 : 





د زده کوونکو فعالیتونه 
-له ستري مشي وروسته کورنی دنده 
ښوونکی ته ښيي او تولگیوالو ته بې وايي. 


- لوست ته غوږ نیسي» د لوست مهم ټکي په 
کتابچو کې یادداشت کوي او عملي زده کره 
کوي» د ستونزو په اړوند له ښوونکي څخه د 


پوښتنې کوي. 


- د ښوونکي له لارښوونې سره سم عمل 
کوي او پوښتنو ته خواب وايي. 
- لومړی د ښوونکي تشریح ته غور نيسي» 
بيا عملي کار پیل کوي ×80 16*1 جوړوي 
او د خپلې خوښې معلومات په کې ليکي. 
- عملي فعالیت سرته رسوي» هر يو کوښښ 
کوي چې په عملي زده کره کې ډېره ونډه 
0 
تیه میت اک تت نهیم 
صورت کې له ښوونکي مرسته غواري. 
دښوونکي له لارښوونې سره سم فعالیت 
عملي کوي. 
- لوست ته غور نيسي او د ښوونکي 
پوستنو ته خوابونه وايي. 
- د متن لنډيز ته غور نيسي او هغه په خبلو 
کابچو کې لک 
- پوښتنو ته مناسب ځوابونه وايي. 
زده کوونکي د کورنۍ دندې موضوع په 
خپلو کتابچو کې يادداشتوي او هغه بشپړوي. 





کپبورد چې د لیکلو (17102) لپاره پكاريري په عمومي دول بايد په دواړو لاسونو ترې گټه واخیستل شي. ښی 























لاس بايد په داسې دول کېښودل شي چې د شهادت گوته د (ل) او په مسلسل دول وړه گوته د (:) نښې ته 
ورسيري» همدارنگه کین لاس په داسې ډول اېښودل کېږي چې د شهادت گوته د (۳) پر توري او په مسلسل دول 
وره گوته (۸) ته ورسيري. دواره غټې گوتي د کپبورد پر غتی بټنې (502606) باندي کېښودل شي. 

- ۳۰۰۳۰۰ = 


Speed | Hardware 


Character repeat 
> Repeat delay: 
Long 0 Short 
Repeat rate 


Slow ] Fest 
ر‎ 


Click here and hold down a key to test repeat rate 


Cursor blink rate 








7 2-7 
اضافی معلومات: 
:Keyboard‏ 


Repeat delay‏ که چېرته Ruler‏ له 1008 سره نژدې وي» نو هغه توري چې تکرار راځي» یو څه اندازه وخت 
نيسي او که چېرته له 51011 سره نژدې وي» د توري تکرار د تبزوالی اندازه ښیی. 

E په دغه خای کي د رد ټاکل‎ Cursor Blank Rate 

د لمنلیک جوړول: 

په خینو وختونو کې ارینه وي چې د يوي کلمې یا عبارت لپاره زیاته توضیح ورکړو» یا داسې مرجع وړاندې کرو 
چې د متن لوستونکي د غوښتنې پرمهال و کولای شي» د اصل مطلب له لاسه ورکولو پرته هغه ته مراجعه وکړي. په 
داسې یو حالت کې ورد پروگرام د ورزیاتولو شونتیا لري. د دې کار د ترسره کولو لپاره لومری کرسر یا د عبارت 
په پای کې چې تاسې د هغه لپاره د لمنلیک د جورولو هوډ لرئ» کېږدئ. وروسته له [086۲٤‏ مینو څخه د 
16 آپشن وټاکى» ترخو د 1001016 8184 ۳٥010016‏ تنظیماتو پاڼه پرانیستل شي. د 
تنظیماتو په دې پاڼه کې که چیرته د 10621108 په برخه کې ۳٥010016‏ فعال وي» له مخامخ لست څخه کولای 
شئ» د پاورقي د خای پر خای کولو محل د 0886 01 13011010 په ټاکلو سره د پاڼې په وروستۍ برخه اويا د 
6 1610 په ټاکلو سره له متن خخه وروسته چې په سملاسي توگه خای پر خای شي وټاکئ. که غواری چې 
دا توضیحات د سند په پای او یا د څپ رکي په پای کې خای پر خای شي» نو په دې صورت کې ۳0000165 فعال 
کری او 0060106014 End of‏ یا 5601102 01 140 آپشنونو خخه یو وټاکئ. په پای کې د 10567 تنی په 
کبکاررلو سره د خپلې خوښې ور شمبره یا ننه په ټاکل شوي شای کې وک 

د متن د جوکاب کارول: 

خيني وختونه ارینه وي چې د متن د لیکلو او په خپله خوښه د هغه د خای پر خای کولو لپاره له 1610601 وسایلو 
خخه کار واخلو» ترغو و کولای شو په آسانی سره یو متن له يوه خای خخه بل خای ته ولېږدوو. د متن چوکاټ با 
له 16000 د گټې اخیستونکو (15615 ) لپاره دا امکان لري. له دې شونتیا څخه د گټې اخيستني لپاره لومری پر 
7 مینو باندې کلیک کوو او بيا د 167107 آپشن ټاکو. 


























یوویشتم لوست 
د تدریس وخت: ډو درسي ساعت 


سرلیکونه و0 
۱- د لوست موضوع د فایل مینو (۱۷]۵0۷ (File‏ 
۲- د زده کړې موځئ: - زده کوونکي به فایل مینو وپېژني» 
۵ پوهنيزی - د فایل مینو د کمانډونو (0100100305))) دندې به بیان کرای شی» 
٥‏ مهارتی - د 0010108 په اړه به خبرې و کرای شی » 
٥ه‏ دهنيتي - د ورو مینو گانو زده کړې ته به مینه وال شي. 
۳- د تدریس لاري عملي کار کول په ولو کې کار کول او انفرادي کار کول 
۶-د تسد ١‏ 
ریس وسیې او 5 
کتاب چارټونه» کمپیوتر او پروجکتور. 
مرستندو به ت و کي 
-٥‏ د ارزوني لاري او وسيلي شفاهي عملي او د ښوونکي د یادداشت کتابچه وخت 
۶-دزده کړې او تسدریس سلام» احوال پوښتنه» د حاضرۍ اخیستل» له تبر درس خخه پوښتنه» ۹ 
۱ ۳ د 
فعاليتونه د کورنۍ دندې کتل او د نوي درس په هکله انگېزوي پوښتنې قیفې 
۷- د انگېزې رامنخته کول - ایا تاسو کله د ورد پروگرام له کمانډونو څخه کار اخیستی دی؟ ٤‏ دقیقې 


- کوم کمانیونه 601۳0۳06005 پپژنی؟ 









































۸- د ښوونکي فعالیتونه 
- پر زده کوونکو باندې دې متن په چوپه خوله ولولي 
ستونزمني برخې دې په نښه کړي. يو زده کوونکی دې 
ستونزمنې اصطلاحگانې د تختې پرمخ ولیکي» ښوونکی دې 
هغه معنا کړي او نور زده کوونکي دې په خپلو کتابچو کې 
وليکي. 

لوست تشریح کوي او بيا يې په عملي توگه زده 
کوونکو ته ښيي . 
- له زده کوونکو څخه غواري چې د ورد پروگرام د 
ارزښت او د هغه د خانگر تیاو په هکله خبري وکړي او 
خپله دې څارنه وکړي . 
- زده کوونکي په ولو وېشي او هره ډله د 67 انتخاب په 
دندې پوهوي او هغه پرې په عملي توگه کاروي. 
- ښوونکی د زده کوونکو له عملي لوست څخه څارنه 
- له زده کوونکو خخه پوښتنه کوي چې 6 او Save‏ 
5 څه توپیر لري؟ او بيا دې د 61 انتخاب تشریح کړي 
او پر دنده دې بې پوه او بيا دې عملي کار وکړي. 
- زده کوونکي دې د Option‏ 6 پر مفهوم پوه او 
عملي کار دې پرې وکړي او د نیمگرتیا په صورت کې دې 
پوره مرسته وکړي. 
- له زده کوونکو څخه دې وپوښتي چې Past gl Past‏ 
11 انتخابونه څه توپیر لري؟ بيا دې دواړه انتخابونه په 
عملي بڼه وکاروي او د ویب پاڼې زپرمه کول دې هم زده 
کوونکو ته وښيي. 
- زده کوونکو ته دې وخت و رکړي چې خپلې ستونزې 
مطرح کړي» ښوونکی دې لومری د هغو زده کوونکو په 
واسطه پوښتنې خواب کړي چې ځواب ورکولو ته لیواله 
وي او که ارتیاوه بيا دې په خپله ځواب کړي. 
- د لوست لنډیز وايي د لوست ارزونه کوي اوبیا د کتاب 
ا 


د متن د ستونزمنو برخو روښانول: 





د زده کوونکو فعالیتونه 

- متن له خانه سره لولي اوستونزمني 
اصطلاحگاني په نښه کوي او له ښوونکي 
خخه غواري چې هغه معنا کړي او زده 
کوونکي بې په خپلو کتابچو کې ليکي. 

- د لوست تشریح ته په پوره ميني غور 
- خوزده کوونکي په وار سره خپل نظر 
وايي او نور په غور ورته غورر نيسي. 

- ټول زده کوونکي په وله بیز فعالیت کې 
پوره برخه اخلي. 

- په عملي لوست کې برخه اخلي او خپلې 
ستونزي په درس کې هواروي. 

- ټول کوښښ کوي چې پوښتنو ته مناسب 
ځواب ورکړي او بيا عملي کار ترسره 
و 


زده کوونکي د عملي لوست تر څنگ 
لي ستورې هم وايي: 
- د ښوونکي له خواد لوست پو ښتنې 
خوابوي او د لوست 001018 هم په 
عملي ت وگه کاروي او د هغه لنډ تعریف په 
ېر کتابیعو کي ليکي. 
- هر یو پوښتنې کوي او شوونکی ساده او 
روان خوابونه و رکوي. 
5 د لوست لنډيز ته غوږ نيسي او که 
کومه ستونزه ولري له ښوونکي څخه 
پوښتنې کوي» پر کورنۍ دندې باندې ځان 
پوهوي او په بل درسي ساعت کې يې 
راوړي. 





1111/11 : د کمپیوټر یو پروگرام دی چې د کمپیوټر ژبه هم ورته وايي» د کود بڼه لري او ويب پاڼې د 111 په 


واسطه جوړيږي. 




















د فعالیتونو په اړه معلومات او پوښتنوته ځوابونه: 

شوونکی دې فایل ته 0 ور کول په عملي بڼه زده کوونکو ته ورزده کړي چې گټې يې په لاندې دول 
دي: 

کله چې یو فایل ته 25517010" ورکړو په دې صورت کې که ستاسو کمپیوټر روښانه هم نه و» څ وک نشي کولای 
چې ستاسو د فایل محتویات او یا موضوعگاني وگوري. 

فایل ته پسورډ ورکول زیاتره په محاسباتي فایلونو لکه: په کانکور پاڼو او د ازموینو د پایلو په پاڼو کې کارول کېږي. 


اضافی معلومات: 
٧7‏ 
د نیو له غوره کولو سره یو نوی 110610116111 را خلاصيري او که په ٧۷6٤٧‏ باندې کلبک وکړو نو یو نوی فایل را 


خلاصيري. 


6د 

ددې لپاره چې یو فایل ثبت کرو او په 0061 کې ترې کار واخلو» لومری یو څه لیکو بيا راځو په فایل مینو کې پر 
6 باندې کلبک کوو یو چ وکاټ راخلاصيري په هغه کې د 18 586 لاندې او يا له ښي خوا څخه يو خای 
انتخابوی د بېلگې په توگه: 7 بيا د 2106[ 116 په برخه کې خپل فایل لپاره يو نوم لیکو د بېلگې په 
توگه: افغانستان او د 1906 25 54۷8 په خانه کې ورته د فایل ډول لکه د ۲۰۰۳ ورډ فایل یا ورډولونه ورته انتخاب 
کولی شو» خو اوس عادي106010611 ۷۷۵۲0 انتخابوو او 5816 بټن باندې کلېک کوو نو معلومات مو ثبت 
کېږي. 

همدارنگه د 5816 له لارې کولی شو یو فایل ته پاسورډ ورکرو هغه داسې چې یو څه لیکوه بيا په فایل مینو کې په 
۴6 باندي کلیک کوو نو یو چوکاټ راخلاصيري په هغه کې کېڼ لورته په لاندې برخه کې د 15 په نوم 
یو بټن دی هغه باندې کلېک کوو» نو یو بل وروکی لست را خلاصيږي په دې لست کې په 00601 008621 
باندي کلېک کوو یو بل وروکی چو کاټ مو مخ ته راځي» په هغه کې د Password 10 open‏ په مقابل خانه 
کې ورته یو پټ نوم يا پاسورډ ورکوی بيا همدغه پټ نوم په همدې چو کاټ کې د 100011 10 ۲255۷۷0۲0 په 
مقابل خانه کې لیکو» )0 کوو بې» بيا بل وروکی چو کاټ راځي» په هغه کې هم هغه نوم چې مخکې مو ورکری و 
لیکو او )0 کوو یې. په څلورم ځل یې هم لیکو او )0 کوو» بې» بيا په لومړني چو کاټ کې نوم ورکوو او بيا د 
6 بټن چې ښي خواته په لاندې برخه کې ده» کلېک کوو نو فایل ثبت کېږي او پاسورډ هم اخلي» خو مهمه 
خبره داده چې کله مو پاسورد ورکړو» نو فایل به چاته همداسې خلاص نه پریږدو» هغه به خامخا بندوو او که کوم 
فایل مو مخکې ثبت کری وي غواړو پاسورډ ورته ورکری نو بيا همدغه پورته عمليه ده» خو د 88 54۷8 له لارې 
به یې عملي کوو. که غواړئ چې دا پاسورډ له فایل څخه پاک (لرې) کړئ چې بې د پاسورډ نه خلاص شي» نو د 
25 6 له لارې به په 10015 بټن کې په 001101 1 کلبک وکړئ او له هغه وړوکي چو کاټ خخه به 
هغه پاسورد پاک کړئ او 016 به کلېک کری, نو هغه پاسورډ به لري شي. 

په 52۷70 او په هغه کې د 10015 په بټن کې یو بل شی 0101 8316 دی چې ددي په کلېک کولو سره یو غټ 
چ وکاټ راځي» د هغه په کېڼ لوري لبست کې 52۷6 انتخابوو save auto 760۷67 10160103101 6۷6۲۷ lı‏ 











5 ۱ کېڼ لورته په خانه کې د کلېک په ذریعه سمه نښه (تیک مارککك) او بيا د پورتنۍ لیکنې په منځ کې 
بل تش خای دی» چې لس پکې ليکل شوي» هغه کې ١‏ لیکو نو کله چې مو کوم فایل ثبت کری وي او نور کار 
پکې کوئ. نو کمپیوټر پخپله هغه له بوي دقیقې وروسته ثبتوي. که چبرته کمپیوټر په ناڅاپي توگه گل هم شي» نو 
زموږ کار له منځه نه ځي. 


:Open 

د 060 په ذریعه موږ یو ثبت شوی فایل اویا معلومات را خلاصولای شو په فایل مینو کې لومړی پر 0067 
باندې کلېک کوو» یو چو کاټ راخلاصيري. مخکې مو د افغانستان پر نوم په دیسکتاپ باندې یو فایل ثبت کری و 
هغه انتخابوو او په چو کاټ کې په 08۳ باندې کلېک کوو نو نوموري معلومات را خلاصيري. که وغواړئ چې 
ستاسې په معلوماتو کې څ وک بدلون را نه ولي او ثبت یې نه کړي او با غواړئ چې پر خپلو معلوماتو باندې څه 
ورزیات کړئ او په بل نوم یې ثبت کړئ؛» نو ددې لپاره به پر 08۸ کلبک وکړئ» د 08۳ چوکاټ را 
خلاصيري بيا به فایل انتخاب کړئ. د چو کاټ په لاندې او ښي خوا کې د 0067 ترخنگ یو وړ و کی ویکټور 
ښکاري» پر هغه باندې به کلېک وکړئ» یو لېست راخلاصيږي په هغه کې ه open read only‏ با open as copy‏ 
کلیک کری. نو نوموري معلومات را خلاصيري. اوس چې څومره بدلونونه پکې راوړئ. نو پر اصلي معلوماتو 
ورزياتيري بلکې په بل نوم او یا هم د هغې بله کاپي ثبت کېږي چې د ثبت په وخت کې به تاسوته يو پیغام در 
كوي 0117 ۲620 15 1116 1815 او که 0067 کاپي مو انتخاب کړې وه» نو يوه کاپي يې درته ثبت کېږي. 
بل هم in browser‏ ۳ فایل دی چې دا اوس غير فعال دی» دا هغه وخت فعاليري چې کله مور يو فایل په 
ویب پیج فارمټ کې ثبت کرو بيا چې هغه د ویب فایل د ورد پروگرام له لارې په انټرنيټ کې خلاصوو نو له 
¡in browser‏ 006 څخه گټه اخلو. 


:Save as 
د۵5 886 له لارې یو فایل په بېلوبېلو نومونو ثبتولای شو» همدارنگه لکه مخکې مو چې وویل پاسورډ هم له دې‎ 
لارې پاکولی شو او هم د 85 816 له لارې کولی شو» خپل معلومات په ویب پاڼه باندې ثبت کرو په هغه صورت‎ 
کې چې خپله ویب پاڼه ولرو او هم نور بېلابېل معلومات چې د 88 82۷6 له کلېک څخه وروستته چې‎ 

کوم چوکاټ راځي» د هغه په لاندېنۍ برخه (1/06 25 52۷6) کې دا ټول فارمټ ډولونه د معلوماتو شته. 


Close 


ددي په ذریعه کولای شو خپل فایل بند کرو خو پروگرام (1 0:6 )0٥٥‏ نه بنديري او يوازي فایل بنديري. 





دوه ویشتم لوست 
د تدریس وخت: ډو درسي ساعت 


سرلیکونه موضوعگانی 
-١‏ د لوست موضوع لټرن ( Print Preview. Page Setup. ) Search‏ 
د لوست په پای کې به زده کوونکي لاندې موخو ته ورسيرري: 
۲- د زده کړې موخې: 3 11 پر و گرام به وپېژني او دهغه کارول به زده کړي» 
٥‏ پوهنيزي - د Page Setup‏ د هر 0016010 پر دندو به پوه شی. 
٥ه‏ مهارتي - Print Preview‏ به وپېژني او د غه ردو و او 0:05 بد 
٥‏ ذهنيتي اړه به معلومات ترلاسه او په عملي توگه به گټه ترې واخیستلای شي. 
۳- د تدریس لارې چارې عملي کار» پوښتنې او خوابونه» فردي کار او ډله يېز فعالیتونه. 


| د نند‎ -٤ 
ریس و سيلي و ۲ ین‎ 
اروند درسي کتاب» چارټونه» کمپیوتر ؛پروجکتور او فایل په کمپیوتر کې.‎ 


مرستندویه توکی 








_ . | د ارزلو لا رې او وسيلي شفاهي ارزونه» عملي ارزونه» د څارنې ارزونه او د ښوونکي د‎ ٥ 
وحت‎ 1 5 ۹ ۱ 
یادداشت کتابچه.‎ 
٣ د زده کړې او تدریس ستړي مشي» احوال پوښتنه » حاضرۍ اخیستل» د کورنۍ دندې کتل او‎ -۶ 
2 
فعاليتونه د تېر لوست ارزونه. یې‎ 
د انگېزې رامنخته کول 81 کوم پروگرام دی او د څه لپاره تري گټه اخیستل کېږي؟‎ ۷ 
په وسیله کوم کارونه تر سره د‎ ٥886 6101 خه فکر کوئ چې د‎ - 
لته‎ 
٣ کولای شو؟‎ 
خه‎ Pri" ۲۵۷۱۵۷ شوک ویلای شي چې په ورد پروگرام کې‎ - 
دنده لري ؟‎ 



































۸-د ښوونکی فعالیتونه 

- پر زده کوونکو کمپیوترونه روښانه کوي او ټول 
هڅوي چې تبر لوست په عملي توگه و کاروي. 

Full Screen -‏ او Preview‏ 1086) دندی په 
عملي توگه تشریح کوي. 

- د 968761 پروگرام تشریح كوي او بيا یی په عملي 
ت وگه زده کوونکو ته ښيي. 

-د Page Setup‏ برخې او هر 00101 په عملی 
ت وگه تشریح کوي او زده کوونکي پر ډلو وېشي چې 
په عملي توگه کار وکړي. 

5 زده کوونکو ته وخت ورکوي چې خپلې پوښتنې 
وکړي او ښوونکی اړ دی چې د هرې پوښتنې خواب په 
تفصیل سره و رکړي. 

- د Print Preview‏ انتخاب (011018()) تشریح 
كوي او وايي چې په کوم خای کې تري گنه اخیستل 
کېږي او بيا بې په عملي توگه زده کوونکو ته ښيي. 

¬ د Print Pewview‏ هر 01000300)) په عملی 
او نظري ډول تشریح کوي» بيا له زده کوونکو څخه 
پوښتي چې خواب ورکړي. 

- د لوست لنډيز له زده کوونکو پوښتي او با یې په 
خپله هم په روانه او ساده ژبه وایی. 


شوونکی زده کوونکو ته کورنۍ دنده سپاري . 





د زده کوونکو فعالیتونه 

د ښوونکي لارښوونه عملي كوي او خپلې 
ستونزې هواروي. 
- هر یو په خپلو کتابچو کې د تشرحې مهمو 
ټکو او معلوماتو یادداشت کوي. 
- تشریح ته غور نيسي او بيا عملي زده کره 
کی 
- فعالیت ترسره كوي او که ستونزه ولري له 
ښوونکي خخه پوستنه کوي. 


- پوښتنې کوي او خپلې ستونزي په لوست 
کې حل کوي» ښه او گتور معلومات په کتابچو 
کې يادداشتوي. 
غوږ نيسي او په ai Print Preview‏ 
خانونه پوهوي چې چیرته او د کوم کار لپاره په 
کمپیوټر کې کارول کېږي. 
- عملي او نظري تشریح ته په دقت غوږ نيسي او 
پوښتنو ته ځوابونه و رکوي. 
- د لوست لنهیز وايي او بيا د ښوونکي لنډیزته 
د ښوونکي له لارښوونې سره سم کورنۍ 
دنده یاد داشتوي. 

















اضافي معلومات: 

56 (پرنټ يا چاپوونکی) 

کله چې کوم مطلب ولیکل شي» که وغواړو هغه د کاغذ پر مخ چاپ کرو نو په فایل مینو(011168 08016010 
کې به پر پرنټ باندې کلېک وکړو» یو چو کاټ راخلاصیږي» لکه په لاندې بڼه کې وینئ» په دې کې لومری د 
6 په خانه کې ورته د هغه پرینتر نوم چې له کمپیوټر سره ترلی وي انتخابوو د بېلگې په توگه: 


Print اسا‎ 
Printer - 
Name 8 00830۲۱ LP-1900 - ١ Properties... 
Status Default printer; Ready 
Type SINDORICOH LP-1900 
Location USBO01 
Comment Created by Printer Custom Install,09/03/2008 09:10:57 AM 
| Print to file 
Print range Copies 
9 اله‎ Number of copies 1 ج‎ 
۱ Pages د کا‎ ۵ ۵ 
| له ] لته‎ ] ۵ 
أ ۱ 0 أ | و9‎ Cancel | | Help ۱ 








[NDORICOH 1۳-۰‏ تا کو. لکه په بڼه کې چې ابي خط پري چاپیره شو ی دی. ورپسې په 0886 
60 برخه کې که چېرې 1 انتخاب کرو نو هر خومره پاني چې لیکل شوي وي» هغه ټولې چاپيري. که 
6 ۱1۳۲011 )وتا کو» نو په کومه پاڼه کې چې 6021861 پروت وي همغه پاڼه چاپيري» که د 8868( په مقابل 
خانه کې که ورته ۱۰-۱ ولیکی نو له اڅخه تر ۱۰ پوري پاڼې په مسلسل دول چاپېږي او که بيا ددي پرخای ورته په 
دې ډول (۱۰۳۰۷) ولیکو. نو نوري پاني نه چاپېږي» يوازي ۱.۳ او ۹ مه پاڼې موږ ته چاپيري په دې خای کې یو بله 
خانه د 861601101 په نوم غير فعاله ده. دا هغه وخت فعاله كيري چې يوه اندازه لیکل سلیکټ (انتخاب) کری دا د 
دې لپاره دي چې که لیکل سلیکټ کرو بيا دا سلیکشن برخه انتخابوو نو يوازي هغه سلیکټ شوي لیکل راته 
چاپېږي. په 0165 ) برخه که چېرې د 0۴ 01000067 600165 په مقابل خانه کې داسې عدد (۲ (1) او نور 
ولیکو نو هغومره کاپی له يوي پاڼې خخه چاپوي په دې برخه کې که چيري د 6011816 په خانه کې نښه 
واچوو نو په دې [ ډول کېږي. نو بيا که چيري مور د لسو پاڼو د چاپ امر ورکرو. په دې ترتیب سره ۱.۲۰۳... 
چاپيرري او که بيا پورته ذکر شوي نښه تري لري کرو نو بيا لومړی اوله پاڼه راته شپږ خله چاپوي. بيا دویمه او په دې 
ترتیب ټولې» له دې وروسته 0 برخه کې 5166 ۳6۲ 18865 که چپري 08826 انتخاب کرو نو بشپړه يوه 
پاڼه چاپوي که 028605۲ انتخاب کرو نو دوې پاڼې راته په يوه کاغذ (۸۶) نيمايي اندازه راته چاپوي» 
که 88 ٤488,1048‏ انتخاب کړوه نو پر يوه ۸٤‏ کاغذ باندې به موږ ته ٤‏ او ۹ پاڼې چاپ کړي. د 10 ٩6216‏ 
6 08067 مقابل خانه کې چې د کاغذ اندازه ۳,1667 ۸٤,۸‏ او نور دي» کله مو چې پرنټر ته کوم اندازه کاغذ 
ورکری وي. دلته به هم هغه ورته انتخابوو. بله هم د 010167168 برخه ده چې په دې کې پورته ياد شوې خبرې 
دي» خو بو څه اضافي مهم مواد لري» لکه د پرینتر تیزوالی او پر یوخل باندې د کاغذ دواړه مخه چاپ کول دي. 
همدارنگه که پر 0100611165 باندې کلبک وکرو یو چو کاټ راخلاصيري چې له کېڼ لوري څخه لومري بڼه کې 


۱۹۰ 























د quality‏ 6 برخه ده چې دتېز پرینټ لپاره په 01۵1107 1101 خانه کې بېلابېل تبزوالی دی» يو يې انتخابوو 
په 5 "1101519108 برخه کې که چيري 5106 0018 03 01101 انتخاب شي» نو که دوه پاڼې لیکل مو کړي وي» پر 
یوځل باندي دواره مخه د يوه کاغذ پرمخ باندي چاپوي. په پای کې )0 او 01 کوو یی نو پرینټ پيليبري یعني 
زموږ مطلب يا لیکنه چاپيري. 


Print ۹‏ (پرنټ پرویو): 

هغه وخت چې پر پرنټ باندي موس ودرووه نو څنگ کې یو بل لست را خلاصيري په هغه کې یو011۳0 دی چې 
مخکې په تفصلي دول تشریح شوى وو بل 017101 010161 دی چې ددي په کلیک سره پورته چ وکاټونه نه راځي» 
لاس په لاس کاغذ باندي چاپېږي» دریم پرینټ پر یو یو ده کله که دا کلېک کرو نو يوه بله کر کی راخلاصييري 
چې په دې کې د پرینټ په برخه کې د پرینټ 00101 دی چې مخکې تکرار شوی دی او له دې خای خخه هم 
کولای شو خپل مطالب چاپ کرو بل د 106 ٥986‏ برخه ده چې دا په ]11011 ۳280 کې تشریح کېږي» 
دریم د 20010 برخه ده چې په دې کې په خپله 70010 دی ددې په کلبک کولو سره پاڼه پراخه کېږي چې ښه 
ولیدل شي چې ليکل لويري نه بلکې را نږدې کېږي» ترخو ښه ولیدل شي» بل ۱۰۰/ ده چې دا پاڼه سل فیصده را 
نژدې کوي» دریم 0286 006 دی چې ددې په کلیک کولو سره يوه پاڼه ښيي» د 02805 1٧٧١‏ په کلبک کولو 
سره دوه پاڼې را ښودل کېږي او پنخم د ۱۷1018 02820 په کلبک سره پاڼه نوره هم پراخه کېږي» بله اخري برخه 
یې د 17616٧٧‏ برخه ده» چې په دې برخه کې لومړی 10167 5101۷ دی ددي په ټاکلو سره خط کش راخي او 
په نه انتخاب سره یې ليري کېږي چې په لبري کولو سره یې کولای شو چې په خپلو معلوماتو کې بدلون راورو؛ 
دریم 0880 086 51111101 دی چې ددې په کلبک کولو سره که د يوي پاڼې څخه لږ څه لیکل بلې پاڼې ته اوښتي 
وي» په يوي پاڼې کې يې خایولی شو يعني د ټولو لیکلو اندازه لږ څه کموي» د 02826 ×18 او 0286 076710105 
په واسطه راتلونکې او هم مخکنې پاڼې ته تللی شو او د 07616٧٧‏ 01101 01056 په ذریعه له دې کړکۍ خخه 
وتلی شو. 


د چاپوونكي (پرنتر) نصبول: 

د پرینتر نصبول و پر ساده او آسانه دي. اوس ډېر پرنترونه له ۳1۵ 1108 تکنالوژی خخه گټه اخلي. کمپیوتر ته د 
پرینتر د کېبل په نښلولو سره عامل سیستم په اتومات» توگه: پرنتر پېژني او ارین داریورونه نصب او یا انستالوي. 

که وغوارو چې یو پرینتر په لاسي (نا اټوماټیکه) ت وگه نصب کرو نو له 51811 مینو څخه بايد په لاندي توگه کار 
اخ 

.١‏ په 51911 مینو باندې کلیک وکړئ» 

٢‏ کټرول پینل 010۸ وټاکئ. 

٣۳‏ د ۳8168 & “Printers‏ په 010601 باندې کلیک وکړئ» 

Printer ۴‏ انتخاب کړئ او ۸00 ویاکین» 

په دې دول ۳110067 په کمپیوتر کې لگيري ( 1051۵11). 


١١۱١ 





درويشتم لوست 


د تدریس وخت: بو درسی ساعت 


۲- د زده کړې موخې: 

٥‏ پوهنیزې 

٥ه‏ مهارتي 
CS‏ 

۳- د تدریس لارې 

-٤‏ د تس دریس لارې او 


مرستندویه توکي 


-٥‏ د ارزونې لارې او وسيلي 
۶- په ټولگي کې د ښوونې او 
زده کړې فعالیتو نه 


۷- د انگېزې رامنځته کول 





موضوعگانې 


- زده کوونکي به د ۷16۷ پا ښودنې مینو په کارولو او گټو پوه شي» 

Print Layout -‏ به وپپژني 

- بو پراگراف 600۰11200 به ترسره کرای شی » 

- د Web Layout ۷010031 Layout‏ توییر ۱ به بیان کرای شی» 

- خپل فایل ته د 1168067 او ۴00٤8١‏ له جوړولوڅخه به IT‏ 
وکړي. 

عملي» ډله بېز کار» بو کسیز کار . 


چارټ» کمپیوټر» پروجکټور. 


شفاهي» تحريري» عملي او د ښوونکي د یادداشت کتابچه وخت 
سلام اچول» د ټولگي تنظیم. د حاضری اخیستل او د کورنۍ دندي | , . . 
کل 

ایا پوهیږئ چې 17011 مینو د کومو کارونو لپاره کارول کېږي؟ 
- کوم کمانیونه پپژنی آیا گټه مو تري اخيستي ده؟ 

ستاسو په اند 168067 او ۳0۵/6۲ خه توپیرسره لري؟ 





11۲ 



































۸-د ښوونکي فعالیتونه 

- د نوي لوست سرلیک پر تختې ليکي» د نوي او پخواني 
لوست ترمنځ اړیکې تينگوي. 

- زده کوونکو ته لارښوونه كوي چې Menu‏ 71 په 
اړه معلومات بیان کړي. 

- زده کوونکي دې وهڅول شي چې کمپیوټر روښانه 
کړي او د 0۲087217 ۷0۲۵ پرانيزي او یو پاراگراف 
- زده کوونکي دې په دوو ډلو ووېشل شي چې په عملي 
بڼه (10106096) او (Redo)‏ وکاروي او په توبیر یې پوه شي 
او د نه پوهیدو په صورت کې ښوونکی مرسته کوي. 

- زده کوونکي دې په دوو ډلو ووېشل شي چې په عملي 
بڼه د عادي طرحې Norma] 1٥571‏ ) او د ویب 
طرحه(]1۵1/0۱ Web‏ ) وکاروي او په توپیر بې پوه شي 
او د نه پوهیدو په صورت کې دې شوونکی ورسره مرسته 
وکړي. 

- زده کوونکو ته دې لارښوونه وکړي چې 01015 
Print Layout‏ دې په عملي توگه وکاروي او د نه 
پوهیدو په صورت کې دې ښوونکی ور سره مرسته 
وکړي: 

- زده کوونکو ته دې لارښوونه وکړي چې د لوست متن 
په غور سره ولولي» د 1168087 او ۳00167 توپیر دې 
ووايي او په کتابچو کې دې وليکي او د تېروتنې په 
صورت کې دې ښوونکی ورته اصلاح کړي. 

- د لوست لنډیز زده کوونکو ته وايي. 

- زده کوونکو ته د پوښتنو کولو وخت ورکوي. 

- له زده کوونکو څخه د څو پوښتنو په کولو سره د د زده 
کړې ارزونه ترسره کوي. 

- د لوست په پای کې زده کوونکو ته کورنی دنده 
ورکوي چې په بل درسي ساعت کې يې له خانه سره 
راوري. 


د متن د ستونزمنو برخو په اره معلومات: 





د زده کوونکو فعالیتونه 

- زده کوونکي تختي ته په غور گوري د 
نوي او تېر لوست ترمنځ اړيکو ته متوجې 
کیږي. 

ووک له لارښتوزي مره سم ېل 
معلومات وړاندې کوي او ستونزمن خایونه په 
نښه کوي. 

- پروگرام پرانيزي او یو پاراگراف پکې 
و ښوونکي له لارښوونې سره سم ډله یپز 
کار سرته رسوي او ټول په ډله يېز فعالیت کې 
فعاله ونډه اخلي. 


- ټول په وله ېز فعالیت کې فعاله ونډه اخلي 
او هر 0801 په عملي دول زده کوي. 


باد روک له لارسررې سره یم #بل 
کوي. 

- لومری دې 1168087 او ٧00167‏ د کلمو 
په هکله خانونه وپوهوي چې څه ته وايي: بيا 
دې د لوست له متن څخه تعریف پیدا او په 


- د لوست لنډیز ته غوږ نيسي. 

- د لوست د ستونزمنو برخو په هکله له 
ښوونکي څخه پوښتنې کوي. 

- په وار سره د ښوونکي پوښتنو ته ځوابونه 
وايي. 

- د لوست په پای کې ورکرل شوي کورنی 


دنده يادداشتوي. 





Reading Layout‏ کمانډ: ددي په واسطه مور کولای شو چې خپل 110601006015 دکتاب په بڼه وگورو» 


11۳ 




















د فعالیتونو په اره معلومات او پوښتنوته ځوابونه: 
شوونکی دې د لوست فعالیتونه په غور سره په زده کوونکو وکاروي» له هر زده کوونکي سره دې مرسته وکړي» که 
ډېر شمېر زده کوونکي پرې نه پوهېدل» نو ښوونکی دې په پروجکټور کې فعالیت په عملي توگه تشریح کړي او بيا 








دې په زده کوونکو عملي کړي. 
اضافی معلومات: 
:E dit Menu‏ 118090 درې مسلسل نوي ترسره شوي کارونه له منځه وړي ۴٥00‏ د 0100 معکوسه دنده 
ترسره کوي 
Untitled 1 - OpenÛUifice.org Writer‏ 
۷۱٧۷١ Insert ۳۵۲۳۱۵۲ Tabld ٤5‏ 
لا 
د لمنلیکک جوړول: 


په خینو وختونو کې ارینه ده چې د يوي کلمې با عبارت لپاره زیاته توضیح ورکرو یا داسې مرجع وراندي کرو چې 
د متن لوستونکي د غوښتنې پرمهال و کولای شي د اصل مطلب له لاسه ورکولو پرته هغه ته مراجعه وکړي. په داسې 
یو حالت کې ورډ پروگرام» د پاورقي د ورزیاتولو شونتیا وړاندې کړې ده. د دې کار د ترسره کولو لپاره لومړی 
کرسر د یو عبارت په پای کې چې تاسې د هغه لپاره د پاورقي د جوړولو اراده لرئ کېږدئ. وروسته له 185611 مینو 
څخه د 00108 Reference/۴‏ آپشن وټاکی» ترخو د 000016 200 ۳010016 تنظیماتو پاڼه پرانیستل شي. 
د تنظیماتو په دې پاڼه کې که چېرته د 00211010 په برخه کې ۳0010016 فعاله وي له مخامخ لست څخه کولای 
شئ د پاورقي د خای پر خای کولو محل د 1886 01 0 په ټاکلو سره د پاڼې په وروستۍ برخه اويا د 
67 1610 په ټاکلو سره له متن څخه وروسته په سملاسي توگه خای پر خای شي» وټاکئ. که غواړئ دا 
توضیحات د سند په پای یا د څپرکي په پای کې خای پر خای شي» نو په دې صورت کې 110160168 فعاله کړئ 
او له End of document‏ پا End of section‏ آپشنونو څخه یو وټاکئ» په پای کې د 105611 تڼۍ په کېکاږلو 
سره د خپلې خوښې ور شمبره يا نښه په ټاکل شوي خای کې ولیکی. 


Location 


1 5 
@ Footnotes: | Bottom of page e 
چ يدن اف تاه‎ 

Below texl 


|څه . وگ وگ و | Mumber format:‏ 


O Endnotes: 


Format 


Custom mark: ۱ 1 1 Symbol... 1 





Start at: انا‎ 
Numbering: ۱ Continuous امه‎ 


Apply changes 
Apply changes to: | whole document مه‎ 


Insert [ [_ cancel ] 
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خلور ویشتم لوست 


د تدریس وخت: بو درسی ساعت 


سرلیکونه 


-١‏ د لوست موضوع 


۲- د زده کړې موخې: 

ه٥‏ پوهنرې 

٥ه‏ مهارتي 

٥ه‏ دهنيتي 

۳- د تدریس لارې چاري 

-٤‏ د تدریس وسيلي او 
مرستندویه توکي 

-٥‏ د ارزونی لاري او وسيلي 
۶- د زده کړې او تدریس 


فعا لیتونه 


۷- د انگپزي رامنخته کول 





موضوعگانی 
- د اینزرت مینو ۷16۷ Insert‏ 
زده کوونکي به د 105611 مینو په هکله معلومات پیدا کړي» 
د مینو په مفهوم به خبرې وکړای شي» 
زده کوونکي به وكولاي شي چې د ورد پروگرام يوه پاڼه نیمه کړي او 
انځور پکې راوړي. 
مینوال به شي چې له نويو 0010۸8 يا انتخابو نو سره بلدتیا پیدا کړي . 
عملي کار» لیکل» پوښتنې او ځوابونه. 


کتاب» چارت. کمپیوتر پروجکتور»مجلي او نور 


وینایبزه ارزونه» عملی ارزونه او د ښوونکی دیادداشت کتابچه وخحت 
1 
سلام اچول» د حاضرۍ اخیستل او په ببلا بېلو بڼو د کورنۍ دندې کتنه ۹ 
۱ دتيفي 
- تاسو کله په ورد پروگرام کې پاڼه په څو برخووېشلې ده؟ ٤‏ 


- کله مو په کوم ورد پروگرام کې جوړ شوي فابل ته انځور وراچولی | دقيقي 
؟ 
دی؟ 
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۸- د ښوونکي فعالیتونه د زده کوونکو فعالیتونه وخت 
- دتبر لوست ارزونه دې د څوپوښتنو په کولوسره وکړي. | - پوستنوته دې مناسب خوابونه ورکري. | ۳۵ 
- په پروجکیور کې دې د 16 انتخاب (0016010 ) په زده کوونکي د ښوونکي تشریح او دقيقي 
عملي توگه وښيي او د هغه هر 0010٩‏ تشریح او په عملي | عملي لوست ته په غور سره گوري او غوږ 

ت وگه دې وکاروي. ورته نيسي. 

- زده کوونکي دې په ډلو ووېشي» تر خو 8۲8٩)‏ او د هغه د ښوونکي له لارښوونې سره سم 

ټول انتخابونه په عملي توگه وکاروي. عمل کوي. 

- په پروجکټور کې د انخور راوړلو انتخاب (٨10ا0P)‏ په | - عملي لوست ته غوږ نيسي او ځان 

عملي توگه ښيي او د هغه هر 001 تشریح او په عملي | پرې پوهوي چې په کوم وخت کې په يو 

توگه یې کاروي. فایل کې انځور راوړلو ته ارتیا پیښیږي. 

- زده کوونکي په ډلو وېشي» تر څو په خپل فایل کې انځور | - د ښوونکي له لارښوونې سره سم عمل 
راوري او د هغه ټولې ټاکنې په عملي ت وگه وکاروي. کوي او هر زده کوونکی کوښښ کوي 

- زده کوونکي ته لارښوونه کوي چې په خپلو ډلو کې د چې په عملي درس کې پوره ونډه واخلي. 

کتاب فعالیت پر عملي توگه و کاروي. - په فعالیت کې فعاله برخه اخلي. 

- د لوست لنډیز دې زده کوونکو ته په ساده الفاظو کې بیان - د لوست لنډیز ته غوږ نيسي. 

کړي. - په وار سره د ښوونکي پوښتنو ته ځوابونه 

- له زده کوونکو څخه دې د څو پوښتنو په کولو سره د زده | وايي. 

کړې ارزونه وکړي. - د لوست په پای کې ورکرل شوي 

- د لوست په پای کې دې زده کوونکو ته کورنی دنده کورنۍ دنده يادداشتوي او هغه بشپړوي. 

ورکړل شي چې په بل درسي ساعت کې يې له ځانه سره 

راوړي. 

د متن د ستونزمنو برخو په اړه معلومات: 

767 ۸۲ کمانډ: ددې کمانډ په واسطه موږ کولای شو چې په خپله لیکنه کې پرله پسې موضوعات چې په 


کمپیوتر کې مخکې درج شوي دي خای پر خای کړو.دمثال په دول ,0060160117 01015 sincerely ۲٥0715,‏ 


Attention‏ او داسې نور. 


اضافي معلومات: 

















لکه خنگه چې تاسو د لسم ټولگي په کتاب کې ولوستل» د 1135016 مینو د یو لړهغو کمانډونو درلودونکې ده کوم 
چې له هغو څخه د نېټې» سمبول» انځورونو» متن او نورو څیزونو په د ننه کولو کې ترې کار اخیستل کېږي. په دې 
څپ رکي کې د نيتي او وخت لیکلو په اړه به معلومات ترلاسه کړئ. 

خيني وخت کبدای شي ارتیا ولرو چې د يوه سند د رامنځته کولو نېټه او وخت وا کوه دا شونتیا په ورد پروگرام کې 
شتون لري او تاسې کولای شئ له دې امکان څخه په گټې اخیستنی سره په خپل سند کې نېټه او وخت په اتوماتیکه 
بڼه درج کړئ. د دې کار د ترسره کولو لپاره په لاندې توگه عمل کوو. 

.١‏ لومری په 105611 مینو کلیک وکړئ او 11116 & 11816 آپشن وټاکئ. 


۱٢ 


۲ په را څرگنده شوې مینو کې په 10110215 ۸۷۵11۵016 برخه کې د خوښې وړ د نېټې فارمټ وټاکئ. 

۳ په 1۵020986 برخه کې» د کلیزې ژبه وټاکئ. 

٤‏ په 1106 ۵6087 ) برخه کې» د کلیزې ډول وټاکئ. 

۵ د 0 د تڼۍ په کېکاږلو سره ستاسې په سٌند کې نېټه لیکل کېږي. 

7 ( راورل ): د دې په مرسته کولی شو چې خپلو معلوماتو ته بېلابېل تو کي» لکه: د کتاب لومرنی پاڼې (کاور) 
خالي پاڼه» جدول» انځورونه» هندسي بڼه او داسې نور راوړو» په انزرټ مینو باندې کلیک کو نو د انزرټ مینو 
اړونده توکو لست راخرگنديري چې په هغه کې لومری د (۳8868) څانگه ده چې په هغه کې لاندې تو کي تشریح 
کیږي: 





6 0۷6 : چې په شکل کې ترې د خط دایره تاوشوې ده د دې په مرسته کولی شو د يوه کتاب لپاره له 
عمومي پوښ څخه وروسته لومړنۍ پاڼې ته یو ښه چیزاین ورکړو چې د دې په کلېک کولو سره د تيارو جوړو شوو 
ډیزاینونو یو لست راڅرگنديږي» په هغه کې چې هریو انتخاب کرو با نو هرخومره(۲۰()۱۰)... پاڼې لیکنه مو چې 
پکې کړې وي» د هغې سرته يوه بله پاڼه زياتيري او دا ډیزاین ورته ورکول کېږي» همدارنگه د دې دیزاینونو د لست 
په لاندې برخه کې د Remove current cover page‏ دی ددي په مرسته کولی شو چې ورکرل شوی 
7 لیرې کرو د دې لاندې 2211677 0886 60۷6۲ 10 561601101 ٩2۷۵‏ دی, ددې په مرسته کولی شو؛ 
نوموري لست ته یو دیزاین ور داخل کرو چې پخپله په يوه پاڼه کې کولای شو يوه ښکلې نقشه او يا بل خه 
جوړکړو هغه جورشوی دیزاین انتخاب کوو او د دې بټنې په کلېک سره نوموړي لست ته داخلييري. 
٢‏ 0886 31801: د دې په مرسته خپل فایل ته يوه خالي پاڼه ورزیاتولی شو» په دې باندې په کلېک کولو سره 
يوه نوې خالي پاڼه راخي. 

1 





سس 
٤‏ 187681 ۳۵86 د دې په مرسته کولی شو يوه پاڼه بېله کرو چې تقریباً د ٥986‏ )818 په شان کا رکوي» خو 
توپیر بې په دې کې دی چې ۳286 16 يوازي يوه خالي پاڼه راولي او د 131631 6 په مرستې باندې 
همدا پاڼه په هغه خای باندې چې کارسر پکې پروت دی بېلوي. 


٧ 





د تدریس وخت: ډو درسي ساعت 


سرلیکونه 


۱- د لوست موضوع 


۲- د زده کړې موخې: 
١ ۴‏ پو هنزې 

٥‏ مهارتي 

E مر‎ 

۳- د تدریس لاري 


۶- د تدریس وسیلې او 


مرستندویه توكي 
-٥‏ د ارزوني لاري او وسيلي 


٩‏ د زده کړې او تدریس 


فعالیتو نه 


۷- د انگېزې رامنخته کول 








موضوعگانې 
د جدول جوړول Table)‏ ( 


- زده کوونکي به جدول وپېژني او د جدول په کارولو او ارزښت به پوه شي» 


- د جدول جوړول به زده کرای شي؛ 
ييا د جدول دگټو په اړه به خبرې وکړای شي » 
ج د بېلابېلو جدولونو د جوړونې سره به مینه پیدا کړي. 


لوستل» لیکل» ویل» اوربدل» پوښتنه او خواب. وله بېز کار» یو کسیز کار 


کمپیوټر» پروجکتور تخته» تباشیر. 


شفاهی» عملی. خارنه او د شوونکی د یادداشت کتابچه 


سلام» احوال پوښتنه» د حاضری اخیستل. د تولگي تنظیم او د کورنی 
دندي کتل 

ښوونکی دې لاندي پوښتنې په شفاهي دول له خو تنو زده کوونکو 
خخه وكري چې د لوست زده کړې ته چمتو شي. 

- خوک ویلای شي چې جدول د خه لپاره په کاريري؟ 

2 خوک ویلی شي چې د ورد په فایل کې جدول له کوم خای 
خخه زاورن کیری؟ 


۱۱۸ 



































۸-د ښوونکی فعالیتونه د زده کوونکو فعالیتونه وخت 
- د نوي لوست سرلیک پر تختې ليکي او د نوي زده کوونکي د نوي لوست سرلیک ته ۳۵ 
لوست په اره معلومات وراندي کوي. گوري او د ښوونکي خرگندونو ته په دقت دقيقي 


- سوونکی يو زده کوونکی گوماري چې کمپیوتر 
روښانه کري او 0۳0816170 ۷۷۵۲ پرانيزي او د 
Table menu‏ ته ورشي. 

- زده کوونکي گوماري چې په لوست کې 
01082 يادداشت کړي. 

- څوتنو زده کوونکو ته دې دنده و رکړي چې 
6 (لښت لیک) په اړه معلومات ورکړي. 

- بوونکی دې 14016 بېلگې په پروجکټور کې زده 
کوونکو ته ونيي او د گټې اخيستني په اړه دې معلومات 
وړاندې کړي. 

- په عملي توگه دې جدول جوړ کړي او په 
پروجکټور کې يې دې وښيي» زده کوونکي دې غوږ 
ونيسي. 

- زده کوونکي په خو دلو وبشي چې په عملي توگه 
جدول جور کري. 

- ښوونکی کولای شي د وخت د زیاتوالی په صورت 
کې له زده کوونکو خخه معلوماتي او مهارتي پوستني 
وکړي. 

- د لوست لنییز له زده کوونکو پوښتي او بيا یې په 
خپله هم وايي. 

- د کورنۍ دندي په اړوند زده کوونکو ته دنده 
سپاري چې په بل درسي ساعت کې يې له ځان سره 
راوړي. 

د متن د ستونزمنو برخو روبانول: 

:Cell 





7 يو زده کوونکی د ښوونکي د لارښوونې 

سره سم کمپیوتر روښانه کوي او وموری 

پر و گرام پکې پرانيزي. 

- ستونزمنې اصطلاحگانې يادداشتوي او 

کوش كوي چې د هغه مفهوم پخپله پیدا 

کړي. 

- د ښوونکي له لارښونې سره سم عمل کوي. 
دښوونکي عملي درس ته په غور سره 

گوري او بيا د ښوونکي څرگندونو ته غوږ 

نيسي او که اړتیاوه پوښتنه کوي. 

- د جدول په جورولو به پوه شي او د اړتیا 


په صورت کې پوښتنه هم کوي. 


- ټول په خپلو ډلوکې فعاليت ترسره 
کوي او د ارتبابه صورت کې له ښوونکي 
څخه مرسته غواړي. 
- د جدول جوړولو لارې په سمه توگه زده 
کوي او د جدول ټول 01061018 عملي کوي. 
- دلوست لنيييزوايي او بيا د ښوونکي خبرو 
غوي نیسي. 

کورنی دنده يادداشتوي او په کور کې 


پري کار کوي. بيا یې له خان سره راوري. 





د ستونونو او کرو له یوخای کبدوخخه كوچني کادرونه (حجري) جوريري چې هر يوه ته حجره یا 61 )ويل 


كيري. 
-١‏ هر ستون په توري سره ښودل کېږي» لکه: A,B,C‏ 














.۱۰۲ ۰۳ هره کرښه په يوه عدد سره ښودل کېږي» لکه:‎ -٢ 
هره حجره د ستون او قطار په پام کې نیولوسره پېژندل کیږي.په دې تر تیب سره چې لومری د ستون نوم او‎ ۳ 
وروسته د ردیف نوم را ورل کېږي» لکه: د 11۳ سیل» دغه حجره د8 په ستون او۳ قطار کې موقعیت لري.‎ 


۱1۹ 








اضافي معلومات: 

5 د دې جدول په مرسته کولای شو یو جدول جوړ کرو په جدول باندې کلېک کوو. 

نو لاندې یو لست راخلاصيري چې دهغه په لومړۍ برخه کې ١٠په‏ ۸ کې تیار د جدول په ډول ویزاین شوی دی. 
په هغه کې چې څو خانې جدول جوړول غواړئ» هغومره خانې انتخاب او کلبک ورباندې وکری» نو جدول راځي» 
کله چې جدول راغی» ورسره د مینو بار په اخبرکی دوي نوري مین وگانې (ادارماتک (sign‏ راپیدا كببري 
چې په دې کې لومری د ویزاین مینو تشریح کوو. 

: Design 

د 06181 په مرسته یو جدول ته بېلابېل ډیزاینونه ورکولی شو چې په دې کې لومړۍ برخه د Table Style‏ 
0 ده په دې کې له ۷ ۷٧‏ 11680467 سره جدول د سر خانې (رو) ته ویزاین ورکول کېږي» د بېلگې په 
توگه: لومړی یو جدول جوروو بيا ورته يوه بڼه له 513/16 12016 څخه انتخاب او کلیک کوو» نو جدول رنگه او 
هغه بڼه یا خبره اخلي» کله چې بيا دا تکمار( په نښه) کوو او يا يې تکمارک لري کوو نو د جدول هغه لومری 
7 رنگ بدلوي» يعني په ټکمارک کولو سره د جدول لومری 10۷ رنگ اخلي او په نه ټکمارک سره بپرته 
تري لري كبري» د ګ 160۷ 111 . د دې په یو خل ټکمارک کولو سره د جدول ټولې 5 راښکاره کېږي. 
يعني کله چې جدول ته مو بڼه )٩016(‏ ورکړه» نو خيني 5 نه معلوميرري» د دې په تکمار سره راښکاره کېږي 
او که له دې څخه ټکمار لرې کرو نو بيا بېرته خپل لومړي حالت ته گرځي. 

:Banded Row 

د دې په انتخاب کولو سره دجدول يوه 80۷ رنگ او بله سپینه» بوه رنگه او بله سپینه پاتې کېږي او په نه انتخاب 
کولو سره جدول خپل پخواني حالت ته گرځي. د 6011011111 ۴٣٤‏ .په انتخاب سره د جدول د ستونو» يعنې 
عمودي خانو رنگ د لومړۍ خانې نه پیلېږي او په نه انتخاب کولو سره بيا له دویم څخه پیلېږي. 

0 1۵8 : د دې په انتخاب کولو سره د وروستي کالم (ستون) رنگ لرې کېږي او په نه انتخاب سره رنگ 
کېږي. 

:Banded column 

د دي انتخاب په مرسته کولی شو د جدول رنگ شوي کالمونه(چې ویزاین ورکړل شوی وي) ټول کالمونه ساده او 
اې ببرته لوميي حالت ته یوسو. 


:able 5 

د دې په مرسته کولی شو چې خپل جدول ته بېلابېل رنگه دیزاینونه ورکړو» همدارنگه د لق په مرسته کولی شو چې 
ټول سایلونه و گورو او په جدول باندي ۸17 کړو. 

: Shading 

د دې په مرسته کولی شو د جدول په 61 شوي برخې باندې» د خپلې خوښې رنگ سیوری راورو. 
Borders‏ : 

Down Border& Diagonal Up Border‏ 0031 ع1188 د دې په مرسته کولی شو په جدول کې يوه خانه 
:Draw Table‏ 


د دې په کلیک کولو سره د موس کرسر په يوه قلم يا پنسل باندې بدليري چې د هغې په مرسته کولی شو د جدول 
په منځ کې هرډول تقسیمات و کرو یعنی يوه خانه په دوو درو او نورو برخو ووېشو او هم کولی شو چې په خپله یو 
بل جدول ورباندې جوړ کړو. 

:۷ 1617۷ 6 

له دې خخه وراندي بايد په يوه بل بټن» یعنی 118567 پنسل پاک باندي کار و کرو کله مو چې په جدول کې کوم 
خط په کار نشي په 1072501 تخته پاک باندي کلیک کوو چې د موس بڼه د يوه پنسل پاک په خبر کېږي» بيا چې 
په جدول کې په هر خط باندي کلیک وکرو نو هغه خط له منخه ځي» د دې لپاره چې هغه بیکاره خط چې ليري 
مو کر او د هغه نښه ولیدل شي» نو په 01101106 ۷٧‏ باندي کلیک کوو نو انتخاب کېږي چې بيا د جدول 
رنگ شوی خط د ابي نقطي په بڼه لیدل کېږي» خو په چاپ کې نه راخي. 

:Draw Border 

په دې برخه کې د 50/16 1106 له لارې ورته د لاين ډول .د لاين ۷۷1816 نه ورته د لاین ډبلوالی جورولی شو د 
67 06 له لارې ورته د لاین رنگ انتخابولی شو» کله مو چې دا هرڅه برابر کرو نو بيا جدول انتخابوو او له 
67 څخه 027067 211 کلیک کوو نو د جدول لاینونه همغه ډیزاین اخلي» د 12016 ۲4۷[ له لارې کولی 
شو» په خپله یو جدول په هره اندازه چې وي رسم کروه همدارنگه د جور شوي جدول په منخ کې خطونه کښلی 
شو» هغه داسې چې کله په 12016 127207 باندي کلیک وکړو» نو د موس کرسر سره د پنسل نښان راځي» نو په 
دې سره کولی شو جدول رسم جور کری د همدي بټنې (12016 1212 په کلیک کولو سره د پنسل نښه لري 
کېږي چې بيا د عادي موس دنده سرته رسوي. 

:Eraser 

د دې په مرسته کولای شو» چې په يوه جدول کې یو خط او یا هم څو خطونه له منځه یوس د بېلگې په توگه: یو 
جدول لرو چې په هغه کې یو خط مو نه دی خوښ» نو د هغې د لرې کولو لپاره په 118567 باندې کلبک کوو 
چې له موس سره یو د پنسل پاک # نښان راځي» با دا په هغه خط (لیکه) باندې له پاسه دروو او یو کلیک کوو. 
نو نوموری خط له منځه ځي. 

171 : په دې برخه کې لومړی: د 1۵016 برخه ده چې په دې برخه کې د لگ 861601 دی چې د دې په 
مرسته کولی شو یو 12016 (جدول) کې د هغې بېلابېلې برخې» لکه: د يوه جدول يوه خانه»یوه ۸0۷ چې څو 
خانې په افقي دول پکې موجودې وي» یو کالم چې څو خانې په عمودي ډول پکې موجودې وي او یا هم ټول 
جدول انتخابولی شو د 866161 ترڅنگ په لگ باندې کلېک کوی نو لاندې مواد پکې راڅ رگنديږي. 

۶# 6۵1 8561601: د دې په مرسته کولی شو» چې په بوه خانه کې کرسر واچوو او بیا د دې په کلېک سره هغه 
انتخاب کړو. 

۶ «صساهc‏ 561601 د دې په کلېک سره مکمل یو کالم انتخاب کولی شو. 

۶7 ۷ 56166: د دې په کلیک کولو سره کولی شو چې يو ۸0۷ انتخاب کړو. 

16 د دې په مرسته کولی شو چې ټول 12016 انتخاب کرو او د خپلې خوښې بدلونونه پکې راوړو. 
1W 5‏ ۷: د دې په مرسته کولی شو چې په جدول کې د 678567 په مرسته رنگ شوي خطونه په يو 
ډول ټکي او یا خالونه و وینو خو په چاپ کې نه راځي» يعني په دواړو حالتونو کې که ښکاري او که نه» خو د 
کاغذ پرمخ نه چاپېږي. 

5 :د دې په مرسته کولی شوء چې دیوه جدول بېلابېلې برخې برابرې کرو چې د دې په کلېک سره یو 
جدول راځي او په هغه کې څو برخې موجودي دي چې په لاندي ډول تشریح کېږي. 


۱۳۱ 


۶ 18016 يوه لويه برخه ده چې مختلف 01 لري او په لاندې ډول تشریح کیږي. 

چ 6 په دې برخه کې د جدول اندازه» د جدول د خانو او کالمونو اندازه براېبرولی شو چې د 
6 6/6 للا کې ورته د جدول سور اندازه او تر څنگ بې ښۍ خوا ته د 10 6 خانه کې ورته 
د جدول د اندازه گیری واحد په سانتي متر او يا هم په 01696101 باندې کلیک کوو. 

Alignment ۶‏ په دې برخه کې د په کلبک کولو سره جدول دپاڼې کین لوري ته ځي» د 6060167 په 
کلېک يا انتخاب سره جدول د لیکنې او پاڼې په منځ کې راځي» د 118131 په انتخاب سره جدول د پاڼې او لیکنې 
ښۍ خواته ځي او همدارنگه د 772171 ۴۲0۳ 100601 کې د اندازې د ورکولو په مرسته جدول د ښۍ خوا څخه په 
پاڼه کې واټن نيسي. 

هه ۱68 د دې په مرسته کولی شو چې لیکنه د جدول په شا و خوا کې برابر ه کړو. 

802 0 13016 د دې په مرسته هم کولی شو د جدول هغه نقطه چې د هغې په مرسته جدول یو او بل 
خای ته انتقاليري اوبله هغه نقطه چې د هغې په مرسته جدول لويپري او یا هم وړو کی کېږي ښۍ خوا ته او یا هم 
کیڼې خوا ته اوړي. 

د 186070675 له لارې د جدول پولې» یعنې خطونه ډیزاین کولی شو چې دا په 1801067 178۷ برخه کې تشریح 
شو ي دي. 

د 0801 په مرسته د جدول د خانو چاپیره خطونه په خپله خوښه اوږده او لنډولی شو» یعنې د جدول خانې لویولی 
او برابرولی شوء همدارنگه د جدول د خانو تر منځ فاصله ورکولی شو او داسې نور. 

په آپشن باندې کلیکک کوو بو چو کاټ راځي. 

Default cell margins‏ : په دې برخه کې ټاپ (100) دی که چېرې ورته نمبر ورکړو» نو په همغه اندازه 


لیکنه د جدول په خانه کې د خانې منخ ته راځي او د جدول ټولې خانې همداسې او د جدول خانې لويييري چې دا 


8 ۱ 1 


58 01 11613011 په دې برخه کې که چېرې د (لگا 6115 spacing between‏ 0wاA)‏ اتخاب 
کرو او بيا د دې په مقابله خانه کې په سانتي متر باندې اندازه ورکړو» نو په همغه اندازه د جدول د خانو ترمنخ واټن 
رامنځته کېږي او په عملي دول لبدل کېږي. 

۶ 0011085: په دې برخه کې د (MI Automatically resize to fit contents)‏ دی د دې جملې په سر 
کې د کوچنۍ خانې له انتخابولو او ا وکې (06) کولو وروسته د جدول ټولې خانې خپل پخواني حالت ته راځي. 

۶ 160 په دې لویه برخه کې د جدول د 80۷58 جگوالی برابرولی شوه په 5126 برخه کې د 56617 
7 ا مقابل خانه کې په سانتي متر باندې اندازه ليکو نو د جدول ۸0۷ په همغه اندازه لوييري البته 
لوروالی يې زیاتیږي» همدارنگه په 00601 برخه کې که چېرې ورته 100 Mrepeat as header row at the‏ 
6 080 0- د جدول د سر ۸0۷ ته که مو سرلیک ورکری وي او غواړو په هره پاڼه کې تکرار شي» نو 
نوموری 0011011 انتخابوو نو د جدول سر خانې لیکنه په هره پاڼه کې تکرار راخي د 3104 ۲0۷ 07610108 
7 106 په مرسته کولی شو د يوي 80۷ څخه بلې ته لاړ شوه د 01 په کلیک کولو سره هرخه برابريبري 


۱۳۲ 


داع) umn and‏ برخو په واسطه د کالم او خانو سور برابرولی شوء همدارنگه د [[6/) په برخه کې د لیکنې 
موقعیت د خانې سرته» لاندې يوي خوا او يا هم بلې خوانه برابرولی شو. 

۶# عححصنام & 150۷۷ په دې لویه برخه کې لاندي مواد راټول شوي چې تشریح کوو یې: 

6 

۶7 .ام 161616: د دې په مرسته کولی شو د جدول یوه» دوه یا څو خانې ډيلیټ (له منځه یوسو). 

۶ وححصاژه» 01660(]: د دې په مرسته کولی شو کالمونه او یا هم یو کالم له منخه یوسو. 

۶7 ۲0۷۷5 161616: د دې په مرسته کولی شو چې د جدول يوه یا دوې ۸0۷8 له منځه یوسو. 

۶7 2016] 61616: د دې په مرسته کولی شو ټول جدول له منځه یوسو. 

Insert‏ د دې په مرسته کولی شو خپل جدول ته کالم 07۷ ور زیات کړو. 

® 866 د دې په مرسته کولی شو چې د جدول سرته يوه او یا هم څو ۸0۷ ور زياتي کړو. 

Insert below @‏ ددې په مرسته کولای شو دجدول لاندې برخې ته يوه 7 ورزیاته کرو دا کلیک کووء 
نو پوه ۸0۷ زیاتیږي. 

- 11 356: د دې په مرسته کولی شو د جدول کېن لوري ته یو کالم ورزیات کړو. 

5 76 86: د دې په مرسته کولای شو د جدول ښۍ خواته یو کالم ور زیات کړو. 

8 6 لویه برخه: په دې کې لاندي مواد شامل دي : 

۶7 ااام 4۲8٥‏ د دې په مرسته کولی شو چې د جدول څوخانې سره یوخای کرو او يوه خانه ترې جوره 
کړو په جدول کې څو خانې 561661 کوو بيا نوموری بټن کلېک کوی نو هغه ټولې په بوه خانه بدليرري. 

۶ 668 )5011: د دې په مرسته يوه خانه په څو برخو وپشلی شو په يوه خانه کې کرسر اچوو بيا نوموری بټن کلبک 
کوو» یو کوچنی بکس راخي په هغه کې 0111111 01 000067 کې ۲ او 070٧۷‏ ۷0067 کې هم ۲ اندازه ورکوی 
نو له بوي خانې څخه څلور خانې جوړوي» که چېرې لومړۍ ٢‏ اندازه ورکرو او دویمه خانه خالي پرببردو؛ نو په عمودي 
ډول یې بېلوي او که په دویمه خانه کې ۲ ورکړو او لومړۍ خانه سپینه پرېږدو نو په افقي ډول بې بېلوي. 

6 ام : د دې په مرسته کولی شو یو جدول په دوو برخو ووپشو لومړی کرسر د جدول په هغه خانه کې 
اچوو چې غواړو جدول په هغه خای باندي نیم کرو بيا د 12016 50111 بټن وهو» نو جدول په دوو برخو وېشل کېږي. 
۶ 9120 11ل): (لویه برخه) په دې کې لاندې برخې شاملې دي: 

۶ 1618 ۲0۷ 12016: د دې په مرسته کولی شو د جدول د يوي 8۸0۷ جگوالی په خپله خوښه جور کرو 
يعني په نوموري خانه کې ورته اندازه انتخابوو» نو په همغه اندازه ۸0W‏ لوروالی پیدا کوي. 

width 7۶7‏ 00 0ه 12016: د دې په مرسته کولی شو د جدول عمودي ستون (کالم) پراخه کرو په یو کالم 
کې کرسر اچوو Column width lı‏ 6 په سانتي متر اندازه ورکوو» نو کالم پراخه کېږي. 

٥ fits) ®‏ د دې په مرسته د جدول 80۷8 او کالمونه برابرولی شو. کله چې 110 0 کلیک کرو یو 
لست راڅ رگنديري» چې لاندې درې مواد پکې شامل دي: 

fit contents ۶‏ 0 کله چې دا کلیک کرو نو د جدول ټولې خانې او کالمونه واړه کېږي کله چې پکې 
لیکل کوو نو کالم ورسره پراخه کېږي او 107 نه پراخه كيري خو که لیکنه ډېره زیاته شي با ۸0۷ هم لوييرري. 
:Auto fit window @‏ دا هم د fit‏ 0 په خبر کار کوي» خو توپیر بې دا دی» چې په کلیک کولو سره 
یې دجدول خانې او کالمونه نه کوچني کېږي» خو له لیکنې سره بیا لويبپري. 

width ۶#‏ nصuاco‏ ۳60 کله چې په دې باندې کلېک وکړو» نو کالم نه لوبیږي» بلکې 10۷7 لوييرري. 


۳٣ 


row &Distribute column ۶#‏ 6 کله چې د جدول 5 او کالمونه په يوه اندازه نه وي» نو 
د دې په کلیک کولوسره ټولې کرښې او کالمونه په یو شان او يوه اندازه برابریږي. 

ك 951 لوبه برخه: په دې برخه کې د لیکنې موقعیت د جدول په خانو کې ټاکل کېږي. 

م۴ Align top left‏ کله چې ټول جدول يا بې څو خانې انتخاب کړو او بيا يې 11 100 Align‏ کلیک 
کړو» نو دجدول خانو په کېڼ لوري او پاسنۍ برخه کې لیکنه راځي. 

* 6601607161 رع :A‏ د دې په کلېک سره لیکنه د جدول په خانو کې کېڼ لوري ته په منځنۍ برخه کې راځي. 

۰ eا‏ 00107 ۱8 ۸: د دې په کلېک سره لیکنه د جدول په خانو کې لاندې او کېڼ لوري ته خپل 
موقعیت نيسي. 

۰ ۲ 100 ۸1181۱: د دې په کلېک سره لیکنه د خاني په منخنی او پاسنۍ برخه کې خای نيسي. 

" 66000۲ ۸1187 د دې په کلبک سره لیکنه له هر لوري څخه په يوه ټاکلې وان د خانې په منځنۍ برخه کې 
اق شوه 

in bottom center ۰‏ اA:‏ د دې په کلېک سره لیکنه د جدول په خانو کې په لاندي او منځنۍ برخه کې خای خپلوي 
tp 118 ۰۲‏ ۸1180 د دې په کلېک سره لیکنه د جدول د خانو په پاس او ښۍ خوا کې راخي. 

A cnt 576 ۰‏ د دې په کلېک سره لیکنه په منځنۍ او ښۍ خوا کې خای خپلوي. 

. 7 ۱107 مع[ل۸ د دې په کلېک سره لیکنه د ښۍ خوا په لاندي برخه کې راخي . 

0 : کله چې وغوارو د يوه جدول په کومه خانه کې لیکل تاو کرو نو په هغه خانه يعني په Text‏ 
0 باندي کلیک کوو نو لیکنه او یا هم کرسر پکې تاويري د هرې خوانه چې وغواړو لیکنه کولی شو. 
5 1 ) د دې په مرسته کولی شو د جدول د خانو سور» جگوالی او لویوالی جوړ کړو. 


„== Table margin 


۳ "۲ 
Course code Tale When offered 
: DOG 101 : : Introdaction to the modern dog MW 9:00am - 11:00am : 
: DOG 110 ;: : Dogs in the ancient world M 6:30pm - 9:30pm 
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د تدریس وخت: یو ساعت 


سرلیکونه 


۱- د لوست موضوع 


۲-د زده کړې موخي : 
۵ پوهنیزې 
٥‏ مهارتي 
9 


۳- د تدریس لاري 


٤‏ د تلريس وسيلې او 
مرستندویه توکي 

-٥‏ د ارزولو لارې او وسیلې 
۶- دزده کړې اوتدریس 


فعاليتونه 


۷-د انگيزي رامنځته کول 








شپرویشتم لوست 


موضوعگانی 
فارمت یا د بڼې ورکولو مینو 


د لوست په پای کې به زده کوونکي دغه موخې ترلاسه کړي: 

- دفارمت د مینو گټې به وپېژني» 

- يوه پراگراف 336127010110 ۳08 ته به بدلون ورکرای شی» 

- د يوه پراگراف لیکنه به 12116 13010 1106 110067 به وکړای شي» 
- د متن بڼې له بدلون سره به مینه پیدا کړي. 

عملي کار» پوښتنې» خوابونه. خانگري او دله یبز فعالیتونه 


درسي کتاب. اروند توکي» چارتونه» کمپیوټر او پروجکتور. 


شفاهی ارزونه او د شوونکی د یادداشت کتابچه وخت 
1 
سلام اچول» حاضري» د کورنۍ دندې کتنه او د تبر لوست ارزونه. 2 
۱ دفیفې 
کله موداسې پراگراف لیکلی دی چې د فارمت مینو له ټولو ٤‏ 





۱۳۵ 



































۸-د ښوونکي فعالیتونه 

- پر تختې د سرلیک له لیکلو وروسته تبر لوست تکرار وي. 
-د فارمت د مینو په اره زده کوونکو ته لازیات معلومات 
ورکوي. 

- له زده کوونکو څخه پوښتنه كوي چې د فارمت گټې 
په لیکنه کې بیان کړي. 

یو پراگراف ليكي او بيا د فارمت د مینو په واسطه د 
لیک دول د تورو کچه او د پراگراف رنگ باهصم 
40 ته بدلون ورکوي او په پروجکټور کې يې 
ورښيي. 
- زده کوونکي په ولو وېشي» تر څو لوست په خپلو 
کمپیوترو نو کې په عملي توگه کار کړي. 

د فارمت دوسایلو پټه» د لیک ډول »رنگ» فونټ او 
داسې نورو بدلول دې په عملي توگه وکاروي» بيا دې په زده 
کوونکو عملي کار وکړي. 

ومد کوک اوا د سرو ا پر 
عملي ت وگه ترسره کړي. 

زده کوونکو ته دې په ځانگړو او ډله یپزو چارو کې د 
پوښتنو د ځوابونو په اړوند سمې لارښوونې وکړي. 
له زده کوونکو څخه د لوست په اړه پوښتنې کوي او د 
نه پوهیدو په صورت کې خپله ښوونکي مرسته کوي. 
- د لوست لنیز وايي او کورنی دنده ورته سپاري په 
کورنۍ دنده کې زده کوونکو ته لارسوونه كوي چې نوی 
لوست هم په کور کې خو ځلې ولولي. 

د متن د ستونزمنو برخو روسانه کو ل 
51 په متن باندي يوه افقي کرښه را کاږي. 





د زده کوونکو فعالیتونه 

د نوي لوست سرلیک ته ځير کېږي 
او د تېر لوست څرگندونو ته په غور سره 

د ښوونکي د لوست تشریح ته غوږ 
نيسي او د لوست مهم ټکي يادداشتوي. 
کوي. 
- عملي لوست ته ښه پاملرنه کوي» 
کوښښ کوي چې خپلې ستونزې په عملي 
لوست کې حل کړي. 
- د ښوونکي له لارښوونې سره سم عمل 
كوي. 

د ښوونکي له لارښوونې سره سم 
عملي فعالیتونه ترسره کوي. 
- فعالیتونه سرته رسوي. 
7 زده کوونکي پوښتنو ته مناسب 


خوابونه وايي. 


د فارمټ د مینو په هکله خبري 


پوښتنې ځوابوي او سم ځوابونه په 
خپلو کناب کي يكي . 
- لنهیز ته غور نيسي او کورنۍ دنده 
يادداشتوي, او په کورونو کې يې بشپروي. 


Double Strikethrough‏ : په متن باندي دوي افقي کرښې را کاږي. 


01 د خوښې وړ متن له خپل ردیف څخه لور او په کوچنۍ بڼه ښيي. 
7 : د خوښې وړ متن له خپل ردیف څخه ښکته او په کوچنۍ بڼه بنیی. 


0¥ د متن تورو ته سیوری ورکوي. 
6 : د متن د تورو منخونه تشوي. 
EMBOSS‏ : متن ډبل کوي. 


6 متن په ننوتې بڼه څر گندوي. 


۱۳۹ 























5 50۵11 : لاتین ویو کې چې په کوچنېو تورو وي» په لویو تورو او په کوچنۍ کچه باندې اړوي. 
All 5‏ لاتین وی وکې چې په کوچنبو تورو وي په لویو تورو او کوچنۍ کچه باندې اړوي. 
0 خوښ کرل شوي متن پتوي. 


د فعالیتونو په اړه معلومات او د پوښتنو خوابونه 


اضافي معلومات: 

Format painter 
د دې په مرسته کولی شوء چې د يوي لیکنې فونټ»رنگ او نورې ځانگړتیاوې يوي بلې لیکنې ته یوسو. هغه داسې‎ 
مثلاً چې ليکل مو کړي وي هغې ته مو سور رنگ ورکری وي او 13014 کړي مودې دا لیکل 861661 کوو بيا‎ 
کلېک کوو له هغې څخه وروسته بې په يوه بله لیکه باندې داسې د پاسه تېروو» چې د موس‎ 21 Painter 
کېڼ بټن مو نیولی وي(فشارموور كري وي)» نو دهغې لیکنې دیزاین دې لیکنې ته هم را انتقالیږي» همدارنگه په نورو‎ 
Clip شیانو کې هم ورڅخه گټه اخیستلی شوه لکه: هندسي بڼې» سمبولونه»جدولونه او نوربل د دې لاندې د‎ 
هغه څه مور ته راښيي چې موږ کاپي کړي وي او دې خای څخه یې زر ۱351 کولی شو.‎ 1031 90 
:Font 
د دې 00101 په مرسته خپلې لیکنې ته بېلابېل رنگونه» ډولونه او ښکلا ورکولی شو» خو هغه وخت چې لیکنه مو‎ 
کړې وي»په دې کې لومړۍ خانې ته له دې خای څخه بېلابېل فونټ انتخابولی شو‎ 61 
ورپسې همغه شان» خو لږ په وړه خانه کې د لیکلو اندازه(لویوالی)ټاکلی شو» خو ترخنگ بې يوه لویه‎ )1001 5126( 
او بله هم کوچنۍ 8 ده چې په دې سره بې هم اندازه لویولی او وړه کولی شو د۳011 دتنظیم په پاڼه کې د‎ ۸ 
مینو په ټاکلو سره کولای شو» د تورو او د کلمو د خای پر خای کولو ترمنځ واټن د لیکلو‎ 1373666 ( 48 
د خای په نسبت ټاکو. د 6 په برخه کې کولای شو د متن د تورو ترمنخ واټن په ټاکلې اندازه زیات او یا کم‎ 
کرو له ۱۰۰/ څخه ټيټ عددونه دا واټن کموي او تر هغه لوړ ارقام د تورو ترمنځ واټن زياتوي.‎ 
:Bold, Italic, underline 
دپاسني انتخابونو په وسیله مور کولای شو دا لاندې کارونه وکړو. د 8 په کلېک سره لیکل يوه اندازه ډبل کېږي» د‎ 
آپه کلیک سره لیکل لږ څه کاږه کېږي» د لا په کلېک سره د لیکلو لاندې یو خط راځي.‎ 
۱ ۱ :strikethrough (abc ) 
8108٥۲10) ۲( د دې انتخاب په ذریعه کولی شو چې د 561661 شوو لیکلو په منخ کې يو افقي خط ورکری د‎ 
په واسطه کولی شو يو عدد ته قاعده ورکړو؛ لکه: لس په قاعده د دوو» نو هغه داسې لیکو ۰۲ بيا يوازي دوه‎ 
دا د‎ 81006۲8٥۲1٥) )۲( ۱٧٢١ کوو او 5006756171 بټن وهو» نو لس په قاعده د دووکېږي‎ 5 
پرانځور کار کوي» يعني یو عدد ته توان ورکوي» لکه: ۱۰۵لیکو بيا پنځه 861661 کوو نو لس په‎ 7 
.۱۰۵ طاقت د پنخه کېږي‎ 

:Change Case(AA)‏ دا يوازي د انگليسي لیکنې لپاره کارول کېږي» کله مو چې یو متن لیکلی وي غواری 
د هغه د هرې جملې د سر توري په غټ توري سره شي» نو د ۸٨‏ تر څنگ په 6 نښه باندې کلېک کوو یو لست 
راخلاصيږي په هغې کې په 6856 5616166 باندې کلیک کوو نو د هرې جملې د سر توري په غټ توري سره 
راخي. که وغوایو چې د جملې ټول توري په کوچنیو تورو راشي نو په نوموري لست کې په 6856 7 باندي 


٧ 














کلېک کوو که وغواړو چې ټول توري دې په لویو تورو راشي» نو په ۳٣۳‏ لباندې کلېک کوو که 
وغوارو چې په جمله کې د هر لغت لومیی توری غټ راش« نو په ۷۷۵10 Capitalize Each‏ باندې کلبک کوو 
او که وغوارو چې لومیی توری کوچنی راشي او نور دې غټ راشي» نو با په ۸.51 ٤‏ 066)) باندي کلبک 
کوو. بل د 101013111118 7 بټن دی» ددي په واسطه کولی شو له لیکنې خخه هرډول وٍیزاین» لکه: 
رنگ.بولیایتالیک او داسې نور رنگ کرو داسي چې لومیی فونټ لرونکې لیکنه 56166٤‏ کوو پیا نوموری بتن 
کلېک کوو نو له 861661 شوې لیکنې څخه هرډول فونټ لري کېږي او په عادي دول لیکنه پاتي کېږي . 

:[ 0) Highlight color 

کله چې یو سرلیک او یا بله اړینه کلمه .لغت او نور په نښه کوو چې زمور د پاملرني ور وگرخي: نو هغه لیکنه 
Select‏ کوو بیاپه 1112111817 161 باندې کلبک کوو نو په 561661 شوي لیکنې باندې هغه رنگ چې په 
7 ۱ کې مو انتخاب کری وي ورباندې راځي په دې کې ٥١‏ رنگونه شته» همدارنگه په دې لست 
کې یو بل بټن د (00101 ۷0) په نوم شته چې کله مو په لیکلو باندې له پورته رنگونو څخه کوم يو راوری وي؛ 
هغه لیکنه 561661 کوو او بيا 60101 0 انتخابوو نو رنگ ورخخه لرې کېږي. 

:Font Color 

د دې انتخاب له لارې کولی» شو خپلې لیکنې ته بېلابېل رنگونه ورکړو لومړی لیکنه 56166 کوو بیا یو رنگ 
انتخابوو» وروسته رنگ کيري. په دې کې د00101 6 له لاري ورته ببلاببل رنگونه جورولی او راورلی شو د 
ستوري په منخ بټن باندي په کلبک کولو سره یو چو کات راخلاصيري چې په دې کې د فونټ په برخه کې 
فونټ»دفونټ سایز دفونټ ډول» دلیکنې لاندې لاین» د لیکنې د کرښو ترمنځ واټن» د کرښې د کلمو ترمنځ واټن او 
نور برابرولی شوء چې دا په بشپړ ډول نه تشریح کوو» خپله ورباندې کار وکړئ. اسانه دی» کومه ستونزه به انشاء الله 
پکې نه وي بله يې 5020108 0112120161 برخه ده چې له دې لاري څخه کولای شو خپلې د لیکنې توري 
( کر کترونه)برابر کړو. لکه: ډېر کارونه پکې شته چې پخپله ورباندې کار وکړئ» اسانه دی چې په دې چو کاټونو کې 
لاندي کېڼ لورته د 13011011 156 ده چې کله مو هرخه برابر کرل ددي په کلبک کولو سره بيا هر وخت 
د All Text‏ له برخې څخه کولای شئ د متن رنگ؛ د 00107 1 د رنگونو له ډلې څخه وټاکئ او که چیرته 
وغواړئ چې تر متن لاندې کرښه راشي» د خپلې خوښې د کرښې ډول له 517/16 aJ Underline‏ نوم لیک څخه 
وټاکئ» چې د دې لیک په ټاکلو سره 60107 1100671106 آپشن فعاليري او کولای شئ رنگ يې هم وټاکئ. 


د 111618 په برخه کې د هر هغه 010٨‏ په ټاکلو سره چې تشریح بې په لاندي جدول کې راغلې ده» کولای 
شئ متن ته خانگری دول ورکړئ. 
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Strikethrough 

Double Strikethrough 
Superscript 

Subscript 

Shadow 

Outline 

EMBOSS 

Engrave 


Small caps 


All caps 


Hidden 





په متن باندې یو افقي کرښه را کاږي. 
په متن باندې دوې افقي کرښې را کاږي. 


د خوښې وړ متن له خپل ردیف خخه لور او په کوچنۍ بڼه ښيي. 
د خوښې وړ متن له خپل ردیف خخه ښکته او په کوچنۍ بڼه ښي. 


د متن تورو ته سیوری ورکوي 

د متن د تورو منځونه تش وي. 

متن ډبل کوي 

متن په ننوتې بڼه څرگندوي. 

لاتین وی وکې چې په کوچنېو تورو وي» په لویو تورو او په کوچنۍ کچه باندې 
اړوي. 

لاتین ویوکې چې په کوچنېو تورو وي» په لویو تورو او په کوچنۍ کچه باندې 
اروي. 





خوښ کرل شوی متن پتوي 


پورتني ټول بدلونو نه کولای شئ په ۲6۷1617 برخه کې و گوری. 
همدارنگه له ۳۲66۷5 0 مینو څخه کولای شئ متن ته خانگري خوخنده بڼې ورکری چې دا متني بڼې يوازي 


د (مانیتور) پر مخ د ليدني وړ دي او په چاپ کې نه راخي. 


A Text Fill ” 


+ | Ê Text Outline ” 
r Text Effects ۳ 





WordArt Styles 
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اووه ویشتم لوست 


د تدربس وخت : بو درسي ساعت 


سرلیکونه 


-١‏ د لوست موضوع 


۲- د زده کړې موخې : 
8 رها 
٥‏ مهارتي 
مه ري 


۳- د تدریس لارې 


-٤‏ د تدریس وسیې او 


مرستندوی توکي 
-٥‏ د ارزونې وسیلی او وسيلي 


۶- د زده کړې او تدیس فعالیتونه 


۷- د انگپزي رامنخته کول 





موضوعگانی 

پاراگراف 

د لوست په پای کې به زده کوونکي وکولای شي چې: 
- په پاراگراف کې د سمبول او شمېرې ټاکل وپېژني» 


- پاراگراف او معلومات به ترتیب او تنظیم کرای شي؛ 


- پاراگراف ته به 1807067, 13361201000 ور کړای شی 
- په کاري پاڼه کې به د چو کاټ او سيوري له رامنځته کولو سره مینه پیدا کړي. 


په کمپیوتر کې لیکل» ویل؛ ډله بېز کار. 
چارټ» کتاب» کمپیوتر او پروجکټور. 


شفاهي» عملي او د ښوونکي د یادداشت کتابچه وخت 
سلام» روغبړ» د ټولگي تنظيم» د حاضری اخیستل او د کورنی دندې ا 
د 
کل قيفي 
- خوک کولای شي چې یو منظم پاراگراف وليکي؟ ٤‏ دقيقي 






































۸- د ښوونکي فعالیتونه 

= د لوست سرلیک پر تختې لیکي» د تبر او نوي لوست ترمنځ 
اړیکې رامنځته کوي. 

- زده کوونکي په ولو وېشي او لار ښوونه ورته كوي چې يو 
پاراگراف وليکي. 

- د فارمټ له مینو څخه د پاراگراف کمانډ پرانيزي او د هغه هر 
يو 01101 په عملي ت وگه ښيي» زده کوونکي ورته خبر او بيا 
په عملي توگه کار وي. 

- د فارمټ له مینو څخه د سمبول او شمېر 

Numbering (‏ :8901161) کمانډ پرانيزي او د هغه هر یو 
0 په عملي توگه ښيي او زده کوونکي دې ورته غور 
E ٨٧7‏ 

- د فارمټ مینو خخه ۳201086 Borders‏ 220 کمانه 
پرانيزي او د هغه هر يو 001011 په عملي توگه ب 
کوونکي ورته غور نيسي او بيا 5ک کار و 
د فارمټ له مینو خخه د 7۳ پرانيزي او د 
هغه هر یو 0 په عملي توگه : ښيي او د هغې گټې تشریح 
کوي» زده کوونکي ورته غور نيسي او بيا بې په عملي توگه کار 
وي. 

- د فعالیتونو په برخه کې راغلې پوښتنې له خو تنو هغو زده 
کوونکو څخه کوي» چې تر اوسه بې په جلا توگه په فعالیت کې 
برخه نه ده اخيستي» زده کوونکي په وار سره خوابونه وايي 
-زده کوونکي په خو مناسبو ډلو وپشي او په خپلو دلو کې 
دلوست ټول فعالیتونه په عملي توگه کاروي. 

در کد دار یر څخه د Alignment‏ کماند 


ښيی او زده 


پرانیزي او د هغه هر یو 001 دې په عملي توگه وښيي» زده 
کوونکي دې ورنه خير شي او یبا دې په کخپيوټر کې عملي 
کړي: 

-د لوست لېر زده کوونکو ته وايي 

- د څو پوښتنو په کولو سره د لوست د زده کړې ارزونه کوي. 

- زده کوونکو ته په کتاب کې د کورنی دندي د سرته رسولو په 
هکله لازمه لارښوونه کوي. 

د متن د ستونزمنو برخو روښائول: 

د فعالیتونو په اړه معلومات او پوښتنو ته خوابونه: 


۱۳۱ 





د زده کوونکو فعالیتونه 

-د تختي پر مخ د لوست سرلیک ته 
پاملرنه کوي او د ښوونکي خرگندونو 
ته غوو نيسي. 

- په کمپیوتر کې یو پاراگراف ليكکي 
او که له کومې ستونزي سره مخامخ 
شول له ښوونکی څخه مرسته غواري. 

- خیر او بيا عملي زده کره پیل کوي. 
- خیر او بیاد ښوونکي له لارښوونې 
سره سم عملي کار پیل کوي . 

- د ښوونکي له لارښوونې سره سم 
عمل کوي او که پوښتنه ولري له 
ښوونکي خخه مرسته غواړي. 

- د ښوونکی له لارښوونې سره سم 
وله ېز کار سرته رسوي . 

-- دښوونکي پوښتنو ته مناسب 
ان رای ازه هدر نه موش 
و کل ورسره مرسته کوي. 

په فعالیت کې ونډه اخلي او د نه 
پوهیدو په صورت کې له ښوونکي 
څخه مرسته غواړي. 

- د ښوونکي له لارښوونې سره سم 
وله یپز کار سرته رسوي. 

- دلوست د لنډيز تشریح ته په 
غور غوږ نيسي. 

- زده کوونکي په وار سره دښوونکي د 
پوښتنو په ځوابونو کې فعاله ونډه اخلي. 
- د ښوونکي له لارښوونې سره سم 
د کورنۍ دندې موضوع يادداشتوي. 























اضافي معلومات: 


:Paragraph 

د دې 001 په مرسته کولی شو د خپلې لیکنې پراگرافونه جوړ کرو دېوه پاراگراف فارمټ يا چوکاټ بندي 
معمولاً په ټول پاراگراف باندې ترسره کېږي نه د هغه پر يوې برخې باندې» نو پردې بنسټ د يوه پاراگراف په فارمټ 
کې هرډول بدلونونه» په ټول پاراگراف باندې ترسره کېږي او د پاراگراف د ټاکلو لپاره اړتیا نه لبدل کېږي. 

:Bullets 

د دې 0001 په مرسته د کرښو په س ر کې دش» توری »1740 » او داسې نورې بڼې راورلی شو او هم کولی شو 
چې د دې پرخای د خپلې خوښې انخورونه راورو په ابي دایره د 0 830116 ترڅنگ 6 نښه باندې کلېک 
کوو. لست را خلاصیږي» په هغه کې بېلابېل سمبولونه شته» د هغې په کلبک کولو سره د 861661 شوې لیکنې 
هرلاین ته له 81٤6۲‏ وهلو وروسته سمبول (نښه) راخي. که وغواړو چې لري يې کرو په Bullet Button‏ باندې 
په کلېک کولو سره لرې کېږي» کله چې پورته ذکر شوی کوچنی لست راخلاص شي په هغې کې د 613186 
level‏ په مرسته کولای شو چې هغه تنظیم کرو د change level‏ لاندې Define new bullet‏ دی ددې په 
کلبک کولو سره یو بل کوچنی چوکاټ را خلاصيري د سمبول له لارې یو سمبول انتخابوو په سمبول باندي کلېک 
کوو» د سمبولونو جدول راخلاصیږي» په هغې کې سمبول انتخابوو او د 7 بټنې په مرسته هغه د جملې سرته 
راځي» د ۳1010167 په مرسته انځور راورلی شو 0101167 کلېک کوو انخور ټاکو» بیا 0611 او 0 بټنې وهو نو 
انځور راځي» د ۲00۲ په مرسته د خپلې خوښې 0111 يا بڼه ورکولی شو. 

:Numbering 

د 0801 په مرسته د جملې سرته نمبر» 111 11 ۵06,1 راورلی شوء د 10011706172 ترڅنگ په 6 باندې کلېک 
کوو» یو لست راخلاصیږي» په هغې کې د خپلې خوښې نمبر انتخابوو» نو د جملې سرته هغه راخي چې ددي لست 
په لاندې برخه کې درې نورې بټنې شته چې په لاندې دول بې تشریح کوو: 

:Change list level 

کله چې په دې 07 موس ودروو نو ترڅنگ بې بل لست راځي چې په هغه کې بېلابېل ډولونه د نمبرو لپاره 


شته چې هریوه ته اړتیا وي» د کلېک په کولو سره په پاڼه باندې راځي. 
:Define new number format‏ 

د دې په مرسته د نمبرونو ٩1216‏ فونټ» ښۍ او گيڼ خوا او نور جورولی شو په دې انتخاب کلېک کووه یو 
چ وکاټ راځي» په دې کې د نمبرسټايل» فونټ» فارمټ» دنمبرموقعیت(ښۍاو یا هم کېڼ طرف) چې ټول مو جوړ 
کړل د ٥‏ له کولو څخه وروسته هغه ستاسې لیکنې ته راځي. 
:Set numbering Value‏ 
ددي 101 په کلېک سره بوه پاڼه راخلاصیږي» په دې ۷2106 56 کې چې ( )٣‏ نمبر انتخاب کرو )0 يې 


کرو نو د جملې نمبرله ( ۳ )خخه پيلپري. 
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: Multilevel list 

د دې 0801 په مرسته کولی شو چې خپلو سرلیکونو او پراگرافونو ته 
ورکړو» څو سرلیکونه او یا پراگرافونه انتخابوو بيا له دې څخه یو فونټ 
همدارنگه ورته په خپله یو ستایل او ډیزاین جورولی شو. 


تیار جوړ شوي نمبرونه او ورسره فونټونه 
ټاکو نو د هغو سرلیکونو فونټ بدليري 


مسعصیر| T‏ ۱ 2۱ ۰۹۱ | ته E‏ | کې 
لول اچ = وه مه 


٨ Caption 
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Indents and Spacing 
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Outline level: | Body Text 5 
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special: By: 
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چا 
Preview‏ 


د کسه مس ی هنت مه منوټو 
جح Favs Sepe‏ متوصحعع عب Suerte‏ چم Sues‏ عب Sues‏ عمج عتوصوع Fexs‏ مصوصعع جحد عتوصفی 
Tox‏ دتوصعع Tet‏ عتوصعع Tex Suge Texe‏ دص سوه جح ختو سو 
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اته ویشتم لوست 


د تدریس وخت: یو درسي ساعت 


سرلیکونه 


-١‏ د لوست موضوع 


۲- د زده کړې موخې: 

٥ه‏ پوهنیزې 

٥ه‏ مهارتي 

٥ه‏ ذهنيتي 

۳- د تدریس لاري چاري 

٤‏ د تدریس وسپلې او 
مرستندوی توکي 

۵- د ارزونې لارې او وسيلي 
۶- د دزده کړې او تدریس 


فعاليتونه 


۷-د انگېزې رامنخته کول 





موضوعکانی 

کمپیوټري او انټرنيټي شبکي 

- زده کوونکي به د شبکې په باب هر اړخېز معلومات ترلاسه کړي» 
- د شبکې په گټواو ارزښت به وپوهيري» 

- د لغتونو په معنا او مفهوم به پوه او هغه به تشریح کرای شي؛ 


- زده کوونکي به د ډېرو زده کرو ورتیا پیدا کړي. 
عملي کار پوښتنې اوخوابونه او د شوونکی د یادداشت کتابچه 


درسي کتاب» مرستندوی کتابونه او اړوند چارټونه. 
وینایبزه ارزونه» پوښتنې» ځوابونه. 


سلام اچول. روغبر» د حاضری اخیستل د تبر او نوي درس د اریکو 
ټینگول او دکورنی دندي کتل 


= ښاغلی ښوونکی دې لاندې پوښتنې له زده کوونکو څخه 
وپوښتي چې د نوي لوست لوستلو ته چمتو شي. 

- تاسو د شبکو د کومو گټو په اړه معلومات لرئ؟ 

خوک کولای شي انټرنیټ تعریف کړي؟ 

¬ ۸0076585 ۲۵۳0۵11 بریښنا لیک څه ته وایی؟ 

- خو ډوله ۸00۲665 1310311 شته ؟ ۱ 

- شبکه با 6٧٧011‏ خه شی ده؟ 


- خوپوله شبکې پپژنی؟ 
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۸- د ښوونکي فعالیتونه د زده کوونکو فعالیتونه وخت 
له احوال پوښتنې وروسته کورنی دنده گوري او د - له ښوونکي سره احوال پوښتنه کوي او ۳۵ 
تېر لوست په هکله دارزونې پوښتنې کوي. کورنۍ دنده ور ته راوړي اوپوښتنو ته يې | دقيقي 
- زده کوونکي په ډلو وېشي چې د انټرنیټ په اړه له يو | ځوابونه وايي 
بل سره خپل معلومات شریک کړي. - خبري کوي او له يو بل څخه پوښتنې 
- كمپيوتري او انټرنيټي شبکې او ډولونه يې تشریح | کوي. 
کوي. - د زیاتو معلوماتو د لاسته راوړلو په هکله له 
- زده کوونکي په ډلووېشي» تر څو ۴-۱ فعالیتونه تر | خپلو تولگیوالو او ښوونکي څخه دشبکې د گټو 
سره کړي. او ارزښت په هکله پوښتنې کوي او ارزښتمن 
- د شبکې 112100276 او د شبکو چولونه يې تشریح در و17 د 
کوي» د سیمه ييزي شبکې په اړه معلومات وړاندې ټول د لوست فعالیتونه تر سره کوي. 








کوي. - ټول غوږ نيسي او خپل معلومات زياتوي. 
- د لوست لنهیز په ساده او روانه ژبه بيانوي. - د لوست لنډیز ته غوږ نيسي او که کومه 
- د لوست د ارزونې لپاره له زده کوونکو څخه پوښتنې | ستونزه لري له ښوونکي پوښتنه کوي. 

کوي. - د ښوونکي پوښتنو ته ځوابونه و رکوي. 

- د شبکو په هکله کورنی دنده ورکوي. - د شبکو په باب يوه لنډه مقاله ليکي. 


د متن د ستونزمنو برخو روښانول: 
د فعالیتونو په اړه معلومات او پوښتنو ته ځوابونه: 


اضافي معلومات: 

د انټرنیټ د نريوالي شبکې پپژندنه: 

که تاسو له کمپیوټر څخه د گټې اخيستني په اړه تجربه هم نه لرئ» خو بيا هم د حبرانتیا خبره نه ده چې تاسو له 
انټرنیټ څخه گټه اخيستي وي. د انټرنیټ له نړیوالې شبکې څخه گټه اخيستل» د کمپیوټر د کارولو او تجربې ته 
دومره اړتیا نه لري. په تېر وکلونو کې له انټرنیټ څخه په ملیونونو گټې اخيستونکې پرلیکه شوي دي او خینو يې 
داسې فکر کولو» چې کبدای شي له انترنیتِ څخه د گټې اخیستنې چانس يې د کمپیوټر د کارولو تجربې د نه 
درلودلو له امله له لاسه ورکری وي. په اصل کې د انټرنیټ ډېر مینه وال کمپیوټر بوازي په انټرنیټ باندې د لاسرسي 
لپاره اخلي» نو که چیرته داسې وي دا انټرنیټ چې ټول يې له نوم سره اشنا دي څه شی دی؟ 

انټرنیټ يوه نړیواله شبکه ده چې په ملیونونو کوچنی شبکې يې په ټوله نړۍ کې له یو بل سره تړلې دي. او دا نښلونه 
گټو اخیستونکو ته توان ورکوي چې يو له بله سره د معلوماتو راکړه ورکړه وکړي او پیغام ولېږي. په انټرنټ کې د 
موجودو شبکو شمېر یو په بل پسې په چټکه توگه زياتيري» هغه هم په داسې توگه چې نشو کولای د موجودو 
معلوماتو حجم انځور کړو. 


۱۳۵ 




















اخلی. 
شه کار : 
تونکی ۵ بر 
خيستو ْ ته . 
گټه اخ شبکې يوه 
په شمېر نړیوالې . 
میلیو نونو پ نیټ د لړ 
گونق مل پر د انټرنہ 
بعس دنه 5 
زاو هواد نښلوئ» 
رلا : و 
له بېلابې نیپ سر 
خ د نړۍ ټر له انټر نی 
و دح کمپیوټر 
هر خا یب 
نوکله چې خپ 
و 


ce yorker? 
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paid (enter 
0۹8 سي کک‎ 


۱ 4 
Mbp‏ 0 ۳ 
وې 3 ار ۰ ۷ 
: 5 ۳ 1 1 ۱ 
سر 0 ۱ ( ۶ 
ای اوي - : 
ت کاک پل پا 
6۹ رح 
هې په 

pared ۳ sior ا‎ 0 Mbps goskior 
1 power ¥ gro! 


10 7 Server 
و یر ۳ خبر نيزو‎ 
آیالاتو د پر د يوې‎ 
نا ون »ر ص‎ 
"ام ۱ ټمنټ‎ 
متحده سا‎ 
يکي د فاعی د بپار نښلولې» د‎ 
ون‎ ٥ 8 د امر د یکا د‎ 
ل کې د امرد بله سر‎ 
کا لپاره له ر‎ 
بنوي‎ e e 
تار بخحه: خل لپاره پ کته شوه. نونه او د 0 ازې د يوې‎ 
e e نوم‎ e د انترنیت تک ری تب 07 بېلابېل‎ 
1 له شه ۸ پر ۰ 4 کا او م4‎ 
بنښټيزه نو یا نورو له‎ PAN چې بې‎ » RP زا‎ 
ژې بنست یدونو او‎ et لو لپاره» ج‎ A) نټرنیټ نرب‎ 
. ّ رم‎ E انټرني خوا ځته کو‎ 
717777 د 4 شبکې د رامنځته اوا‎ 
و زی شه څرځې د د تم‎ 
باندې لاس پورې 7 غه در رم وي. البته شبکه کې‎ e 
٥ خلرعات ردي دک‎ iE پر اتصال د‎ 50 
: و کله بوه ۱ ره : ل‎ ES کمییو ټرونو‎ 
هم 8 7 وو چې سئاو لنزئ کار وړ‎ 
د رامنخته 3 په دې باون وو 77 0 ني ِ 877 غوره کر او د‎ 
ون هغو خه په خپ نکی و په نظامي خان‎ 
كمپيوتري شي. بله برخه ) یوج ازي ۽ گریز انخور‎ 
نابت پانې ا گټې اخ کال پوري يوازې دا گریز‎ : 
په وړاندې بايد د نوموړې ترځو ېول تر ۱۹۹۰ کال ر انټرنسټ سو‎ 
شی» بار داو تر 7 شبکه تر سته ایرد زل‎ 
لری. انټرنیټ ور ډېر‎ es منځه لاړه‎ 
ایجاد د ولري. ۱۹۹۱ لودل چې وای‎ 
شبکې د ته لاسرسی له ین در شوی‎ 
کومې چ‎ a جودو خلکو په لاسرسي نکو ټولو بو ش‎ 
ی : چې‎ 
شو. برایروو مس وې دوی‎ ۱ ES 
9 او د اک کې ورکړ وا چیوو کې خبري وې‎ 
وا کول: سیمه بیز او په فیک په باره مینه برابره اگریزو‎ 
ټولو په گریزد نورو لپردوي ج او 4 زم ۰ د سود‎ 
او زوو کې ول د هغه تراف لو لپاره هم اټبټُرنسټت‎ NSF یو سردا‎ 
2 ِ ن یب 3 ِ 1 تونو‎ 
کار واخلي» نو‎ e ری که لای‎ ٢ 
ول نټرنہ څخه‎ ۲ 
وو. »۲ ج 0 نن ې ټیکنالوژۍ ونښلولو.‎ 
1 ك 0 خت به 2 ې نوي ھ ځان‎ 7 
بوري‎ ٨ چې حو د و : له دې‎ 
. ی. ۸ چې ټرنيیټ ر‎ 0 
گریزی .و۶ ای شي ج انر‎ 
ی‎ ١ 
045741717777 سود‎ 
ته هم باي ازاد‎ 
لپاره هم‎ 
کارونو لپ‎ 


نن ورځ تقريبا سوداگریزې څانگې د ۳011 برخه په انټرنیټ کې نيولي ده وده او پرمختگ يې له اندازې ډېره ده 
او خوښوونکي بې هم د نړۍ په کچه شمېرل کېدای نه شي. د ×01 اورگانیزیشن ( 10167061 Commercial‏ 
6 تقریبا د نړۍ ټول هغه انټرنیټ برابروونکي چې نن ورځ موجود دي» سره نښلوي. 

انټرنيټي برغلگر وپېژنئ: 

لکه د ژوند په هره برخه کې چې برغلگر موجود دي» دې ته ورته انټرنيټي برغلگر هم شته چې د دوی دنده دا ده 
چې پر ډېرو حساسو کمپیوترونو حملې تر سره کوي او معلومات تر لاسه کوي. داسې کسانو ته په انگريزي ژبه کې 
هکران Hackers‏ وايي» ځينې هکران د خینو وگړو 110 ۷۵00 تر بريد لاندې نيسي» د نوموړو (11 له لارې نورو 
وگړو ته سپکې سپورې وايي او ځان په تاسو بيي. يوه اندېښنه چې هره ورځ د ډېرو وگړو په فکرونو کې گرځي» 
هغه داده» که په کمپیوټر کې له خینو ستونزو سره مخ شي» نو دوی په دې اند وي چې هک شوي یی نه داسې نه 
ده» که یو کمپیوټر د نوموري برید ښکار شوی وي. خپلې نښې لري» که مو په کمپیوتر کې لاندنۍ نښې وليدې» پوه 
شئ چې هک شوي یاست: 

۶ د يوه هک شوي کمپیوټر د مونیتور پرده د انټرنیټ کارولو پر مهال کله نا کله توره شي» يا يې هم تصوير 
زیردی: 

_ یو هک شوی کمپیوټر په خپل سر کله نا کله 110106011711 يا هم 1681811 کېږي. 

۸ یو هک شوی کمپیوتر د څو شپو لپاره بند پاتې کیږي او بيا کار پيلوي. 

۶# د يوه هک شوي کمپیوتر د 00-۸0١‏ دروازه کله نا کله وزي او ننوزي. 

. او په لسگونو داسې نوري نښې چې د لوميي خل لپاره ور سره مخ کپری. 

۸ پر داسې مهال د هک احتمال موجود وي» که یو یرغلگر وتوانېږي ستاسو په کمپیوتر کې د هک سافټ ویر 
خای پر خای کړي» پر همدي کارونو خورا برلاسی او خواکمن کېږي. البته پر خینو وختونو کمپیوټر ته د هارډ ویر 
ستونزې هم پیښېږي. 

زه دا سپارښتنه کوم چې د هکرانو په وراندي ویش اوسی» دوی د دې لپاره ستاسو کمپیوترونه هک كوي چې خپله 
ورتیا ونيي بلکې دوی په شفرونو» انټرنيټي او اعتباري کارډونو» برېښنالیکونو او تبليفوني شمپرو پسې گرځي» یو بل 
د پام وړ یکی دا دی چې هغوی ستاسو له کمپیوټر څخه د لومې په بڼه کار اخلي» يعني ستاسو د کمپیوټر له لوري پر 
نورو مهمو او حساسو کمپیوترونو بريد کوي» که چارواکي د هکر په نیولو وتوانيري تر ټولو لوی د سر درد به هم 
تاسوته وي» ځکه ستاسو د کمپیوټر له لورې مهم کمپیوټرونه هک شوي دي. که په پورتنیو نښو کې يوه هم ووینی 
څومره چې ژر وي پر وړاندې بې اقدام وکړئ. 

په انټرنیټ کې د معلوماتو لټول: 

لکه خرنگه چې پوهپری» ویب یا انټرنیټ د ډېرو زیاتو تړاو لرونکو معلوماتو ټولگه ده» نو پردې بنسټ د خوښې وړ 
معلوماتو پیدا کول یا لاسته راوړل ډېر ستونزمن کار دی په خوښۍ سره کولای شو ووایو چې په ویب کې د لټون 
داسې پروگرامونه جوړ شوي دي» ترخو ټول وکولای شي له هغو څخه کارواخلي. 

هغه پروگرام چې د معلوماتو د لټون لپاره په انټرنیټ کې ترې گټه اخیستل کېږي. د لټون د معلوماتو با 568161 


6 په نوم ياد پږي. 


٧ 


په انترنټ کې ډېر ویب سایتونه شته چې د پلټنې لپاره ترې کار يا گټه اخیستل کېږي» خو ويب سایتونه چې په 
نړیواله کچه د 10816 ۹6۵۲00 لپاره کارول کېږي» هغه لکه: ياهو (72000) گوگل (16ع800) Bing‏ داسې 


نور دي. د گوگل د لټولو پاڼه تاسو په لاندې انخور کې وینی. 





| : Advanced Search Tips | All About Google 
GO ( 4 € ۸۷۵0660 6 
with all of the words africa 100 results پا‎ Google Search 


Find results 
with the exact phrase mountain climbing 
with at least one of the words ااا‎ 
without the words ۲ < << 
Language Return pages written in English 
File Format [ony >] return results of the file format any format شا‎ 


Date Return web pages updated in the past 3 months >| 
Occurrences Return results where my terms occur anywhere in the page لر‎ 





Domain Only ۴ return results from the site or domain 
: e.g. google.com, org More info 
SafeSearch ۴ No filtering ٣ Filter using Safesearch 





په ویب کې لټون او د لټون وسایل: 

ویب د سره تړلو اسنادی مدا رکو او معلوماتو ډېره لویه ټولگه ده. نو پردې بنسټ په ویب کې د خپلې خوښې د 
معلوماتو پیداکول آسانه کار نه دی. د دې لامل دادی چې په لسگونو ملیونو نه ويب پاڼې چې د ملياردونو پاڼو 
لرونکي دي» شتون لري. 

له نېکه مرغه په ویب کې د لټون لپاره پر وگرامونه جوړ شوي» ترڅو ټول وکولای شي له هو څخه گټه واخلي. 
کبدای شي په ویب کې د لټون لپاره گڼ شمېر وسایل موجود وي» له دې وسایلو څخه دوه معمول او پېژندل شوي 
ډولونه عبارت دي له: 

د لټون ماشین: د لټون ماشین داسې وسیله ده چې گټه اخيستونكي په ویب کې د معلوماتو په پیداکولو باندې برلاسی 
کوي. کله چې د ځانگړو معلوماتو په لټه کې ياست او یا غواړئ د يوي کلمې او يا يوه عبارت لټون وکړئ» نو په 
دې صورت کې کولای شئ د نوموړو معلوماتو د موندلو لپاره د لټون له ماشین او يا وسایلو څخه گټه واخلئ. د لټون 
ماشین یا وسایل ټایپ شوي عبارت په بېلوبېلو سایتونو کې لټوي او په پایله کې تاسو ته د ویب پاڼو لړ لیک په لاس 
درک 

لرلیکونه: دمعلوماتو په لړلیک کې معلومات د موضوع او د الفبا په ترتيب سره ډلبندي شوي دي. هره وله په څو 
فرعي ډلو وېشل شوې ده او په ټولیزه توگه ډلې د ونې په څېر يوه شبکه جوړوي. دبېلگې په توگه: "شرکت" يوه 
اصلي ډله ده او دا وله په څو نورو مشخصو ډلو» لکه: ودانیز - معماري او طراحي - شر کت " وېشل شوي دي. 
کله چې د بوي ټولیزې موضوع په اړه په معلوماتو پسې گرخی. نو ښه به داوي چې له لرلیکونو څخه کار واخلی. د 
دې کار لپاره يوه وله وټاکئ او د فرعي ډلو ټاکلو ته ترهغه دوام ور کړئ» ترڅو هغې ډلې ته ورسیږئ چې په بشپړه 
توگه ستاسو د خوښې په موضوع پورې تړاولري. 


۱۳۸ 





نهه ویشتم لوست 


د تدریس وخت : یو درسی ساعت 


د موضوعگانو سرلیکونه 


-١‏ د لوست موضوع 


۲- د زده کړې موخې: 
٥9‏ پومنيزې 

٥‏ مپارتي 

و .وي 


۳- د تدریس لارې چاري 


-٤‏ د تدریس وسیې او 


مرستندوی توکی 


۵- د ارزونی لاري او وسیلې 
۶- د دزده کړې او تدریس 


فعاليتونه 


۷-د انگېزې رامنخته کول 





د موضوعکانو تشریح 

(Wide area network ( WAN پراخه شبکه یا‎ 

- زده کوونکي به د شبکې په باب هر ارخبز معلومات ترلاسه کړي» 
-د ۷۸۸ شبکې به وپپژني 

- د انترنټ تعریف. مفهوم او ارزښت په اړه به خبري و کرای شي؛ 
- د ۷۷۷۷۷۷ معنا او مفهوم به په روانه ژبه بیان کرای شي » 


- دنورو زده کرو لپاره به وهڅول شي . 


عملي کار پوښتنې اوخوابونه او د شوونکی د یادداشت کتابچه 
درسي کتاب مرستندوی کتابونه او اروند چارټونه. 


وینایپزه» عملي کارونه» پوښتنه ونه» خوابونه. 
سلام اچول» روغبي د حاضری اخیستل؛ د تبر او نوي درس د اریکو 
تینگول او دکورنی دندي کتل. 
ښوونکی دې لاندي پوښتنې په شفاهي ډول له خو تنو زده کوونکو 
خخه وكري» چې د لوست زده کړې ته چمتو شي. 

ایا پوهېږئ چې په انترنیت کې ۷۷۷۷۷۷ خه ته وايي ؟ 


۱۳۹ 






































۸-د ښوونکی فعالیتونه 


کوي. 


دتېر لوست په هکله دارزونې پوښتنې 


د نوي لوست متن په لوړ او مناسب غږ 
0 
- د شبکو ډولونه تشریح کوي» د هغوی 
انخورونه په چارټ او يا پروجکټور کې زده 
کوونکو ته ښيي . 
- انټرنيټي شبکې (۷۷۸تشریح او بيانوي. 
-زده کوونکي په ډلووېشي» تر څو ۴-۲ 
فعالیتونه تر سره کړي. 
- د شبکې ارزښت +تعریف د ننسلولو ارسن 
وسایل بيانوي. 
- زده کوونکي په ولو وبشي تر څو د لوست ۳ 
او ۴ فعالیتونه ترسره کړي اود نه پوهیدو په 
صورت کې له ښوونکي خخه مرسته غواري. 
د متن ستونزمنو برخو روښانول: 
د فعالیتونو په اړه معلومات او پوښتنو ته خوابونه 
له 11 ویب پرانیستونکی څخه گټه اخيستنه 





د زده کوونکو فعالیتونه 
- پوښتنوته خوابونه ورکوي. 
- د ښوونکي درس ته غورنيسي او ستونزمن خایونه 
په نښه کوي. 
7 د ښوونکي تشریح ته غوږ نيسي او خپل معلومات 
زياتوي. 

زیاتو معلوماتو د لاسته راورلو په هکله له خپلو 
تولگیوالو او ښوونکي څخه دشبکي د گټو په هکله 
پوښتنې کوي او گټور معلومات په خپلو کتابچو کې 
0 
-- فعالیتونه تر سره کوي. 

د ښوونکي تشریح ته غوږ نيسي او خپل معلومات 
زياتوي. 
فعالیتونه تر سره كوي او د نه پوهیدو په صورت 
کې له ښوونکي خخه مرسته غواري. 





وخت 


o 


له (1۳) ویب پرانیستونکی څخه د گټې اخيستني لپاره ستاسو په کمپیوټر کې بايد انټرنیټ فعال او مخکې له مخکې 
تنظیم شوي وي. وروسته له هغې چې له انټرنیټ سره ستاسو د کمپیوتر اریکه ټینگه شوه بيا کولای شئ له 
67 10167066 څخه گټه واخلی» نو د 11 ویب پرانیستونکې د ترسره کولولپاره په لاندې توگه عمل 


وکړئ: 


لومری په 541٤‏ مینو باندې کلیک و کری او 01016۲ a Internet‏ انتخاب کړئ. 


* دارتیا په وخت کې د گټې اخیستونکې خپل نوم او پټ ویی (کلمه) یا پسورډ ولیکی او بيا په 0108661 بتن 


10167061 پروگرام پرانیستل کېږي او تاسو به مخکې فرضی سایټ و گوری. معمولا په‎ 10167061 Explorer ٥ 
کي مخکنی, فرضي سایټ(( یاهو)) وي.‎ Explorer 


٥‏ دهغه انترنيتي سایټ پته په(831 07655 ۸) یا د پتې په پټه کې ولیکی کوم چې غواری هغه پرانیزی. 


٥‏ د خپلې خوښې ويي یا عبارت چې غواړئ په انترنیت کې يې ولټوئ په (8687617 11۷6) باکس يا چو کاټ 


کې بې ولیکی او 1/167 بټن ووهئ. 


* د وسایلو په پټه کې له موجودو وسایلو څخه د ویب پاڼو په لیدلو کې گټه واخلئ. 




















اضافي معلومات: 

د انټرنیټ او یا يوي ویب پاڼې ادرس چې خيني وختونه د ى (Uniform Resource Locator)URL‏ په نوم هم 
یا دېږي له خلورو برخو څخه جوړشوی دی: 

"د پروتوکول نوم (پروتوکول د هغو معیا رونو او قوانینو ټولگه (مجموعه) ده کوم چې کمپیوټر د معلوما تو د 
راکړې ورکړې جوگه کوي.) 

٢‏ د سایتٍ(106) موقعیت. 

٣۳‏ د هغې ډلې نوم چې د نوموړي سایټ د پا يښت چارې پر غاړه لري. 

٤‏ يو روستاړی چې د يوه سازمان او يا هم د يوه 12010218 شكارندويي کوي» لکه: 6010,6010,801 اوداسې نور. 

د بېلگې په توگه: دا ۸4۷4.٥01٩‏ 1/۷.0۵ له څو لاند بنیو برخو څخه جوړشوي 1 : ددې ښکارندوی 
دی چې دغه ویب سرور ۳۲0۵601 Transfer‏ 6 کاروي. او که چيري دما پرخای 110 
کاریدلی وای» بيا په دې معنا چې دغه ویب سرور له 77010601 File Transfer‏ څخه کار اخلي. 

۷۲ دا درې توري د ۷/۵ ۷۷106 ۷۵110 لنډون دی او د ارتې یا غوريدلي نريوالي شبکې په معنا ده. 
benawa‏ : دا په دې معنا چې د غه ویب سرور په بینوا ډلې پورې اړه لري يا د | چې دا ویب سرور د بینوا په 
اتحا د په کې موقعیت لري. 

0 د سوداگريزي ټولنې په معنا ده. 


د انټرنیټ بنستیز خدمتونه: 


1. د Ca‏ 5 . ده ۱4 
û, Search Pint‏ ۲ ۱0/۵۵۸۵ 4 سه سم پو 


د انټرنیټ نړیواله شبکه بوه داسې ټکنالوژجي ده» چې بېلابېل خدمتونه گټه اخیستونکو ته په لاس ورکوي. دا 
خدمتونه په حقیقت کې هغه پر و گرامونه دي چې په انټرنیټ پورې په نښلول شوي کمپیوټر کې ترسره کېږي او هغه 


خدمتونه عبارت دي له: 

د فایل د لېږد پروت وکل (FTP)‏ 

پراخ نړیوال ویب )۷۷W(‏ 

بنډار (021) 

د سملاسی پیغامونو استول (2 ۷۱655380 (Instant‏ 

له لرې لاس سی (Telnet)‏ 

بریښنالیک: ۱ 

بریښنالیک ترټولو مشهور او له معمولو انټرنيټي خدمتونو څخه گیل کېږي. که وغواړئ خپلو زده کوونکو ته چې له 
هبواده بهر ژوند کوي لیک واستوئ» نو کبدای شي ورځې پا څو اونۍ وخت ونيسي او یا که چیرته له زده کوونکو 
سره تيليفوني اربکه ونیسی» نو دروند لگښت به ولري» نو پردي بنسټ بریښنالیک دا شونتیا وراندي كوي» چې 
لبکونه» انځورونه» ویډیوگانې او نور معلومات د انټرنیټ له لارې سمدلاسه بې له ځنډه زده کوونکو ته واستوئ. د 
بریښنالیک له لارې د لیک د استولو لپاره یو کمپیوټر» له انټرنیټ سره وصل او د بریښنالیک پروگرام ته ارتیا ليدل 
کېږي. 


مد i‏ چا مه غ هد 


٤٤١ 





په انټرنیټ کې د برښنالیک د استولو لپاره بايد د پتې لرلو او مشخصو پتو څخه گټه واخلو. د وگړو او کمپیوترونو 

لپاره د پتو جورولو لپاره له نومونو او شمېرو څخه گټه اخیستل کېږي. د پتو جورولو دا لارې د “ قلمرو د نوم 

ایښودنې سیسټم" (DNS)‏ په نوم يادپرري. په دې سیسټم کې يو پته (۸07655) له دريو برخو خخه جوړه شوې 

ده لکه: 

. سیمه ييزه برخه (7811 10021) ياد گټو اخيستونكي نوم 

(Domain 1031776( د قلمرو یا محدودې نوم‎ ٢ 

۳ د محدودي ډول (17065 (Domain‏ 

د بریښنالیکک استوونکی کولای شي د لیک متن وليكي او هرډول فایل (غرریزه انخوریز ...) له بریښنالیک سره یوخای 

واستوي. را رسیدلی پیغام ترلاسه کوونکی د بریښنالیکونو په صندوق(:1000) او د خدمتونو وراندي کوونکي د 

کمپیوټر په حافظه کې خای پر خای کېږي» ترهغه وخته چې ترلاسه کوونکی خپل ترلاسه شوي پیغامونه ونه گوري؛ 

پیغامونه به هلته د يوڅه وخت لپاره پاتي کېږي. د بریسنالیک له اکوونټ خخه د گټې اخيستني لباره د گټې 

اخيستونكي د نوم او پټ ویی يا پسورډ درلودل ارین دي. 

په انترنټ کې پوماین( 57 ) خه شی دی؟ 

په عام مفهوم ډومین هغې ساحې يا حوزې ته وايي چې د یو چا په واک او کنترول کې وي. په انټرنیټ کې ډوماین 

دهغه خانگري» مشخص اوثبت شوي ویب سایټ نوم دی چې له نورو ویب سایتونو څخه يې جلا کوي 

د بپلگی په توگه: 0 ز: د 1۵1100 _ شرکت دانترنيقي ویب سایټ خانگری دوماین دی» چې په همدې 

نامه په انټرنیټ کې ثبت شوی دی. بله کمپنی» شرکت يا شخص نه شي کولای چې خپل ویب سایټ په دې نامه 

ثبت او راجستر کړي. 

هر ډوماین له دوو برخو څخه جوروي. 

لومړی برخه یې د همغه کمپنۍ» شرکت یا شخص نوم دی چې د ویب سایټ له موضوع سره سم يې» په خپله 

خوښه تاکي لکه: Yahoo‏ چې د نوموړي شرکت نوم دی. 

دویمه برخه یې روستاړی (پسوند) دی» لکه 0010 چې له لومړۍ برخې څخه د ټکي (ډاټ) په وسیله جلا شوي وي. 

روستاری یو قرارداد یا پروت و کول دی چې له ۲ څخه تر 7 پوري توري لري او هر څوک يې دخپل ویب سایټ د 

موضوع له منخپانگی سره سم په خپله خوبنه ټاکي. 

نریوال مشهور روستاری 1010, 0178, 161, 0 او داسې نور دي. 

د نړۍ هر هپواد خبل ملي خانگري روستاري هم لري چې په هغه هبواد پوري اړوندټول سایتونه تري گټه اخلي. دا 

روستاړي عموما د انگليسي د الفبا له دوو تورو څخه جور وي» لکه: زموږ د هېواد د ډومین روستاری ۸ ٠.‏ ایران 

ا امریکا متحده ابالات115 المان6» انگلستان )لا او داسې نور. 

ډوماین (د روستايي سره ) تل یو او ثابت نوم وي» په دې معنا چې یو ویب سايټ يوازي له خبل چوماین نوم خخه 

د تر لاسه کبدو شونتیا لري. 

د ډوماین نومولو سیستم Domain Name Syste)‏ ) چې لنډیز بې (5ل(() دی» د ویب سایتونو نومونه د 
1 له ادرس سره برابر وي. دا چې د ډوماین نوم تل ثابت وي او د 11 ادرسونه تل د بدلون په حال کې 

وي» نو همدا لامل دی» چې مور په اسانۍ سره کولای شو چې د خپلې خوښې ویب سایټ د 1 او نورو تخنیکي 

معلوماتو پرته» د ډوماين د ثابت نوم له مخې ولټوو او پیدا یې کړو. 

د انټرنیټ پوماینونه د لوړې درجې «Top Level Domain)‏ دویمې درجې» دریمې درجې اوکله نا کله تر څلورمې درجې 

پورې هم وېشل کېږي چې د درجې له مخې د ښۍ نه چپ خوا ته لیکل کېږي. د دوماین نومونه زياتره د انگليسي الفبا څخه 

جوړ وي» خو په وروستیو وختونو کې د نورو ژبو په الفبا هم ليكل شوي دي. 


٢ 


هغه څه چې په انټر نیب کې د نومونو په ثبت او طبقه بندۍ کې زیات ارزښت لري» هغه دیوماین ځانگړي 
روستاړي دي. 

د لومړۍ درجه دوماین روستاري عموماً درې توري لري چې يو څو مشهور يې په لاندې ډول دي: 
0 د سوداگریز (commercial)‏ ډوماین روستاړی دی» دا چې اوس يې ډېر شهرت پیدا کړی» نو عمومي 
روستاری هم ورته وايي» خکه د هر دول ویب سایتونو لپاره کارول کېږي. 

0 : د ښوونې د موسسې (000108110121) روستاری دی چې د تعليمي موسسود ویب سایتونو لکه: سوونخیو او 
پوهنتونونو لپاره کارول کپري. 

net‏ دشبکې د جوړونې سازمان 006731101 (network‏ روستاری دی چې په انټرنیټ پوري د اړوند ویبسایتونو 
لپاره په نظر کې يول شوي دي. خو اوس د بېلابېلو ویبس‌ایتونو لپاره هم کارول کېږي. 

20۷ ددولتي سازما ن روستاری دی چې عموماً دامریکا د متحده ابالاتو )uS g0V€1110€1(‏ د دولتي 

ویبسایتونو لپاره کارول کېږي. 

11 د امریکا د متحده ایالاتو عسکري یا نظامی سازمان(/ 10111131 118) روستایی دی. 

8 دغیر انتفاعي سازمان (organ1zat101)‏ اف دی چې عموما د غير سوداگريزو ادارو لپاره په نظر کې 
نيول شوي دی» خو په اوس وخت کې په ببلاببلو برخو کې تري گټه اخیستل کېږي. 

لومړۍ درجه چومینونه د ټولو ادارو ترمنخ شریکك وي» خو دویمه درجه پومینونه کبدای شي» د اشخاصو شرکتونو 
او یا د خانگرو ادارو په نامه وي. 

د انټرنیټ د عادي کار کوونکو لپاره د برښنا لیک (۳-۳0211 ) د اسانتیاو برابرول عموما د دویمي درجې دومینونو 
په غاړه وي. د تورو شمبر یې محدود نه وي» کبدای شي زیات او يا هم کم وي. 

د پروتوکول له لاري د فایل لبردول (۳۲۳) 

د فایل د لېږد پروتو کول (FTP- File Transfer Pr00c01)‏ یوداسې میکانیزم دی چې د هغه په واسطه هغه 
فایلونه چې دلوی حجم لرونکي دي له يوه کمپیوټر خخه بل کمپیوټر ته له ځنډ پرته لېږدوي. له دې پروت وکول څخه 
په گټې اخیستنې سره کولای شئ هغه کمپیوټر ته چې سرویس ورکوونکی 1" دی او کیدای شي په لرې واټن 
کې پروت وي. ونښلول او هغه فایل چې د شریکولو لپاره په نوموري کمپیوټر کې ایشودل شوى دی خپل کمپیوتر 
ته رالیردولی شى¿ 110010360 : 

تاسو همدارنگه له دې پروتوکول څخه په گټې اخيستني سره فابلونه له خپل کمپیوتر څخه بل کمپیوټر ته چې په 
سیمه ییزه شبکه او یا انټرنیټ کې شتون لري ولېږدوئ» کله 11086 

(۷- انځور) د 1 لومرنی ماډل ښيي. 


ES 


۰-۷ انځور:د ۴۲۶ لومرنی ماډل 





N)‏ 1 شرويس ورکوو ی ن 


EY 








پراخ نړیوال ویب ( ۲۲۴ wide‏ ۷۷0۲0) : 

پراخ نریوال ویب د لومړي ځل لپاره په ۱۹۸۹ کال کې د اروپا د زروي فزیک د آزمويني له خوا په سویس کې 
جوړه شوه بيا وروسته په ۱۹۹۳ کال کې د يوه شخص له خوا چی تملی برنر" نومیده پراختيا ورکرل شوه. پراخ 
نړیوال ویب (۷۷۷) له جوړولو څخه موخه په انټرنيټي شبکه کې پر بریښنايي موجودو سرچینو او مدارکو باندې 
آسانه لاسرسی و. د نړۍ پراخه نړیوال ویب یو داسې بهیر دی چې په ټوله نړۍ کې په ببلوببلو کمپیوترونو کې ټول 
پراته سندونه او مدا رک یوله بله سره نښلوي. په بل عبارت پراخه نړیوال ویب د بریښنايي مدارکو او سندونو تولگه 


ده چې د ویب پاڼو په نوم يادپري او يو له بل سره تړلی دي. 


۰ ۱ 
یلا 

ویب مخ (0226 ٥۷٧٧‏ ): پوله بله سره تړلو بریښنايي مدارکو او سندونو ته د ویب مخ ويل کېږي. 
ویب پاڼه رعال۷۷۵05): د ویب مخونو ټولگې يا مجموعې ته چې يوله بله سره تړلي وي» ویب پاڼه ویل کېږي. 
چټ :د انټرنیټ د شبکې پر مخ باندي خبرې اتري د چټ په نوم يادېږي» چې د انټرنيټ له معمولو او 
مشهورو خدمتونو څخه گنل کېږي. له انټرنیټ څخه گټې اخیستونکي له دې خدمت څخه په گټې اخیستنی سره هره 
ورځ له خپلو زده کوونکو سره خبرې اترې کوي او په بېلوبېلو موضوعاتو باندې د نظریاتو راکره ورکره کوي. دا 
خدمت د بریښنالیک پر خلاف د انتظار وخت ته ارتیا نه لري» يعني د پیغام استوونکي له خوا د پيغام استول او د 


پیغام ترلاسه کوونکي له خواء د هغه ترلاسه کول نيژدي په یو وخت کې سرته رسيري. 


سملاسي پیغامونه ( ۱۷655282112 Instant‏ ( 

د چټ خایونو پراخ شهرت او کارولو د سملاسي پیغامونو یو سیسټم رامنخته کر چې گټې اخیستونکی وکولای شي 
له کومې اند پښنې پرته خپل پیغامونه» د خپلې خوښې شخص ته په پټه او محرمانه توگه واستوي اسانه کړل. دا 
غوښتنه د سملاسي پیغامونو(1۷169528178 1051201) د سیستم د منخ ته راتلو سبب و گرخیده. 

په دې سیستم کې کاروونکي کولای شي» خبل پیغامونه د خپلي خوښې ور کس ته واستوي» پرته له دې چې په 
C٣4 0‏ کې نور موجود خلک یا گټې اخيستونكي هغه ولولي یا یې ترلاسه کړي. نن ورځ په انټرنیټ کې گڼ 
شمېر د سملاسی پیغامونو (2 ۷6558871 105۱80101) سیستمونه شتون لري. 

لکه: ۱ 

.بت وینیوز پیغام رسوونکی (826۲ 165۹600 (Window‏ 

۲ ياهو پیغام رسوونکی (Yahoo Messenger)‏ 

)11010311 ۷6556028 67( هاټمیل پیغام رسوونکی‎ ٣۳ 

)۳۵[21( پلټاک پیغام رسوونکی‎ .٤ 

)۲760۵11( ایبال پیغام رسوونکی‎ .٥ 


۱:۶ 


پورتنۍ هره يوه شبکه د غږیزو» انخوریزو او ویډیویي پیغامونو د استولو شونتياوي» گټې اخیستونکو يا کاروونکو ته 
وړاندې کوي او کاروونکي کولای شي بېلابېل پیغامونه بل کاروونکي ته په سملاسي او محرمانه توگه با غیرمحرمانه 
ډول ولېږدوي. تاسو د دې پیغام رسوونکي بېلگه په لاندې انځور کې وینی. 


سر سا 
را 
gg Hale‏ کت نات سکلت د. ۳۰۲۹ 
hamidullah ghafari‏ 
Available ۴‏ 


Phone Out Forward. 
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3 | Eyeball Chat 


Remember my password‏ لا 





sign In 


Forgot your password? 
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انځور د 1۷69۹6118261 )1151311 ډولونه 


د ټلنټ (1610601 ) پروتوکول - له لري لاسرسی: 

ټلنت داسې پروتو کول دی چې د هغه په واسطه کولای شوء پر کمپیوترونو باندي له لري لاسرسی پیداکرو. هغه 
کمپیوترونه چې دا سرویس پکې فعاله وي کاروونکې يې کولای شي له ليري هغو ته لاسرسی ولري او خيني 
پروگرامونه بې ترسره او سمبال کړي. د بېلگې په توگه: په يوه پوهنتون کې بو محصل کولای شي» له خپل کور 
خخه د خبل کمپیوتر پرمټ د پوهنتون له مركزي کمپیوتر سره وصل کړي او په کورس پوري اروندي کړنې يا هغه 
ته ورته خیزونه ترسره کړي. له پامه بايد ونه غورخول شي چې دا کړنې په ډېرو خایونو کې محدودي وي. د ټلنټ 
له لاري د اتصال لپاره د کاروونکي نوم او پاسورډ یا پټ اړین گنل کېږي. 


١٤٥٠ 



































Help 


Skype Name ۸۱۱۵۲۵۵۸۷6۱۷ ۱ ۷ 


دلا ی بت ۱( ۳ ۱ 


A Messenger , Hotr 


Password Problems signing in? 


15 وا‎ tarts 


or Create an account 





د ټلنیټ خدمتونو يوه بېلگه: 









Remote Computer 





Local Computer 


د بریښنالیک پېژندنه: 

لکه څرنگه چې د دې کتاب په شپږم څپ رکي کې مو ولوستل بریښنالیک له ډېرو معمولو او مشهورو انټرنيټي 
خدمتونو څخه گنل کېږي. که وغواړئ خپلو هغو زده کوونکو ته چې په بهرنیو هېوادونو کې اوسيري لیک واستوی؛ 
کیدای شي په ورځو یا اوونیو وخت مو ونيسي او یا که چیرته د ټېلیفون له لارې ورسره اړیکه نیسئ» زیات لگښتونه 
درباندې راځي. و پردې بنسټ د بریښنالیک په واسطه کولای شئ په آسانۍ سره خپل لیکونه» انځورونه» ویډیوگانې 
او نور معلومات د انټرنیټ له لارې په سملاسي ت وگه خپلو ملگرو او دوستانو ته واستوئ. د بریښنالیک له لارې د 
لیک لیکل او استول یو کمپیوټر» له انټرنیټ سره اتصال د يوه بریبنالیک اکوونټ ته ارتیا لیدل کېږي. 

گڼ شمېر انټرنيټي سایتونه شتون لري چې له بریښنالیک څخه د وړیا گټې اخيستني امکانات د کاروونکو په واک کې 
و رکوي» لکه: 

» یاهو ویب پاڼه 

E ٩ 

 »‏ گوگل ویب پاڼه 

» مايوي ویب پاڼه 


د ویب پاڼو پته: 


٤٤ 











په انټرنیټ کې هره ویب پاڼه د ېوې ځانگړې پتې لرونکې ده چې د (م*111) په نوم يادپري او دا ځانگړې پته» ویب 
: با ې چې 3 
پاڼې يوه له بلې څخه جلا کوي او توپیر ورکوي. د بېلگې په توگه: لاندې پتې ته وگورئ 


د قلمرو ډول . د قلمرو نوم دسرويس ډول د ویب د گتي اخيستني پروتوکول 


پورتنی پته چې په((گوگل)) ویب پاني پوري اړه لري» د نوموري ویب پاني د پیل خرگندونه کوي. دا خانگري پته 
له خلورو برخو څخه جوره شوي ده. لومړۍ برخه بې (11110)" د هغه پروتو کول نوم دی چې ویب پاڼو ته د لاسرسي 
لپاره تري گټه اخیستل کېږي او دا پروتو کول همدارنگه د ویب پرانیستونکی " او د ویب سرویس ورکوونکی" ترمنخ 
د خبرو اترو ژبه او د اریکو وسیله ده. د دې پروتوکول نوم د پتې له ورپسې برخې څخه د دوه(/) په واسطه بېلېږي. د 
پورتنۍ پتې دویمه برخه له درو (۷۷۷) تورو څخه جوړه شوې ده او دا خرگندوي چې دا سرویس ورکوونکی د 
ویب له سرویس ورکوونکو څخه دی. د پورتنۍ پتې دریمه برخه د قلمرو يا محدودې نوم(1(010310) دی چې 
سرویس و رکوونکی په هغه کې خای لري او وروستۍ برخه بې د محدودې یا قلمرو دول څرگندوي. 


د ویب پرانیستونکو ډولونه: 

ویب پرانيستونکي يا ۷۷۵0-۳۲0۷75675 بېلابېل ډولونه لري او د ټکنالوجۍ او انټرنیټ په پرمختگ سره ویب 
پرانيستونكي هم پراختیا مومي او پرمختللی حالت غوره کوي. 

سره له دې چې گڼ شمبر ویب پرانيستونكي شتون لري» خو بياهم د 18 او ۳12610 1۷1021112 پرانیستونکو 
شهرت نه دی کم شوی او د ویب دا دوه پرانيستونكي د پخوا په خبر مشهور او معمول پاتي شوي دي» ویب 
پرانيستونكي د کارکړنې له مخي په تولیزه توگه سره ورته کار کوي. په انټرنیټ شبکه کې موجود ویب پرانيستونکي 
عبارت دي له: 


Internet Explorer 
Mozilla Firefox 
Avant Broswer 
Google Chrome 
Opera 

Google Chrome Slim Broser 


7 -- GoSurf Browser 
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ه 


' Hypertext Transfer Protocol 
" Web-Browser 
° Web-Server 


٧ 





رر 
د انټرنیټ د کارولو لپاره ښه پروگرام کوم یو دی؟ 

څنگه چې نن سبا په انټرنیټ کې پرمختللې او په ښو آسانتیاوو سمبالې ویب پاڼې جور پري» پخواني پروگرامونه» لکه: 
(انټرنیټ اکسپلورر) د دې ورتیا نه لري چې دغه وړ ویبپاڼې په سمه توگه ښکاره او وښيي. د دې لپاره چې په نوي 
ټکنالوژۍ ولاړې ویپانی په سمه توگه وکتل شي» نو بوه نوي انټرنیټ ښوونکی پوستکالي (سافټ ویر) ته اړتيا ده 
چې هغه یا (انټرنیټ اکسپلورر ۸) ده او یا هم بل يو ستندرد پروگرام» چې انټرنیټ په سمه توگه ښودلی شي. د 
گ وگل معتبرې کمپنۍ» یو انټرنیټ ښوونکی پروگرام جوړ کری چې گ وگل کروم (0۳06:) 16ع0008) نومېږي. 
دغه پروگرام ټولې اوسنی آسانتياوي لري او کولای شي پرمختللي ویپانی هم په سمه توگه ښکاره کړي. دغه 
پوستكالي ویب پاني په ډېره چابکی سره پرانبزي او نوري ډېرې ښې آسانتياوي لري. د دې لباره چې د غورخنگ 
ویبپاڼې دغه نوی ویزاین په پرمختللي بڼه جور شي» نو يوه نوي پروگرام ته ارتبا لري. که غواړئ چې غورخنگ 
ویبپاڼه او نوري ستندرد ویبپاڼې په سمه ت وگه وگوری. نو د گوگل انټرنیټ خارگر نصب لپاره لاندي پتي ته لاړ شئ» 


د انستال تڼۍ کښېکاږۍ» پروگرام به په اتومات بڼه نصب شي. 


په انټرنیټ کې د معلوماتو لټون: 

لکه څرنگه چې پوهپپری» ویب يا انټرنیټ د ډېرو زیاتو او تړاوو لرونکو معلوماتو ټولگه ده» نو پردې بنسټ د خوښې 
وړ معلوماتو پیدا کول یا لاسته راوړل ډېر ستونزمن کار دی» په خوښۍ سره کولای شو ووایو چې په ویب کې د 
لټون داسې پروگرامونه جوړ شوي دي» ترڅو ټول وکولای شي له هغو څخه کار واخلي. 

هنه پر وگرام چي د معلوماتود نون لپاره په انیت کي کرې که اخیستل کهيري؛ د لهون د معلوماتو یا ۹02۳01 


6 په نوم یاد برري. مور دوه وله دلتون ماشینونه لرو چې په ډېره پراخه کچه کارول تر خبرني لاندي نيسي. 


© 2 ار 7 

گو گل د لټون ماشین: 

که وغواری چې په ویب پاڼه کې خانگري معلومات ولتوی او يا وغواری د بوه مهم ویو کي او یا عبارت په اره لټون 
وکړئ. د لټون ۳۵106 8637٥1‏ له آپشن خخه گټه واخلی. د لټون ماشینونه په بېلوبېلو سایتونو کې مهم کلمات 
په اتټرنیټ کې لټوي او د ویب پاڼو لرلیک تاسې ته په لاس درکوي. 


ياهو (21000 ۷): 

باهو پروگرام په انټر نیټ کې د لټون ترتولو معمولو پروگرامونو څخه گیل کېږي. په ياهو پروگرام کې د موضوع 
پربنسټ او د الفبا پر ترتیب سره ولبندي شوي دي» هره ډله په څو فرعي ډلو وپشل کېږي او دا ډلې په ټولیزه توگه د 
يوي ونې په څېر شبکه جوروي. 

که وغواړئ د يوي ټولیزې موضوع په اړه معلومات لاسته راوړئ. په باهو پروگرام کې له موجود لرلیک څخه گنه واخلئ. د 
دې کار لپاره يوه موضوع وټاکئ او په فرعي ډلو پسې ترهغو وگرځئ ترڅو د خپلې خوښې وړ موضوع ته ورسیری. 
همدارنگه تاسې کولای شئ ارینه کلمه د لټون په چ وکاټ کې په مستقیمه توگه ټایپ کړئ او په معلوماتو پسې لټون وکړئ. 


٠٤ 





ياهو د لټون لپاره یو تر ولو معمول پروگرام 

وریا او اشتراکي پوستغالی (52276072760 & Freeware‏ ) 
د ۳166۷۷216 پوستغالی: 

د ۳1061۷76 پوستغالی د خپلې خوښې پروگرام جورونكي لخوا جوريري او په وربا ت وگه د کارکوونکو په واک 
کې ورکول کېږي. 

کا رکوونکي کولای شي دا دول پروگرامونه په وریا توگه له انترنټ څخه راښکته کړي اوهمدارنگه کولای شي پرته 
له کوم محدودبت څخه له دې پروگرامونو څخه استفاده وکړي. 


“RT-1 1" 
7 evi 


0-2 دا دناا Pa‏ 
660 ۱52 
وله يا ۱ 
- 1 


Octc ber 8‏ دا لغ دا 
57 ۱ 
ډېر وختونه دا پرو گرامونه د بوه وگړي په واسطه پراختیا مومي ا تا ای وی 
2 ۲ ۳ چک 
او په وریا تو گه د ټولو په لاس کې ورکول کېږي. ۳ک نا 


اشتراکي پوستغالي (5[2216۷۵16) 

اشتراکي پوستغالي داسې پروگرام 7727 توگه وېشل کېږي او د گټې اخیستونکو په لاس ورکول کېږي. خيني له 
دې پوستغالو څخه د وریا گټې اخيستني لپاره خانگری وخت لري. یا په بل عبارت اشتراکي پروگرامونه چې ډېر يې وربا 
وي او د هغو تولیدوونکي بې په بدل کې د ډېرو لږو پیسو د تر لاسه کولو هیله لري. که تاسې ډېرې لږې پیسې د نا 
محدودې گټې اخيستني په بدل کې تولیدوونکو ته ورکری» نو تاسې په اټوماټيکه توگه له تولیدوونکو سره راجستر کیبری 
او د کومې ستونزې د را پیداکیدو پر مهال د وربا مرستې له خدمتونو څخه برخمن کیږئ. 

تاسې کولای شئ اش شتراکي پوستغالي خپلو زده کوونکي او همکارانو ته ووېشئ» همدارنگه له هغوی څخه هم هیله 
کېږي» ترڅو هغه لږې پیسې د نامحدودي او تل پاتې استفادې په بدل کې د پوستغالي تولیدوونکي ته و رکړي. 





٤٤٩ 





انټرنیت او بریښنالیک (00311-/1): 

انټرنیټ يوه نړیواله شبکه ده او يوه داسې ټکنالوژۍ ده چې بېلابېل خدمتونه د گټه اخیستونکو په واک کې ورکوي. 
د دې نریوالی شبکې له مهمو او گټورو خدمتونو څخه بریښنالیکك دی» خیني انټرنيټي ويب سایتونه له بریښنالیک 
څخه د وربا گټې اخيستني شونتیا؛ د گټه اخیستونکو په واک کې ورکوي» لکه: باهو(۷2000). 
هایمیل(110111211) او گوگل(00816)) سایتونه. په دې سایتونو کې د پیسو له ورکړې پرته کولای شئ د 
بریښنالیک لیږنې صندوق جور کری. 

:Networking Hardware 

دلته به تاسو ته دشبکې له ډېرو بنستیزو توکو څخه پیل و کرو اوکرار» کرار به د ېوې پر مختللې شبکې دجوړولو تر 
وروستیو پړاوونو پورې به ولاړشو .په سر کې به دشبکې ارین توکي در وپېژنو او دا چې دا توکي څه دنده پرمخ 
وړي» په دې هکله به درته معلومات درکړو : 

(Network Adapter ( نبیورک کارډ:‎ - ۱ 

په شبکه کې لومری توكي نیت ورک کارډ دی چې په راز راز نومونو يادپري لکه: ۱6۵۲ C2۲,‏ 
Adapter, Network [Interface Card‏ kا0سNet‏ او داسې نور. خو دا ټول نومونه د هماغه يوه توکي لپاره 
کارول كيري چې مور اوتاسو یې دنیټ ورک کارډ په نامه پپژنو. نیب کارډ په فزيكي توگه یو کمپیوتر له شبکې 
سره نښلوي» ددغه توكي بنستیزه دنده همدغه گیل کېږي دهمدغه نیټ کارډ له لاري کولای شي کمپیوتر له يوي 
شبکې اوپه پایله کې له انټرنیټ سره ونښلي. 

دنیټ ورک کارډ په اړه ترټولو ارینه خبره دادم چې تاسو بايد پوه شئ چې ایا دانیټ ورک کارډ ستاسو دشبکي له 
مزو یا میډیا 1۷16012 کیدای شي مزي وي اويا کیدای شي بې مزو يا وایرلس وي) سره سرخوري اوکه نه؟ خکه که 
ستاسوله مزو یا میډیا سره کار ونه شي کرای نو بیابه تاسو ددې جوگه نه ياست چې له شبکې سره ونښلي» بله خبره 
داده که چيرې تاسو ,51۶ ,01۴ Fiber Optic pal Coaxial,‏ مزي کاروی» نو ددې لپاره د هرمزي لپاره بېل 
بېل نیت ورک کارډونه کارول کېږي» نو له همدې امله باید دنیټ ورک کارډ دپیرودلو په وخت کې مزي په پام 


کې ونیسی چې تاسو کوم ډول مزي کاروئ. 





دا پورته یو نپټ ورک کارډ دی. 


اوس مهال نیت ورک کارډونه د ( ۳۵1۲ 1۳۷15660 1۳05۳0161060 مزي کاروي» دغه مزي له خپل 
پلاستيكي پوښ لاندې اته نور» نري مزي په خان کې لري» دغه مزي په خانگري ترتیب سره سمبالېږي او په سرکې 
بې د 119٥‏ په نامه پوش (001006601) ورکول کېږي. دغه پوښونه» لکه: دټیلیفون د مزو د پوښونو په څېر دي» په 
لږ توپیر او هغه داچې دټیلیفون دمزو پوښونه لږ واره دي. دئیلیفون مزي د ۱ په نامه پوښونه کاروي» خوکمپیوتر 
د 11٥‏ په نامه پوښونه كاروي لکه: په دا لاندې خبره کې: 





qa) Hub and Switch‏ او سویچ): لکه څنگه چې تاسو ته وويل شول کمپیوترونه دنيټ ورک کارډونو په 
وسیله یو له بل سره نښلي په دې معنا چې دوی دنیټ ورک کارډونو له لارې خبر توکي (10818) لېږي او ترگوتو 
کوي اودغه خبرت و کي د مزو په مټ له يوه نیت ورک کارډ څخه بل ته لېږدول کېږي. نود دوو کمپیوترونو نښلول 
دمزو په مټ خو زموږ ټولې ارتياوي نشي پوره کولای» نو باید چې ډېر کمپیوټرونه» پرینترونه اونور شیان د مزو په 
مټ سره ونښلوو» ترڅو يوه غوره شبکه ورته وویلی شو» اوس که موږ وغواړو دوه کمپیوترونه سره ونښلوو» نوباید 
د 058 په ډول ورته مزی جوړ کرو اود کراس مزي له لارې بې سره ونښلوو» خو دېوه لوی دفتر اوادارې لپاره دا 
کار ناشونی دی» نو داسې یو مرکزي ټکی بايد وي چې ټول تو کي بې له دې لارې له یوبل سره ونښلي» دلته چې 
دهب يا سویچ ارتیا پينيري که څه هم چې 1100 اوس پر نه کارېږي» خو بياهم لږه ریا به پرې واچوو. هب بېلابېل 
ډولونه لري» خوپه ساده ت وگه ویلی شوء چې هب د 1140 مزو دپورټونو (۳0115)یو بکس دی چې په شبکه کې 
بېلابېل توکي یوله بل سره نښلوي. لکه: په دالاندې څېره کې: 





۱۱ 


هب دوې بېلابېلې دندې لري» لومری دنده بې داده چې ټولو هغو توکو ته چې له شبکې سره نښتي دي» د نښلیدو د 
ېو مر کزي ټکي په څېر کار کوي» په دې معنا چې ټول باید لومړی له هب سره ونښلي اوهب بيا دوی يوله بل سره 
نښلوي. دهب بله دنده چې هب پورټونه داسې سره سمبالوي چې که یو کمپیوټر د خبرت وکي بل ته لېږي» نو هماغه 
خبر تو کي داسې بوه رپورټ ته برابروي» ترخو هغه چاته چې لېږل شوي هغه بې ترگوتوکړي. تاسوته به د حیرانتیا 
خبره وي چې که چيري ډېر کمپیوترونه له هب سره نښتي وي» نو هب څنگه معلومولی شي چې دا خبرت و کي کوم 
کمپیوټر ته ولېږم. دغه کار هب نه بلکې نيټ ورک کارډ کوي» هرنیټ ورک کارډ چې جوريري د همغې 
جوړونکې کمپنۍ لخوا پرې يوه شمېر ه وهل کېږي چې دغه شمبره د هر نیټ کارډ له بل نیت کارد سره توپیر لري. 
هیخ دوه نیټ ورک کارډونه به ونه لبدل شي چې دغه شمېرې بې يو شان وي» دغه شمېرې د ۱۷6012 Access‏ 
M A0 (‏ )0:501 ادرس په نامه یاد پږي. 

کله چې يو کمپیوټر له انټرنيټي شبکې سره نښتې وي» وغواړئ چې خبرت وکي بل کمپیوټر ته ولېږئ او دا دواړه 
کمپیوترونه له يوه م رکزي هب سره نښتي وي» نو په دغه صورت کې خبرتو کي ټولو هغو کمپیوترونو ته چې له هب 
سره نښتي دي لېږل کېږي» ه رکمپیوټر دغه خبرت و کي گوري» که چېرې دده د نیت ورک کارډ ادرس پرې وهل 
شوی و ترلاسه کوي یی که نه نو پريردي بې» ترڅو هغه کمپیوټر چې دهغه دنيټ ورک کارډ شمېره پرې وهل 
شوې ده ترلاسه کړي. 

کله چې یو کمپیوتر وغواړي خبرتو کي ولپري نو لومړی دې وگوري چې بل کمپیوټر خو به خبر توکي نه لېږي په 
بل عبارت مزي بوخت دي او که نه ؟ که په همدغه وخت کې چې همداکمپیوټر غواړي خبرت و کي ولېږي» مزی 
بوخت نه وي» نو هغه خپل خبر تو کي بې لېږي او که په همدغه وخت کې مزی د خبر تو کيو په لېږلو بوخت وي او 
همدا کمپیوټر هم خبرت و کي ولېږي» نود دواړو خبرتوکیو پاکټونه (۳2016015) سره ټکر کوي او ستونزه رامنخته 
کېږي» نو په دغه صورت کې که ټکر منځ ته راغی» نو داوره کمپیوترونه دیوه ټاکلي مهال لپاره تم کېږي اوبیا 
وروسته خپل خبرت و کي لېږي. نوهر خومره کمپیوټرونه چې په يوه داسې شبکه کې چې دهب په مټ سره نښتي وي 
زیاتېږي» نو ټکرونه هم زياتيري او د شبکې اغېزمنتوب کمیږي» همدا لامل دی چې دسویچ )Switc(‏ کارولو ته 
اړتیا پينييري .خکه چې هب نه شي کولای د دغسې ټکرونو مخنیوی وکړي .سویج هم ټول هغه بنستیز کارونه چې 
هب بې ترسره کوي کولای شي؛ خو توپیر بې دادی چې سویچ د دوو کمپیوترونو ترمنځ اریکه تینگولای شي؛ په 
دې معنا که ی وکمپیوتر وغواري بل ته خبرتوكي ولپري نوددي اړتیا به نه وي چې لومری به داټولو کمپیوترونو ته 
لېږي اوبیا چې دهریوه دنیټ ورک کارډ شمبره پري وه نوهغه به بې ترگوتو کوي» بلکې هماغه کمپیوتر ته يې نیغ 
په نيغه لېږي اونور وکمپيوټرونو ته هیخ راز مزاحمت نه جوړوي» لکه: په هب کې. 





۱۲ 


سویچ شبکه ډېره اغبزمنه او ښه کار کوي» لومری داچې ټکرونه له منخه وړي .بل ښه والي يې دا دی چې په يوه 
وخت څو کمپیوټرونه کولای شي یوبل ته خبرتوکي ولېږدوي» نه لکه دهب غوندي چې لومری به یو کمپیوتر 
خبرت وکي لېږي» بیاچې مزی تش شو نوبیابه بې بل ته لېږي. 

په لومړۍ برخه کې مو دشبکې د بنستیزو تو کو» لکه: هب» سوبچ باندي خبري وکړې اوس به همدا لړۍ پسې 
وغځوو او د شبکې د یو ډېر مهم سختكالي په هکله چې راوتر )1۴٥0167(‏ نوميري خبرې وکړو. که چيري تاسو 
دشبکې په هکله لږ ډېر معلومات هم ولرئ» نوخامخا به مو د راوټر نوم اوریدلی وي. هغه شبکې چې دانټرنیټ په مټ 
سره نښتې دي» یو له بله د راوټر په مټ سره نښلي» په دغسې شبکو کې دراوټر کارول خورا ارین دي» پام مو وي 
چې د راوټر دنده د انټرنیټ تیارول نه دي» بلکې 01167 د دوو یا څو شبکو ترمنځ د خبر توکو د پاکټونو د لېږ د 
رالېږد دنده په غاړه لري. په اوس مهالې ټکنالوژۍ کې دول. دول راوټرونه شتون لري چې له ډېرو سادو څخه نيولي 
تر ډېرو لوربیو او پرمختللو 1011161 پوري رسيري. خکه د کور د شبکې لپاره له ډېر ساده راوټر څخه کاراخیستل 
کېږي» خو د ېوې غټې ادارې لپاره بايد د يوه پرمختللي راوټر څخه کار واخیستل شي. خو پام مو وي چې که هر راز 
راوټر وي» دنده یې د شبکو ترمنځ د خبر توکو د پاکټونو لېږل دي. 

په دا لاندې څېره کې تاسو یو راوټر 16010167 گورئ 





راوټر( 180101617) څنگه کار کوي: 
په دې پوه شوئ چې راوټر څه شی دی او څه دنده لري؟ اوس به په دې خبرې وکړو چې راوټر څنگه کا رکوي؟ 
ددې لپاره چې د راوټر په کاري لړۍ خان وپوهو بايد لومری د ١/11‏ )1 پروت وکول وپېژنو او پوه شو چې دا 
پرتوکول څنگه کا رکوي: 
هره هغه وسیله چې د 10۳/1۳ د شبکې سره نښتې وي» بايد يوه بيساري او ځانگړې 1 شمېره ولري چې 
دغه 1۳ د نوموړې وسیلې نیټ ورک کارډ ته ورکول کېږي. د 1۳ شمېره د څلورو داسې شمېرو څخه جوره شوي 
چې د ټکي په مټ بوله بل څخه بېلې شوې دي. د بېلگې په توگه: ۱ دا يوه 11 شمېره ده. د 11 شمېره 
کولای شو» د کوڅې او کور له پتې سره پرتله کړو» خکه د کوڅې پته د کوڅې نوم او د کوڅې شمېره په ځان کې 
لري» همداراز د کور شمېره او نوم بيا هماغه کور ښيي» نو د 18 شمېره هم داسې په دوو برخو وېشل شوې» يوه 
برخه بې شبکه ښيي او بله برخه یې د وسيلي شمېره ښيي. 

۳ 


اوس ارینه داده چې څنگه پوه شو کوم خای کې د شبکې شمېره بشپريري اوکوم خای کې د وسیلې يا کمپیوتر 
شمېره پیل کېږي؟ ددې کار لپاره یو ه بله شمېره ده چې د 19351 51001061 په نامه يادپري دغه شمېره کمپیوټر ته 
وايي چې له دغې شمېرې وروسته د شبکې شمېره بشپريري او دکمپیوتر شمېره پیلېږي. 

net 5916‏ لکه د 1۳ د شمېرې په خبر ښکاري يعني داسې شمېرې دي چې د څلورو ټکو په مټ سره جلا 
شوې دي. د بېلگې په توگه: ۰ په دغه شمېره کې دلومړۍ درې شمېرې چې د ټکي په مټ سره بېلې 
شوې د 6161 په نامه یاد پږي. هره شمېره چې ددغو ټکو په مټ سره جلا شوې» هر یو بې د ا6٥0‏ په نامه ياد پږي. 
په سب نی ماسک کې که چيري يوه شمېره ٥٥٢‏ وه نو دا په دې معنا ده چې دا د شبکې برخه ده اوکه دوې 
شمېرې ۲۵۵.۲۵۵ وي» نو دا په دې معنا چې دا دوه د شبکې برخه او که دا شمېره (۰) وه» نو دا په دې معنا چې دا 
د کمېيوټر برخه ده. د بېلگګې په توگه: د يوه کمپی ویر د 1۳ ادرس ۱۹۲.۱۳۸.۱۰۱ او ask‏ 5010061 
یې ٠٥.٥٥٥٥٥٥‏ دي» په دغه سب نیټ ماسک کې لومری درې 00161 يعنې ۲٥.۲٥٥.۲٥١‏ په دي دلالت کوي 
چې د شبکې برخه شمېره ده او(۰) ښيي چې د کمپیوټر برخه شمېره ده. په دې معنا چې د 1۳ ادرس لومړی درۍ 
شمېرې کمپیوتروته نه شي ورکولای خو د کمپیوترونو لپاره بايد د( ۰ )شمېره وکاروي. د بېلگې په توگه: که نورو 
کمپیوترونو ته ادرس ورکوو نو په لاندې ډول مور يوازي وروستۍ شمېره کارولی شو: 

4...1 

4.1۸.1.۲ 

4.1۸.1.۳ 

4.1۸.1.4 

اوس خبره داده چې کمپیوترونه وله بل سره نښلي» نو 1۳ ادرس کاروي. د بېلگې په توگه» که بو کمپیوټر چې 
د 1۴ ادرس یې ۱۹۲.۱۲۸.۱۰۱ وي وغواري له یوبل کمپیوتر سره چې د 1۳ ادرس يې ۱٧۲۱۸۰۱۲‏ وي ونښلي یا 
خبر توکي ولېږي. نو 11010161 ورته وايي» چې دا لومړی 1١‏ غواړي دې دویمې 1۳ ادرس ته ولېږي» راوټر ياد 11 
په مټ کمپیوترونه سره نښلوي. په دې ترتیب چې کمپیوټر خبرتوكي لومری د خپلې شبکې راوټر ته او 1010161 بيا 
خبرت وکي د بلې شبکې راوټر او هماغه 7010167 بې بيا د خپلې شبکې کمپیوټر ته وړاندې کوي. 


٤٥٠ 


اخځلېکو نه 
www.ICDL.org -١‏ 
ICDL , Modul (Concept of ICT) -Y‏ دیوید ورلی ( (David Varley‏ 


(Information Comunication Tecnology ) 
(David Varley) دپوید ورلی‎ JCDL, ModuY( Windows) ۳ 


( David Varley) دپوید ورلی‎ ICDL , Modur( Word) -٤ 
(David Varley) دپوید ورلی‎ ICDL ,Modulev(Web Browsing ( -o 
ICDL (Intranational Computer Driving Licence ) 


ل- www.Lynda.com‏ 
اضافي معلومات ټول له انگليسي ژبې څخه پښتو ته ترجمه شوي دي. 


\00 


